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صنایع آلاینده برای سلامت مردم هزینه کنند
معــاون بهداشــت وزارت بهداشــت از صنایــع آلاینــده درخواســت کــرد کــه بــرای ســامت مــردم هزینــه کننــد.  دکتــر علیرضــا رئیســی بــا بیــان اینکــه پیشــگیری 
و ســپس درمــان از اولویت‌هــای وزارت بهداشــت در دوران مدیریــت جدیــد اســت، اظهــار کــرد: پیشــگیری و ســپس درمــان از اولویت‌هــای دوران جدیــد وزارت 
بهداشــت اســت و ایــن موضــوع بــه همــکاری و همدلــی نیــاز دارد. وی گفــت: عوامــل اجتماعــی موثــر بــر ســامت در حــوزه پیشــگیری نقــش دارنــد و بررســی‌ها 
بیانگــر ایــن اســت کــه 75 درصــد از ایــن عوامــل در اختیــار وزارت بهداشــت قــرار ندارنــد. وی بــا اشــاره بــه آلودگــی هــوا و تبعــات آن بــرای ســامت، دربــاره وظایف 
صنایــع آلاینــده بــرای کاهــش ایــن آلودگــی گفــت: صنایــع آلاینــده بــرای ســامت مــردم هزینــه کننــد. صنایــع آلاینــده می‌بایســت آســیب‌هایی کــه بــه ســامت 

اجتماعی -  آگهی  مــردم وارد کرده‌انــد، جبــران کننــد و در ایــن مســیر هزینــه کننــد. 
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تا تا ۲۰۲۰ امتیاز برای جذب پرستاران دوره کرونا امتیاز برای جذب پرستاران دوره کرونا

ــات  ــو هی ــه و عض ــای ری ــص بیماری‌ه ــوق تخص ف
ــاره  ــا اش ــوم پزشــکی مشــهد ب علمــی دانشــگاه عل
ــی  ــای تنفس ــروز بیماری‌ه ــال ب ــش احتم ــه افزای ب
در فصــل زمســتان، گفــت: بــه منظــور کاهــش ایــن 
ــک،  ــتفاده از ماس ــن اس ــد ضم ــراد بای ــال، اف احتم
ــز از  ــون پرهی ــتی همچ ــات بهداش ــی ملاحظ برخ

ــد. ــت کنن ــی را رعای ــت دادن و روبوس دس
 دکتــر رضــا بصیــری - عضــو هیــات علمی دانشــگاه 
ــا توجــه بــه  علــوم پزشــکی مشــهد، اظهــار کــرد: ب
افزایــش شــیوع بیماری‌هــای تنفســی در فصــل 
زمســتان و بــه علــت تغییــر درجــه حــرارت محیــط، 
ــه و  ــورت نهفت ــه ص ــه ب ــا ک ــیاری از ویروس‌ه بس
غیرفعــال هســتند، فعالیت‌شــان آغــاز می‌شــود 
سربســته،  محیط‌هــای  در  ازدحــام  افزایــش  و 
می‌توانــد امــکان انتقــال ویــروس و بیماری‌هــا 
ــال آن  ــه دنب ــد و ب ــا را بیشــتر کن ــن محیط‌ه در ای
مراجعیــن بــه بیمارســتان‌ها و کلینیک‌هــا نیــز 

افزایــش می‌یابــد.
ــا  ــی عمدت ــای تنفس ــه بیماری‌ه ــان اینک ــا بی وی ب
از طریــق استنشــاق ذرات هــوا، کــه آلــوده بــه 
ــود،  ــل می‌ش ــتند منتق ــروب هس ــا میک ــروس ی وی
ــای  ــرل بیمــاری ه ــن اصــل در کنت ــزود: مهم‌تری اف
ــرد  ــول س ــوص در فص ــه خص ــوی ب ــی و ری تنفس
ــه  ــردم توصی ــه م ــذا ب ــال، پیشــگیری اســت و ل س
ــه  ــا توصی ــه در دوران کرون ــه ک ــود همانگون می‌ش
هــای بهداشــتی را جــدی مــی گرفتنــد، در فصــول 
ســرد ســال هــم ایــن مراقبت‌هــا را داشــته باشــند 
ــی،  ــای قلب ــاری ه ــراد دارای بیم ــه خصــوص اف و ب
ــتم  ــده سیس ــف کنن ــای تضعی ــاری ه ــوی، بیم ری

و  درمــان  بهداشــت،  وزارت  آموزشــی  معــاون 
آمــوزش پزشــکی بــا بیــان اینکــه وضعیــت آموزشــی 
کشــور ایــن روزهــا بــا چالــش هایــی روبــرو اســت، 
ــجویان  ــاتید و دانش ــی اس ــی انگیزگ ــب ب ــه موج ک
علــوم پزشــکی شــده اســت، گفــت: رئیــس جمهــور 
ــا  ــا ب ــد ت ــاش دارن ــه ت ــن وزارتخان ــئولان ای و مس
ــرای  ــر انگیــزه ب رفــع مشــکلات محیطــی شــاد و پ

ــد. ــا ایجــاد کنن آنه
ــه  ــری ک ــت خب ــینی در نشس ــل حس ــید جلی  س
ــد  ــا تاکی ــزار شــد، ب در ســتاد وزارت بهداشــت برگ
بــر اینکــه اعتبــار گــروه هــای پزشــکی در گذشــته 
ــد بایــد حفــظ  کــه ســرآمد دانــش در منطقــه بودن
ــت  ــی و ملاطف ــا همراهــی و دلجوی ــزود: ب شــود، اف
ــی  ــود و م ــی ش ــرف م ــکلات برط ــجویان مش دانش
توانیــم بــه ارتقــای دانــش و مهــارت در دانشــگاه هــا 

دســت پیــدا کنیــم.
وی ادامــه داد: افزایــش ظرفیــت ۲۰ درصــدی علــوم 
پزشــکی در ســال ۱۴۰۰ توســط شــورای عالــی 
ــن  ــال ۱۴۰۱ ای ــوب و از س ــی مص ــاب فرهنگ انق

ــد. ــروع ش ــت ش ــش ظرفی افزای
معــاون وزیــر بهداشــت، درمــان و آمــوزش پزشــکی 
ــد  ــال ۲۰ درص ــر س ــود ه ــرار ب ــه ق ــان اینک ــا بی ب
ــح  ــد، تصری ــش یاب ــرش ظرفیــت پزشــکی افزای پذی
ــرش  ــت پذی ــش ظرفی ــزان افزای ــون می ــرد: اکن ک
ــد و  ــقف ۷۶ درص ــه س ــکی ب ــجوی دندانپزش دانش

ــت. ــیده اس ــد رس ــه ۷۴ درص ــکی ب پزش
حســینی اظهــار داشــت: ایــن افزایــش هــا مناســب 
ــه جــای  ــا ب ــگاه ه ــرا دانشــجویان در خواب ــود زی نب
ــتند،  ــور داش ــر حض ــر، ۱۲ نف ــار نف ــا چه ــه ی س
آمــوزش هــا و کلاس هــا فشــرده بــوده و بــا حضــور 

ــی شــود. ــزار م ــر برگ ۲۰۰ نف

معــاون پرســتاری وزارت بهداشــت دربــاره برگــزاری 
آزمــون اســتخدامی و جــذب ۱۲هــزار نیــروی 
ــه  ــی ارائ ــتاری توضیحات ــای پرس انســانی در گروه‌ه

داد.
ــاره  ــی درب ــو ی ــادی در گفت‌وگ ــاس عب ــر عب دکت
نظــام  در  اســتخدام  صــدور  مجــوز  جزییــات 
بهداشــتی کشــور اظهــار کــرد: مجــوز صــدور 
ــامت  ــام س ــرای نظ ــانی ب ــروی انس ــتخدام نی اس
کشــور، روز پنج‌شــنبه، ۶ دی مــاه بــا حضــور وزیــر 
بهداشــت و رئیــس ســازمان اداری و اســتخدامی 
کشــور نهایــی شــد. براســاس مجــوز صــادره، حــدود 
ــذب  ــور ج ــتی کش ــام بهداش ــر در نظ ــزار نف ۲۴ه
ــای پرســتاری، اتاق‌عمــل  می‌شــوند و ســهم گروه‌ه
)هوش‌بــری( و فوریت‌هــای پزشــکی حــدود ۵۰ 
درصــد اســت. براســاس برنامه‌ریزی‌هــای انجــام 
شــده، ۹۸۰۰ پرســتار، ۵۷۰ نفــر از هوش‌بــری و 
ــکی  ــای پزش ــروه فوریت‌ه ــر از گ ــدود ۱۷۰۰ نف ح
کــه حــدود ۱۲هــزار نفــر می‌شــوند از طریــق 

آزمــون اســخدامی جــذب می‌شــوند.  
ــی  ــر ط ــزار نف ــدود ۳۸ه ــه ح ــان اینک ــا بی وی ب
ســامت  نظــام  سیســتم  در  گذشــته  ســال   ۳
بررســی‌ها  کــرد:  اظهــار  شــده‌اند،  بازنشســته 
ــا  ــزار ت ــه ســالانه حــدود ۳ه ــن اســت ک ــر ای بیانگ
ــل مختلــف از چرخــه  ــه دلای ــا ب ۴هــزار پرســتار بن
خدمــت خــارج شــده‌اند و بــه عبــارت دیگــر، 
ــته از  ــال گذش ــتار طــی ۳ س ــزار پرس حــدود ۱۲ه

ایمنــی، بیمــاران همودیالیــز و ســایر افــرادی کــه بــه 
نحــوی سیســتم ایمنــی بــدن آنهــا بــه طــور مطلوب 
ــای  ــگیری از بیماری‌ه ــد، در پیش ــت نمی‌کن فعالی

ــت بیشــتری داشــته باشــند. تنفســی دق
 ،ICU و  ریــه  بیماری‌هــای  تخصــص  فــوق 
فصــل  در  تنفســی  بیماری‌هــای  عمده‌تریــن 
ســرد ســال را بیماری‌هــای باکتریــال و وایــرال 
ــواع  ــروس، ان ــی رینووی ــای ویروس ــر بیماری‌ه نظی
آنفلوانــزا و مــوارد انــدک کرونــا ذکــر کــرد و افــزود: 
بالایــی  انتشــار  بیماری‌هــای ویروســی ســرعت 
ــیوع‌های  ــا ش ــه ی ــی در جامع ــث اپیدم ــد و باع دارن
ــل هــم  ــن دلی ــه همی دســته جمعــی می‌شــوند و ب
می‌تواننــد  همزمــان چنــد عضــو خانــواده را مبتــا 

ــوند. ــراد ش ــی اف ــث از کار افتادگ ــد و باع کنن
وی اضافــه کــرد: بســیاری از عفونــت هــای وایــرال، 
ــت می‌شــوند؛  ــث ایجــاد عفون ــه باع ــه ری ــا ورود ب ب
ــای  ــرای عفونت‌ه ــه را ب ــد زمین ــن می‌توانن بنابرای

باکتریــال نیــز مســاعد کننــد.
ــای  ــاری ه ــان بیم ــاس درم ــه، اس ــری در ادام بصی
ــی  ــم تنفس ــروز علائ ــن ب ــدی گرفت ــی را ج تنفس
ــت  ــا رعای ــد ب ــاران بای ــزود: بیم ــرد و اف ــوان ک عن
ــاب از  ــک، اجتن ــتفاده از ماس ــر اس ــت نظی بهداش
ــه  ــال آن ب ــردن، از انتق ــی ک ــت دادن و روبوس دس

ــد. ــری کنن ــان جلوگی اطرافی
ــار  ــاران دچ ــی بیم ــم غذای ــرف رژی ــاره مص وی درب
ــرال  ــای وای ــت ه ــه عفون ــه ب ــی ک ــکلات تنفس مش
ــن  ــرد: ای ــد ک ــوند، تأکی ــی ش ــا م ــال مبت و باکتری
بیمــاران بایــد بیشــتر مــواد غذایــی نــرم قابــل بلــع 
ــای  ــه، چ ــرم از جمل ــرم و ن ــات گ ــر و مایع راحت‌ت

ــوب  ــال ۱۴۰۴ مص ــه در س ــه اینک ــاره ب ــا اش وی ب
شــده مابقــی افزایــش ۲۰ درصــدی در دوره چهــار 
ــش  ــه افزای ــد: مصوب ــود، یادآورش ــه ش ــاله گرفت س
ــوده  ــع مواجــه ب ــود مناب ــا کمب ــت پزشــکی ب ظرفی
و اعتبــار لازم در ســال هــای ۱۴۰۱ و ۱۴۰۲ فراهــم 
نشــد و امســال فقــط ۱۰ درصــد اعتبــار پیــش بینی 

شــده کــه هنــوز کامــل پرداخــت نشــده اســت.
معــاون وزیــر بهداشــت، درمــان و آمــوزش پزشــکی 
ــان  ــارد توم ــزار میلی ــا ۳۰ ه ــه ۲۷ ت ــان اینک ــا بی ب
بــرای تجهیــزات آموزشــی نیــاز داریــم، افــزود: 
ــگاه  ــکی در دانش ــجوی پزش ــزار دانش ــدود ۷۴ ه ح

ــتند. ــل هس ــال تحصی ــا در ح ه
حســینی بــا بیــان اینکــه در پذیــرش هــای ســهمیه 
ایجــاد شــده  بــرای دانشــجویان  ای مشــکلاتی 
ــان  ــه جوان ــتیم ک ــرایطی هس ــت: در ش ــت، گف اس
مــا حســاس، زود رنــج بــوده و گاهــی تصمیــم مــی 
گیرنــد از کشــور خــارج شــوند از ایــن رو بایــد رونــد 
ــر  ــت ت ــراد راح ــا اف ــم ت ــی کنی ــرش را منطق پذی

ــد. ــرت نکنن ــوند و مهاج ــذب ش ج
ــای  ــهمیه ه ــورد س ــه زودی در م ــه داد: ب وی ادام
ــا  ــود ت ــی ش ــه م ــی گرفت ــز تصمیمات ــکی نی پزش
ــل  ــرای تحصی ــان ب ــایر جوان ــردی س ــب دلس موج
ــازان  ــران و جانب ــدان ایثارگ ــهمیه فرزن ــود ، س نش
هــم بایــد بــه گونــه ای منطقــی طراحــی شــود تــا 

ــرد. ــورت گی ــا ص ــذب آنه ج
معــاون وزیــر بهداشــت، درمــان و آمــوزش پزشــکی 
بــا بیــان اینکــه فدراســیون جهانــی بحــث آمــوزش 
پزشــکی کشــورمان را بررســی کــرده و مــورد تاییــد 
ــت،  ــه اس ــرار گرفت ــی ق ــتاندارد علم ــاظ اس از لح
اضافــه کــرد: اکثــر پزشــکانی کــه توســط سیســتم 
آموزشــی کشــور آمــوزش دیــده انــد در کشــورهای 

چرخــه خدمــت خــارج شــده‌اند. حــدود ۳هــزر 
ــای  ــای گروه‌ه ــتخدام گروه‌ه ــزار اس ــر از ۱۲ ه نف
پرســتاری، اتاق‌عمــل )هوش‌بــری( و فوریت‌هــای 
پزشــکی بــرای افــرادی اســت کــه از چرخــه خدمــت 
ــت«  ــرک خدم ــا »ت ــتگی« ی ــل »بازنشس ــه دلی ب

خــارج شــده‌اند.
داد:  ادامــه  بهداشــت  وزارت  پرســتاری  معــاون 
بررســی ســهم گــروه‌ پرســتاری از مجــوز اســتخدامی 
ــته از  ــال گذش ــی ۳ س ــه ط ــرادی ک ــداد اف ــا تع ب
چرخــه خدمــت خــارج شــده‌اند، بیانگــر ایــن اســت 
کــه ایــن تعــداد اســتخدام بــه سیســتم بهداشــتی و 
درمانــی کشــور آنچنــان کمــک نمی‌کنــد. وضعیــت 
نســبت پرســتار بــه تخــت در کشــور مناســب 
نیســت و از نــرم جهانــی پایین‌تــر اســت. همچنیــن 
ــه دلیــل اینکــه مجوزهــای اســتخدامی ســال‌های  ب
اخیــر بــرای تخت‌هــای تــازه‌ تاســیس بــوده، نســبت 
ــه تخــت در کشــور تغییــر نکــرده اســت.   پرســتار ب
ــال  ــتاران فع ــذب پرس ــهمیه ج ــاره س ــادی درب عب
ــتاران  ــی پرس ــرد: برخ ــان ک ــا خاطرنش دوران کرون
در روزهــای کرونایــی در سیســتم بهداشــتی کشــور 
ــاز  ــر ۲۰ امتی ــه حداکث ــد ک ــت می‌کردن ــه خدم ارائ
ــه‌ می‌شــود. تعــداد  ــراد در نظــر گرفت ــن اف ــرای ای ب
زیــادی از پرســتارانی کــه در روزهــای کرونایــی 
بودنــد، طــی ســال‌های  بــه خدمــت  مشــغول 
اســتخدامی  آزمون‌هــای  طریــق  از  گذشــته 
ــژه  ــه وی ــور ب ــق کش ــی مناط ــده‌اند. برخ ــذب ش ج

کمرنــگ، شــیر و میــوه جــات و ســبزیجات مفیــد 
مصــرف کننــد و اســتراحت بیشــتر در منــزل 

ــود. ــام ش ــاری تم ــا دوره بیم ــند ت ــته باش داش
عضوهیــات علمــی دانشــگاه علــوم پزشــکی مشــهد 
ــاره مصــرف  ــاور اشــتباه مــردم درب ــه ب ــا اشــاره ب ب
ــت:  ــی، گف ــاران تنفس ــده در بیم ــرخ ش ــواد س م
مصــرف متعــادل غذاهــای ســرخ شــده، بــرای 
بیمــاران مشــکلی ایجــاد نخواهــد کــرد، امــا گاهــی 
اوقــات مــواد افزودنــی مثــل ادویــه جــات در 
دوزهــای بــالا بــه دلیــل ایجــاد تحریــک مخاطــی، 

ــند. ــده باش ــار آزار دهن ــرای بیم ــت ب ــن اس ممک
ــی از  ــزا را یک ــاری آنفلوان ــه بیم بصیــری در ادام
ــمرد  ــرما برش ــل س ــای فص ــایع‌ترین بیماری‌ه ش
ــل  ــرعت قاب ــه س ــاری ب ــن بیم ــرد: ای ــار ک و اظه
انتشــار اســت، لــذا افــراد دارای نقــص ایمنــی 
ــزا را  ــن آنفلوان ــز واکس ــل پایی ــد در فص ــا بای حتم
ــار  ــر دچ ــال کمت ــه س ــا در ادام ــد ت ــق کنن تزری

ــوند. ــزا ش ــاری آنفلوآن بیم
وی افــزود: بیمارانــی هــم کــه ســرفه‌های طولانــی 
دارنــد، بــه خصــوص ســرفه‌هایی بــا علائــم نگــران 
کننــده ماننــد ســرفه‌های بــا تــب طولانــی مــدت، 
ــس  ــی نف ــا تنگ ــی، گرفتگــی صــدا و ی ــط خون خل
زیــاد، بایــد بــه پزشــک متخصــص مراجعــه کننــد 

تــا اقدامــات تکمیلــی بــرای آنهــا انجــام شــود.
ــه  ــت: نکت ــت، وی گف ــام وزارت بهداش ــر اع بناب
مهــم در مــورد بیماری‌هــای تنفســی آن اســت 
ــاری  ــه دو بیم ــادی ب ــراد زی ــا اف ــه م ــه در جامع ک
شــایع آســم و بیمــاری انســداد ریــوی مزمــن مبتلا 
ــن آمــار ســازمان بهداشــت  هســتند و طبــق آخری

مختلــف از آنهــا اســتفاده مــی شــود.
حســینی ادامــه داد: افزایــش ۲۰ درصــدی پذیــرش 
ــن  ــا ای ــا ب ــود ام ــاح نب ــه ص ــکی ب ــت پزش ظرفی

ــد. ــش را اعمــال کردن ــن افزای حــال عــده ای ای
تولیــد  از  ســامت  ســهم  داشــت:  اظهــار  وی 
ــه  ــت در حالیک ــد اس ــر ۴ درص ــی زی ــص مل ناخال
بایــد ۷ درصــد باشــد و ضــروری اســت ســهم 
ســامت از تولیــد ناخالــص ملــی را افزایــش دهیــم.

معــاون وزیــر بهداشــت، درمــان و آمــوزش پزشــکی 
بــا اشــاره بــه اینکــه دانشــگاه هــای علــوم پزشــکی 
ــت:  ــد، گف ــی دارن ــان بده ــارد توم ــزار میلی ۹۵ ه
فراگیــران  پرداخــت  مــورد  در  داریــم  اصــرار 
پزشــکی مشــکلی ایجــاد نشــود و در قانــون ۱۴۰۴ 
ــان  ــارد توم ــزار میلی ــوان ۸۰ ه ــه عن ــغ ب ــن مبل ای
تامیــن مــی شــود و طــرح شــغل دســتیاران 

اســتان‌های غربــی کشــور ماننــد کرمانشــاه و 
لرســتان بــا پدیــده تجمــع کادر پرســتاری مواجــه 
هســتیم و بــه همیــن دلیــل مجوزهــای اســتخدامی 

ــت. ــوده اس ــم ب ــتان‌ها ک ــن اس در ای
ــور  ــتان‌های کش ــی اس ــه برخ ــه داد: اگرچ وی ادام
بــا پدیــده  تجمــع کادر پرســتاری مواجــه هســتیم 
امــا وضعیــت شــهرهای بــزرگ ماننــد تهــران 
ــه  ــه نحــوی ک ــاوت اســت؛ ب ــل متف ــور کام ــه ط ب
ظرفیــت اســمی مجــوز پرســتار تکمیــل نمی‌شــود.   

جهانــی در دنیــا بیــش از ۴۵۰ میلیــون نفــر مبتــا 
بــه آســم و ۳۰۰ میلیــون بــه بیمــاری انســداد 
ریــوی مزمــن وجــود دارد، یعنــی در مجمــوع ایــن 
دو بیمــاری حــدود ۱۰ درصــد جامعــه بشــری را در 
ــن  ــق آخری ــن طب ــد. همچنی ــی کنن ــا م ــا مبت دنی
آمارهــا در جامعــه ایرانــی ۵ تــا ۷ درصــد بــه  آســم 
ــذا اگــر فــرض کنیــم کــه شــبیه  مبتــا هســتند، ل
ــه  ــه ب ــد جامع ــد، ۱۰ درص ــی باش ــار جهان ــه آم ب
آســم و بیمــاری انســداد ریــوی مزمــن مبتــا باشــد، 

ــل توجهــی خواهــد شــد. عــدد قاب
بصیــری همچنیــن توصیــه کــرد: بیمــاران مبتــا بــه 
بیماری‌هــای آســم و بیمــاری انســداد ریــوی مزمــن 
ــند و از  ــته باش ــتری داش ــای بیش ــا مراقبت‌ه حتم
ــک  ــرد و خش ــوای س ــار و ه ــراد بیم ــا اف ــاس ب تم
پرهیــز کننــد و ضمــن داشــتن رژیــم غذایــی 
مناســب، از داروهــای تجویــز شــده توســط پزشــک 

ــد. ــه درســتی اســتفاده کنن ب

ــای  ــی ه ــا رایزن ــه ب ــس داده شــده ک ــه مجل ــز ب نی
ــت  ــد اس ــده و امی ــن ش ــه آن تامی ــف بودج مختل
ــه  ــون دایمــی ب ــه صــورت قان ــس ب در صحــن مجل
تصویــب برســد زیــرا دســتیاران فعالیــت هــای 
مختلفــی در بیمارســتان هــا دارنــد از ایــن رو بایــد 

ــند. ــته باش ــی داش ــی خوب ــش مال پوش
وی در مــورد فــروش تعهــدات خدمــت نیــز توضیــح 
داد: گذرانــدن طــرح قابــل آزاد ســازی نیســت و فــرد 
بایــد دوره طــرح نیــروی انســانی را بــر اســاس نظــر 
وزارت بهداشــت بگذرانــد و دانشــجویانی کــه قصــد 
ــه خــارج کشــور در رشــته  ــرای تحصیــل ب ــد ب دارن
هــای خــاص برونــد، بایــد بــه ضمانــت هایــی کــه در 
قالــب بخشــنامه صــادر شــده ، متعهــد شــوند البتــه 
ــا ســخت  ــه ه ــت نام ــن ضمان ــم ای ســعی مــی کنی

گیرانــه نباشــد.

معــاون پرســتاری وزارت بهداشــت دربــاره بــرزگاری 
ــت:  ــز گف ــد نی ــتخدامی جدی ــون اس ــزاری آزم برگ
مجــوز برگــزاری آزمــون اســتخدامی بــه وزارت 
بهداشــت واصــل نشــده اســت. اگــر مجــوز برگــزاری 
ــار وزارت  ــده در اختی ــا ۳ روز آین ــی ۲ ت ــون ط آزم
ــاه  ــا ۳ م ــون ۲ ت ــن آزم ــرد، ای ــرار گی ــت ق بهداش
ــن احتمــال وجــود دارد  ــزار می‌شــود. ای ــده برگ آین
کــه ایــن آزمــون اســتخدامی در اوایــل ســال آینــده 

برگــزار شــود.  

پزشکی
چرا باید سرمایه‌های اجتماعی و اعتماد عمومی چرا باید سرمایه‌های اجتماعی و اعتماد عمومی 

را تقویت کرد؟را تقویت کرد؟
مشــکلات اقتصــادی و اجتماعــی در کنــار تصمیم‌های 
سیاســی اتخــاذ شــده، در کاهــش اعتماد جامعــه موثر 
بــوده، در حالــی کــه فاصلــه حــرف تــا عمل مســئولان 
مانعــی بــرای مشــارکت اجتماعــی و همراهــی مــردم 
محســوب می‌شــود، امــا ایــن وضعیــت نیازمنــد 
ــد  ــی مانن ــا تصمیم‌های ــی ب ــاد عموم ــازی اعتم بازس
رفــع فیلترینــگ و شــنیدن صداهــای مختلــف مــردم 

ــت. ــانه‌ها اس و رس
شــهروندی فقــط بــه معنــی زندگــی در شــهر نیســت، 
بلکــه وســعت بیشــتری دارد و در واقــع هــر شــهروند را 
بایــد جزیــی از یــک کل واحــد دانســت کــه هــر کــدام 
ــد.  ــخصی دارن ــه مش ــرد و وظیف ــزا، کارک ــن اج از ای
ــد  ــزا می‌توان ــن اج ــک از ای ــر ی ــح ه ــرد صحی کارک
منجــر بــه ایجــاد نظــم در حوزه‌هــای مختلــف شــود. 
اگــر وظایــف اجــزا بــه درســتی انجــام نشــود، کارکــرد 

ــود. ــکل می‌ش ــار مش ــد دچ ــح آن کل واح صحی
در ایــن میــان، مولفه‌هــای گوناگــون اجتماعــی، 
ــز ســهم بزرگــی در جنــس  فرهنگــی و اقتصــادی نی
رفتــار افــراد جامعــه دارنــد. مولفه‌هایــی کــه از طــرف 
سیاســت گــذاران و مجریــان ممکــن اســت به درســتی 
پایــه ریــزی نشــده یــا صرفــا بــر اســاس میل سیاســی 
یــا اقتصــادی یــا فرهنگــی گــروه خاصــی طــرح ریــزی 
شــده باشــند و انتظــار ایــن باشــد کــه تمــام اجــزای 
ــر آن گــردن گذاشــته و عملکــرد مناســبی  جامعــه ب
در رفتــار اجتماعــی داشــته باشــند کــه ایــن انتظــار 

بســیار بعیــد اســت.
ــای  ــر مبن ــدا ب ــه از ابت ــم ک ــت چهارده ــان دول گفتم
ــای بخــش  ــت، نظــرات و دیدگاه‌ه ــاق شــکل گرف وف
ــد؛  ــرار می‌ده ــر ق ــد نظ ــه را م ــری از جامع بزرگ‌ت
موضوعــی کــه بــه تازگــی بــا رفــع فیلتــر از واتســاپ و 
گــوگل پلــی و بــر اســاس وعده‌هــای رییــس جمهــور 

در دوران انتخابــات بــه ثمــر نشســت.
اعتمــاد اجتماعــی یکــی از ســرمایه‌های هــر جامعــه 

اســت
ــه  ــرمایه‌هایی اســت ک ــی از س ــی یک ــاد اجتماع اعتم
هــر جامعــه بــرای پیشــبرد اهــداف خــود بــه دنبــال 
ــه  ــه ب ــرمایه‌ای ک ــت. س ــازی آن اس ــا بازس ــاد ی ایج
ــا  ــادگی و ب ــه س ــا ب ــود، ام ــاخته می‌ش ــختی س س
تصمیم‌هــای نادرســت یــا بــی موقــع، تخریــب شــده 
و بــرای بازســازی آن بایــد رنــج اجتماعــی بســیاری را 
ــی  ــای سیاس ــی تصمیم‌ه ــی برخ ــرد. گاه ــل ک تحم
ــر  ــی تاثی ــر ســاختارهای اجتماع ــی فرهنگــی ب و حت
ــه  ــال‌ها ادام ــا س ــار ت ــن آث ــد و ای مســتقیم می‌گذارن

ــد. ــدا می‌کن پی
ــروه  ــری گ ــدل فک ــاس م ــر اس ــا ب ــی تصمیم‌ه برخ
ــر گروه‌هــا  ــار و فشــار ب ــا اجب ــا دســته‌ای اســت و ب ی
اجــرا  مرحلــه  بــه  جامعــه  دیگــر  دســته‌های  و 
ــی  ــاق مل ــوم وف ــه از مفه ــی ک ــند؛ تصمیم‌های می‌رس
بــه دور هســتند و بیشــتر بــه دنبــال اجبــار و تحمیــل 
ــر  ــای دیگ ــر گروه‌ه ــی ب ــرات گروه ــته‌ها و نظ خواس

ــی هســتند. اجتماع
ابــاذر اشــتری »جامعــه شــناس« در ایــن رابطــه 
ــی  ــود ب ــاره وج ــد: درب ــا می‌گوی ــگر ایرن ــه پژوهش ب
اعتمــادی یــا مشــارکت اجتماعــی بایــد ابتــدا بــه ایــن 
ــی  ــته‌های مختلف ــا دس ــا ی ــه گروه‌ه ــرد ک ــه ک توج
در کشــور وجــود دارنــد. یــک گــروه اعتقــاد دارد کــه 
در گذشــته، اعتمــاد و مشــارکت و ســرمایه اجتماعــی 
وجــود داشــته و اکنــون بــه دلایلــی ایــن مــوارد رو بــه 
افــول اســت و بایــد ببینیــم چــه دلایلــی باعــث ایــن 
ــه دنبــال راهــکار باشــیم.  افــول شــده و حــالا بایــد ب
یعنــی راهــکار ایــن دســته بــه دنبــال ترمیــم اســت.

وی ادامــه می‌دهــد: گــروه دوم شــامل افــرادی هســتند 
کــه اعتقــاد دارنــد در گذشــته چیــزی از جنــس 
اعتمــاد و مشــارکت نداشــتیم و دلیــل آن، وجــود نظام 
اســتبدادی و خودکامــه‌ای بــوده کــه در مجموع شــامل 
کمتــر از ۱۰ درصــد جامعــه می‌شــد و بقیــه از جنــس 
ــد  ــاد دارن ــته دوم اعتق ــن دس ــد. بنابرای ــت بوده‌ان رعی
ــوع مــدرن در گذشــته وجــود نداشــته  مشــارکت از ن
ــم  ــاره مفاهی ــم درب ــر می‌خواهی ــون اگ ــت و اکن اس
مــدرن صحبــت کنیــم، بایــد از اســاس ســاخته شــود.

اعتمــاد اجتماعــی یکــی از ســرمایه‌هایی اســت کــه هر 
جامعــه بــرای پیشــبرد اهــداف خــود بــه دنبــال ایجــاد 
ــه ســختی  ــه ب ــا بازســازی آن اســت. ســرمایه‌ای ک ی
ســاخته می‌شــود، امــا بــه ســادگی و بــا تصمیم‌هــای 
نادرســت یــا بــی موقــع، تخریــب شــده و بــرای 
بازســازی آن بایــد رنــج اجتماعــی بســیاری را تحمــل 
کرداشــتری می‌گویــد: گــروه دیگــری نیــز اعتقــاد دارد 
ــای مــدرن اســت  ــه دنی ــوط ب ــم مرب ــن مفاهی کــه ای
ــگ نیســت  ــا هماهن ــه م ــا جامع ــن شــاخص‌ها ب و ای
ــی از  ــود. وقت ــیر ش ــری تفس ــه دیگ ــه گون ــد ب و بای
مشــارکت سیاســی صحبــت می‌کنیــم، در کشــور مــا 
فقــط بــه معنــی رای دادن و مشــارکت در تظاهــرات و 
ــا، اصــل  ــی اســت. در حالی‌کــه در کشــور م راهپیمای
اول مشــارکت سیاســی کــه حــزب و ســندیکا اســت را 
کمتــر مشــاهده می‌کنیــم و اگــر وجــود داشــته باشــد 
هــم فقــط بــه صــورت شــکل و صــورت اســت. بایــد 
پرســید چنــد درصــد از نماینــدگان مجلــس شــورای 
ــزاب  ــامی از اح ــوراهای اس ــای ش ــا اعض ــامی ی اس
ــم کــه  می‌آینــد. بیــش از ۸۲ میلیــون جمعیــت داری
عمــده ایــن جمعیــت بــا مفهــوم تفکــر حزبی آشــنایی 
ندارند.مــورد دیگــری کــه در زمینــه ســرمایه اجتماعی 
اهمیــت دارد، بحــث مشــارکت اجتماعــی اســت. ایــن 

مــورد نیــز از کارهــای گروهــی و تشــکل‌های مردمی و 
ــود  ــروع می‌ش ــا ش ــا و هیات‌ه ــا و جمعیت‌ه انجمن‌ه
تــا بــه مشــارکت سیاســی و اقتصــادی برســد. وقتــی 
بــر  وعده‌هــای  و  قول‌هــا  دلیــل  بــه  جامعــه‌ای 
ــه  ــه ورط ــت، ب ــده حاکمی ــرا نش ــده و اج ــن مان زمی
ــف  ــور مختل ــارکتی در ام ــد، مش ــادی می‌افت بی‌اعتم
اقتصــادی، سیاســی و اجتماعــی نیــز نخواهــد داشــت.

ــه  ــر« ک ــه کمت ــش »دو درج ــال، پوی ــور مث ــه ط ب
در هفته‌هــای اخیــر توســط رییــس جمهــور راه 
افتــاد، موضوعــی اســت کــه بــه مشــارکت اجتماعــی 
ــا  ــس پویش‌ه ــن جن ــا ای ــه ب ــر جامع ــاز دارد و اگ نی
ــطح  ــه‌ای در س ــه نتیج ــا ب ــه تنه ــند، ن ــراه نباش هم
ملــی نخواهــد رســید، بلکــه مســیر معکــوس را طــی 

می‌کنــد.
ــی،  ــارکت اجتماع ــرای مش ــاز ب ــش نی ــن پی مهم‌تری
ایجــاد یــا بازســازی ســرمایه اجتماعــی اســت؛ دارایــی 
و ســرمایه‌ای کــه بــه مــرور خلــق شــده و بــه تعــداد 
ــه  ــد شــکل گرفتــه و ب جمعیــت یــک کشــور می‌توان
ــه  ــاز ب ــه نی ــی ک ــرور انباشــته شــده و در بزنگاه‌های م
مشــارکت اجتماعــی اســت، از آن منبــع هزینــه کــرد.

اشــتری در ایــن زمینــه نیــز می‌گویــد: مفاهیــم اعتماد 
ــات  ــی نش ــرمایه اجتماع ــاخص س ــارکت از ش و مش
می‌گیرنــد کــه در ایــن زمینــه نیــز مشــکلاتی داریــم. 
بــه طــور مثــال، ســرمایه اجتماعــی از ســه زیرشــاخه 
ــت.  ــاد اس ــا اعتم ــی از آنه ــه یک ــود ک ــل می‌ش حاص
ــتاد و  ــتان، اس ــکاران، دوس ــراد، هم ــن اف ــاد بی اعتم
ــن  ــر ای ــی. اگ ــای دولت ــهروندان و نهاده ــجو، ش دانش
اعتمــاد در وضعیــت مناســبی قــرار داشــت، میلیون‌هــا 
پرونــده قضایــی چــه معنایــی دارد؟ دلیــل وجــود ایــن 
ــار  ــت؟ آم ــی چیس ــی و خانوادگ ــل ناموس ــه قت هم
ــد؟  ــه می‌گوی ــی چ ــوای حقوق ــادف و دع ــاد تص زی
ایــن مــوارد نشــان می‌دهــد کــه موضــوع اعتمــاد در 

ــگ اســت. جامعــه کــم رن
ایــن جامعــه شــناس ادامــه می‌دهــد: در زمینــه 
ــدود  ــط مح ــم را فق ــه مفاهی ــی ک ــارکت سیاس مش
بــه شــرکت در انتخابــات و رای دادن و شــرکت در 
از  یکــی  راهپیمایی‌هــا کرده‌ایــم. در حالــی‌ کــه 
زیرشــاخه‌های مهــم مشــارکت ایــن اســت کــه بدانیــم 
افــراد چقــدر خــود را در ایــن موقعیــت قــرار می‌دهنــد 
کــه بــرای تغییــر آمادگــی داشــته باشــند و چقــدر این 
امــکان را از لحــاظ ذهنــی و اجتماعــی داریــم کــه ایــن 
ــن  ــم. هــر شــخصی ای ــی را انجــام بدهی نقــش آفرین
امــکان را دارد کــه در انتخابــات نامــزد شــود، امــا ایــن‌ 
کــه چقــدر فــرد بــه صــورت تشــکلی فکــر می‌کنــد، 

ــی دارد. معن
اشــتری می‌گویــد: بخــش دیگــر بــه شــبکه اجتماعــی 
نهادهــای  و  مربــوط می‌شــود کــه در تشــکل‌ها 
ــده  ــزاب گنجان ــی و اح ــای مذهب ــی و هیات‌ه مردم
ــردم  ــازمان م ــد س ــا چن ــم واقع ــد ببینی می‌شــود. بای
معتقــد  خیلی‌هــا  داریــم.  غیردولتــی  یــا  نهــاد 
ــم و  ــی داری ــبه دولت ــازمان‌های ش ــه س ــتند ک هس
ســازمان مــردم نهــاد بــه معنــی واقعــی نداریــم. حتــی 
ــط  ــولا توس ــز معم ــنه نی ــرض الحس ــای ق صندوق‌ه
خانواده‌هــا یــا همــکاران راه افتــاده کــه افــراد زیــادی 
در آنهــا عضویــت ندارنــد. نمونه‌هایــی از صندوق‌هــای 
ــاهده  ــور مش ــم در کش ــزرگ را ه ــنه ب ــرض الحس ق
کرده‌ایــم کــه بــا مشــکلاتی مواجــه شــده‌اند. در 
هیات‌هــای مذهبــی نیــز مشــاهده می‌شــود کــه فقــط 
در ایــام خاصــی ماننــد مــاه رمضــان و محــرم دور هــم 
ــرد  ــداف و کارک جمــع می‌شــوند و انســجام لازم و اه
اجتماعــی و فرهنگــی را ندارنــد. عوامــل مختلفــی در 
انجــام وظایــف شــهروندی ســهم دارنــد و بــه همــان 
ترتیــب می‌تواننــد موجــب مســئولیت گریــزی شــوند. 
بنابرایــن ضــروری اســت کــه اعتمــاد مردم جلب شــده 
و شــفاف ســازی در مــواردی کــه بــا حساســیت مــردم 
ــه  ــر جامع ــرا اگ ــود. زی ــام ش ــوند، انج ــه می‌ش مواج
برنامه‌هــا و پویش‌هــای  بــا  بــی اعتمــاد باشــد، 
ــی همراهــی مناســبی نخواهــد کــرد و در نتیجــه  مل
مســئولیت‌گریزی یــا دوری گزیــدن از مشــارکت 
اجتماعــی افزایــش خواهــد یافــت. ایــن موضــوع یکــی 
ــورد  ــدان م ــه چن ــی اســت ک از حســاس‌ترین مباحث

ــرد. ــرار نمی‌گی ــه ق توج
ــاق  ــیر وف ــود را در مس ــت خ ــم حرک ــت چهارده دول
ــه  ــه ب ــن مســیر اســت ک ــرد و در همی ــاز ک ــی آغ مل
وعده‌هایــی ماننــد رفــع فیلترینــگ نیــز عمــل 
ــته  ــر و خواس ــه نظ ــز ب ــر نی ــوارد دیگ ــرده و در م ک
گروه‌هــای مختلــف جامعــه احتــرام گذاشــته و ســعی 
دارد خواســت اکثریــت جامعــه را تحقــق بخشــد. اگــر 
قــرار بــه وفــاق ملــی اســت، بایــد صداهــای مختلــف و 
کثیــر در جامعــه شــنیده شــده و ســطح انتقــاد پذیری 
ــی  ــجام اجتماع ــا انس ــرود ت ــر ب ــز بالات ــئولان نی مس
نهایــت مشــارکت‌های  و در  پیــدا کــرده  بهبــود 

ــرد. ــی شــکل بگی اجتماع

اولیــن مجمــع عمومــی انجمــن صنفــی مذکــور ســاعت ۹:۳۰ روز ســه شــنبه مــورخ 1403/۱۱/02 در محــل منابــع طبیعی شهرســتان خــرم آباد 
بــه نشــانی شمشــیرآباد خیابــان شــریعتی برگــزار مــی گردد.

از کلیه کارفرمایان عضو شاغل در صنف مربوط دعوت می شود در جلسه مذکور شرکت نمایند.
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۱- حیدر حسین پور
۲- احمد نیک بیان
۳- غلامحسین پاپی
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