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هشدار سازمان غذا و دارو درباره مصرف روغن‌های کاهنده کلسترول
  امــروزه تبلیغــات گســترده‌ای درمــورد روغن‌هــای بالانســر و محصــولات مشــابه کــه ادعــای کاهــش کلســترول و کنتــرل چربــی خــون را دارنــد، انجــام می‌شــود. در 
همیــن راســتا ســازمان غــذا و دارو طــی اطلاعیــه‌ای توصیــه کــرد کــه مصــرف ایــن محصــولات بــا آگاهــی کامــل و توجــه بــه اطلاعــات علمــی انجــام شــود. ســازمان 
غــذا و دارو از مصرف‌کننــدگان درخواســت می‌کنــد پیــش از خریــد ایــن محصــولات، بــه مجوزهــای قانونــی و بررســی‌های علمــی مربــوط بــه آن‌هــا دقــت کننــد زیــرا 
برخــی تبلیغــات ممکــن اســت بــا بزرگ‌نمایــی همــراه باشــد و مصرف‌کننــدگان بهتــر اســت اطلاعــات خــود را از منابــع معتبــر دریافــت کنند.کنتــرل چربــی خــون 
نیازمنــد رعایــت یــک ســبک زندگــی ســالم اســت. تغذیــه متعــادل، کاهــش مصــرف چربی‌هــای ناســالم و داشــتن فعالیــت بدنــی از جملــه عواملــی هســتند کــه در این 

آگهی  زمینــه تاثیرگذارنــد و نبایــد تنهــا بــه مصــرف یــک محصــول خــاص اکتفــا شــود.

آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آیین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و 
ساختمانهای فاقد سند رسمی 

برابــر آراء شــماره 140360302034011240 و 140360302034011240    مــورخ ۱۴۰۳/8/10 هیــات 
اول موضــوع قانــون تعییــن تکلیــف وضعیــت ثبتــی اراضــی و ســاختمانهای فاقــد ســند رســمی مســتقر در 
واحــد ثبتــی حــوزه ثبــت ملــک کاشــان تصرفــات مالکانــه بلامعــارض متقاضــی آقــای/ خانــم ســجاد گل 
ــادی  ــد محمــد  بشــماره شناســنامه 1250296412 صــادره از کاشــان و زهــرا جعفرآب کار لتحــری  فرزن
فرزنــد احســان بــه شــماره شناســنامه 1250230357 صــادره از کاشــان هــر یــک بمیــزان ســه  دانــگ 
مشــاع از ششــدانگ یــک بــاب خانــه باســتثناء بهــاء ثمنیــه اعیــان بــه مســاحت 166/15 مترمربــع مفــروز 
از پــاک 450 فرعــی از   45  اصلــی  واقــع در بخــش 2 کاشــان خریــداری از مالــک رســمی آقــای علیجــان 
جبــاری محــرز گردیــده اســت لــذا بــه منظــور اطــاع عمــوم مراتــب در دو نوبــت بــه فاصلــه ۱۵ روز آگهــی 
مــی شــود در صورتــی کــه اشــخاص نســبت بــه صــدور ســند مالکیــت متقاضــی اعتراضــی داشــته باشــند 
مــی تواننــد از تاریــخ انتشــار اولیــن آگهــی بــه مــدت دو مــاه اعتــراض خــود را بــه ایــن اداره تســلیم و پــس 
از اخــذ رســید ظــرف مــدت یــک مــاه از تاریــخ تســلیم اعتــراض دادخواســت خــود را بــه مراجــع قضایــی 
تقدیــم نماینــد بدیهــی اســت در صــورت انقضــای مــدت مذکــور و عــدم وصــول اعتــراض طبــق مقــررات 

ســند مالکیــت صــادر خواهــد شــد.
  شناسه آگهی 1837576

تاریخ انتشار نوبت اول : ۱۴۰۳/09/12
تاریخ انتشار نوبت دوم : ۱۴۰۳/09/27

محمد علی ناظمی اشنی رئیس ثبت اسناد و املاک

آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آیین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و 
ساختمانهای فاقد سند رسمی 

ــن  ــون تعیی ــوع قان ــات دوم موض ــورخ ۱۴۰۳/8/8 هی ــماره 140360302034010892    م ــر رای ش براب
تکلیــف وضعیــت ثبتــی اراضــی و ســاختمانهای فاقــد ســند رســمی مســتقر در واحــد ثبتــی حــوزه ثبــت 
ملــک کاشــان تصرفــات مالکانــه بلامعــارض متقاضــی آقــای/ خانــم مهــدی تقــی زاده  فرزنــد حبیــب الــه  
بشــماره شناســنامه 73 صــادره از کاشــان در ششــدانگ خانــه  بــه  مســاحت 100 متــر مربــع مفــروز از 
پــاک 5320 فرعــی از   15  اصلــی  واقــع در بخــش 2 کاشــان  محــرز گردیــده اســت لــذا بــه منظــور 
اطــاع عمــوم مراتــب در دو نوبــت بــه فاصلــه ۱۵ روز آگهــی مــی شــود در صورتــی کــه اشــخاص نســبت 
بــه صــدور ســند مالکیــت متقاضــی اعتراضــی داشــته باشــند مــی تواننــد از تاریــخ انتشــار اولیــن آگهــی 
بــه مــدت دو مــاه اعتــراض خــود را بــه ایــن اداره تســلیم و پــس از اخــذ رســید ظــرف مــدت یــک مــاه از 
تاریــخ تســلیم اعتــراض دادخواســت خــود را بــه مراجــع قضایــی تقدیــم نماینــد بدیهــی اســت در صــورت 

انقضــای مــدت مذکــور و عــدم وصــول اعتــراض طبــق مقــررات ســند مالکیــت صــادر خواهــد شــد.
  شناسه آگهی 1837601

تاریخ انتشار نوبت اول : ۱۴۰۳/09/12
تاریخ انتشار نوبت دوم : ۱۴۰۳/09/27

حسن فتاح راوندی رئیس ثبت اسناد و املاک

آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آیین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و 
ساختمانهای فاقد سند رسمی 

برابــر رای شــماره 140360309001006637 مــورخ 1403/08/17 کلاســه 1402114409001000076 برابر 
رای شــماره 140360309001006638 مــورخ 1403/08/17 کلاســه 1402114409001000075 موضــوع 
قانــون تعییــن تکلیــف وضعیــت ثبتــی اراضــی و ســاختمانهای فاقــد ســند رســمی مســتقر در واحــد ثبتــی  
حــوزه ثبــت ملــک منطقــه یــک قزویــن تصرفــات مالکانــه بلامعــارض متقاضــی 1- اقــای محرمعلــی کریمــی 
بــه شناســنامه شــماره 18 کــد ملــی 4323938012 فرزنــد قربــان در مقــدار 133 ســهم مشــاع از 144 ســهم 
ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن مزروعــی مســاحت 11380 مترمربــع پــاک شــماره 0 فرعــی از 33 اصلــی واقــع 
در  اراضــی روســتای شــید اصفهــان قزویــن بخــش 12 ) لازم بــه ذکــر اســت در پــاک مــورد تقاضــا مقــدار 
11 ســهم از 144 ســهم موقوفــه مــی باشــد ( حــوزه ثبــت ملــک  منطقــه یــک قزویــن 2- آقــای محرمعلــی 
کریمــی بــه شناســنامه شــماره 18 کــد ملــی 4323938012 فرزنــد قربــان در مقدار 133 ســهم مشــاع از 144 
ســهم ششــدانگ  یــک قطعــه زمیــن مزروعــی مســاحت 12300/30 مترمربــع پــاک شــماره 0 فرعــی از 33 
اصلــی واقــع در اراضــی روســتای شــید اصفهــان قزویــن بخــش 12 ) لازم بــه ذکــر اســت در پــاک مــورد تقاضا 
مقــدار 11 ســهم از 144 ســهم موقوفــه مــی باشــد ( حــوزه ثبــت ملــک منطقــه یــک قزویــن ) ســند مالکیــت 
مشــاعی شــماره 95158 مــورخ 1382/12/13 دفترخانــه 3 قزویــن ( محــرز گردیــده اســت . لــذا بــه منظــور 
اطــاع  عمــوم مراتــب در دو نوبــت بــه فاصلــه 15 روز آگهــی مــی شــود در صورتــی کــه اشــخاص نســبت بــه 
صــدور ســند مالکیــت متقاضــی اعتراضــی داشــته باشــند مــی تواننــد از تاریــخ انتشــار اولیــن آگهــی بــه مــدت 
دو مــاه اعتــراض خــود را بــه ایــن اداره تســلیم و پــس از اخــذ رســید ظــرف مــدت یــک مــاه از تاریــخ تســلیم 
اعتــراض دادخواســت خــود را بــه مراجــع قضایــی تقدیــم نماینــد بدیهــی اســت در صــورت  انقضــای مــدت 

مذکــور و عــدم وصــول اعتــراض طبــق مقــررات ســند مالکیــت صــادر خواهــد شــد .
  شناسه آگهی 1837943

تاریخ انتشار نوبت اول : ۱۴۰۳/09/12
تاریخ انتشار نوبت دوم : ۱۴۰۳/09/27

شعبان عسگری رئیس ثبت اسناد و املاک

هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی
آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقدسند رسمی

برابر رای شماره ۱٤٠٣٦٠٣١٨٠٠٨٠٠٦٦٩٦ - 1403/۰۸/07 هیات اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک رودسر تصرفات 
مالکانه بلا معارض خانم فاطمه مرادی توتکله فرزند محمد علی بشماره شناسنامه ٣٢٦ صادره از رودسر در ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی به مساحت ۹۷/ ۱۷۸۳ متر مربع به پلاک ٢٤٨ فرعی از سنگ ۱۲۲ 
اصلی واقع در قریه توتکله بخش ۲۹ گیلان خریداری از مالک رسمی محرز گردیده است.لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهی میشود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند 

مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ ،رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم ،اعتراض دادخواست خود 
را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.

تاریخ انتشار نوبت اول : روزدوشنبه 1403/۰۹/۱2
تاریخ انتشار نوبت دوم روز سه شنبه ٢7 /1403/09

۱۰74رم الف -رمضان قربانی مدیر واحد ثبتی حوزه ثبت ملک رودسر

درمان موفق ایدز در کشور / انتقال درمان موفق ایدز در کشور / انتقال HIVHIV از مادر به نوزاد، حدود صفر از مادر به نوزاد، حدود صفر

ضرورت توجه به قومیت‌ها برای تقویت بانک اطلاعاتی ضرورت توجه به قومیت‌ها برای تقویت بانک اطلاعاتی HLAHLA جهت پیوند سلول‌های بنیادی جهت پیوند سلول‌های بنیادی

بی‌تابی و تاب‌آوری با فرد و جامعه چه می‌کند؟بی‌تابی و تاب‌آوری با فرد و جامعه چه می‌کند؟

گردش مالی تولیدات کارخانجات دخانیات در ایران گردش مالی تولیدات کارخانجات دخانیات در ایران ۷۰۷۰ هزار میلیارد تومان هزار میلیارد تومان

ــای  ــه هدف‌گذاری‌ه ــاره ب ــا اش ــت ب ــر بهداش وزی
ــایی،  ــد شناس ــه ۹۰ درص ــه در زمین ــورت گرفت ص
در  موفقیــت  درصــد   ۹۰ و  درمــان  درصــد   ۹۰
ــش از  ــان، بی ــورد درم ــت: در م ــدز، گف ــان ای درم
هدفگذاری‌هــا پیــش رفته‌ایــم و درحــال حاضــر 
۹۳ تــا ۹۶ درصــد مــوارد درمــان موفقیت‌آمیــز 

داشــته‌اند.
روز  وبینــار  در  طفرقنــدی،  محمدرضــا  دکتــر 
ــت تشــخیص و  ــر اهمی ــد ب ــا تاکی ــدز، ب ــی ای جهان
بیماریابــی فعــال در کنتــرل عفونــت اچ آی وی، 
ــودم،  ــگاه ب ــس دانش ــه ریی ــل ک ــالها قب ــت: س گف
ــت  ــتم و وضعی ــی داش ــای جنوب ــه آفریق ــفری ب س
ــاهده  ــک مش ــور از نزدی ــدز را در آن کش ــیوع ای ش
کــردم؛ وضعیــت اســفناک بــود، در بیمارســتان هــا 
ــدز و  ــه ای ــا ب ــا تمــام بیمــاران بســتری، مبت تقریب
ــان  ــذا، هم ــد. ل ــز پرشــمار بودن ــا نی ــودکان مبت ک
ــم  ــرز، تصمی ــر مح ــم دکت ــکاری خان ــا هم ــان ب زم
ــه  ــروس ب ــال وی ــگیری از انتق ــرای پیش ــم ب گرفتی
ــه ایــدز، تعامــات علمــی را  افــراد جدیــد و ابتــا ب

ــم. ــاز کنی آغ
ــا  ــران در مقایســه ب ــروزه ای ــه ام ــان اینک ــا بی وی ب
ســایر کشــورهای منطقــه، در زمینــه درمــان و 
کنتــرل عفونــت اچ آی وی و پیگیــری بیمــاری، 
پیشــرفت هــای خوبــی داشــته اســت، افــزود: آنچــه 
زودهنــگام  »تشــخیص«  دارد،  اهمیــت  بیشــتر 

بن‌یاخته‌هــای  فنــاوری‌  شــرکت  مدیرعامــل 
رویــان بــا بیــان اینکــه اگــر خواهــان توســعه بانــک 
ــا  ــت قومیت‌ه ــتیم، می‌بایس ــی HLA هس اطلاعات
ــد  ــت: پیون ــم، گف ــرار دهی ــه ق ــون توج را در کان
ســلول‌های بنیــادی خون‌ســاز، مســتلزم تطابــق 
ــک  ــن هنگامــی کــه بان کامــل نمونه‌هاســت؛ بنابرای
ــاران  ــانس بیم ــد، ش ــوی باش ــی HLA ق اطلاعات
ــن  ــرای یافت ــادی ب ــلول‌های بنی ــد س ــد پیون نیازمن

ــد. ــش می‌یاب ــابه افزای ــه مش نمون
ــا بیــان  دکتــر مرتضــی ضرابــی در گفت‌وگــو یــی ب
ــر  ــک ام ــی HLA ی ــک اطلاعات ــش بان ــه افزای اینک
ــلول‌های  ــد س ــرد: پیون ــار ک ــت، اظه ــروری اس ض
کامــل  تطابــق  مســتلزم  خون‌ســاز،  بنیــادی 
ــی  ــه بانــک اطلاعات ــی ک ــت. هنگام ــا اس نمونه‌ه
HLA قــوی باشــد، شــانس بیمــاران نیازمنــد 
ــابه  ــه مش ــرای نمون ــادی ب ــلول‌های بنی ــد س پیون
افزایــش می‌یابــد. بــه طــور قطــع، تــا زمانــی 
ــوی نباشــد، تحقــق  ــی HLA ق ــک اطلاعات کــه بان
ــک  ــش بان ــت. افزای ــن اس ــر غیرممک ــداف مدنظ اه

برخــی کارشناســان می‌گوینــد: تامیــن نیازهــای 
ــش  ــز افزای ــی و نی ــداف جمع ــق اه ــی، تحق عموم
آگاهــی و آمــوزش مهارت‌هــای زندگــی، میــزان 
ــد.  ــش می‌ده ــه افزای ــرد و جامع ــاب‌آوری را در ف ت
تــاب‌آوری یــک مهــارت اســت کــه از توانمندکــردن 
فرزنــدان یــک خانــواده در حــل مســاله شــروع 
شــرایط  بــه  زیــادی  وابســتگی  امــا  می‌شــود، 
بخش‌هــای مختلــف جامعــه اعــم از اقتصــادی، 

اجتماعــی و فرهنگــی دارد.
تــاب آوری اجتماعــی بــه معنــای توانایــی و ظرفیــت 
ــت.  ــرات اس ــا تغیی ــاق ب ــه و انطب ــرای مقابل ــراد ب اف
ــش  ــاهد کاه ــر ش ــال‌های اخی ــال در س ــن ح ــا ای ب
در  و حتــی  خانواده‌هــا  در  اجتماعــی  تــاب‌آوری 
ــه  ــود را ب ــات خ ــی اوق ــه برخ ــتیم ک ــه هس جامع
نشــان   ... و  درگیــری  نــزاع،  صــورت خشــونت، 

می‌دهــد.
طبــق آمــار پزشــکی قانونــی اســتان تهران بیشــترین 
ــازمان را دارد؛ از  ــن س ــه ای ــزاع ب ــده ن ــه کنن مراجع
ــان شــهریور ســال ۱۴۰۲،  ــا پای ــن ت ــدای فروردی ابت
ــه دلیــل آســیب‌های ناشــی  ــر ب ۵۵ هــزار و ۲۹۹ نف
ــران  ــی اســتان ته ــز پزشــکی قانون ــه مراک ــزاع ب از ن
مراجعــه کردنــد کــه ایــن رقــم در مقایســه بــا مــدت 
ــته  ــش داش ــد افزای ــم درص ــال ۱۴۰۱ نی ــابه س مش
اســت و البتــه بایــد گفــت کــه نــزاع خیابانــی فقــط 
مربــوط بــه یــک اســتان یــا منطقــه خــاص نیســت. 
ــاب‌آوری  ــش ت ــاهد کاه ــز ش ــع نی ــی مواق در برخ
اجتماعــی و بــروز خشــونت در ســطح خانــواده 
هســتیم کــه از مصادیــق آن می‌تــوان بــه قتــل یــک 

بابــک نگاهــداری، در ششــمین جشــنواره ملی صنعت 
ســامت محــور بــا اشــاره بــه دو نــگاه در حــوزه ارتباط 
صنعــت و ســامت، گفــت: یــک نــگاه ایــن اســت کــه 
ارتبــاط ســامت و صنعــت مرتبط بــا تولیــد تجهیزات 
و کالاهــای حــوزه ســامت و ایمنــی اســت، در واقــع 
یــک ســری خدماتــی بــه صــورت فراگیــر در سراســر 
ــه می‌شــود  ــردم ارائ ــه م کشــور در حــوزه ســامت ب
ــه ایــن کالاهــا و تجهیــزات  ــگاه اول معطــوف ب کــه ن

اســت.
وی در تشــریح نــگاه دوم ادامــه داد: نــگاه دیگــر ایــن 
ــه بتوانیــم ایمنــی و ســامت را  ــا چگون اســت کــه م
حیــن فراینــد تولیــد ارتقــا داده و بهینه‌ســازی کنیــم، 
اصلی‌تریــن دغدغــه ایــن جشــنواره هــم همیــن نــگاه 

و رویکــرد اســت.
نگاهــداری  توضیــح داد: بــا اتخــاذ نــگاه دوم بایــد بــه 
دو ســوال بیندیشــیم و تصریــح کــرد: ســوال اول اینکه 
ــه  ــی و ســوال دوم اینک ــی و چــه محصول چــه صنعت
بــا چــه فراینــدی می‌توانــد بــه ایمنــی انســان آســیب 
ــز  ــول متمرک ــر برمحص ــال اگ ــوان مث ــه عن ــد. ب بزن

ــع اســت  ــه موق ــرل ب ــان و کنت ــرای درم ــاری ب بیم
تــا براســاس هدفگــذاری شــورایعالی ســامت و 
امنیــت غذایــی، بــه اهــداف ۹۰-۹۰-۹۰، یعنــی ۹۰ 
درصــد شناســایی، ۹۰ درصــد درمــان و ۹۰ درصــد 

ــیم. ــان، برس ــت در درم موفقی
وزیــر بهداشــت ادامــه داد: در مــورد درمــان، بیــش از 
هدفگــذاری هــا پیــش رفتــه ایــم و درحــال حاضــر 
ــز  ــت آمی ــان موفقی ــوارد درم ــد م ــا ۹۶ درص ۹۳ ت

داشــته انــد.
ــر اهمیــت و نقــش ســواد ســامت  ــا تاکیــد ب وی ب
در پیشــگیری از بیمــاری هــا، بیــان کــرد: بــا توجــه 
ــه، اطــاع  ــی جامع ــی و فرهنگ ــرایط اجتماع ــه ش ب
رســانی هــا و فرهنگســازی هــا بایــد هوشــمندانه و 

مســتمر انجــام شــود.
وی گفــت: اچ آی وی در ابتــدا کــه شناســایی شــد، 
هماننــد هیولایــی افسارگســیخته، غیرقابــل درمــان 
مــی نمــود، امــا بــا تــاش بــی وقفــه دانشــمندان و 
ــاده و  ــه قفــس افت ــون ب ــن بیمــاری اکن اســاتید، ای

قابــل درمــان شــده اســت.
ظفرقنــدی اظهــار کــرد: در ســالهای گذشــته شــیب 
ــی  ــا کاهش ــور م ــدز در کش ــه ای ــا ب ــوزادان مبت ن
بــوده و ایــن موضــوع یکــی از موفقیــت هــای کشــور 
ــه  ــود، ب ــی ش ــوب م ــدز محس ــرل ای ــوزه کنت در ح
طوریکــه انتقــال اچ آی وی از مــادر بــه نــوزاد، 

ــر اســت. ــه صف ــک ب نزدی

ــد  ــی HLA یــک امــر ضــروری اســت و بای اطلاعات
ــرد.   ــرار گی ــتور کار ق در دس

ــک  ــات »بان ــی اطلاع ــرد: بررس ــان ک وی خاطرنش
ــان«  ــر جه ــتخوان در سراس ــز اس ــدگان مغ اهداکنن
 »World Marrow Donor Association«
ــک  ــن بان ــت ای ــه وضعی ــت ک ــن اس ــر ای ــز بیانگ نی
برخــی کشــورهای همســایه ماننــد ترکیــه نیــز 
ــورد  ــزار م ــدود ۲۵ه ــت و ح ــده‌آل نیس ــدان ای چن
اســت. پیش‌بینی‌هــای متعــددی دربــاره بانــک 
ــال،  ــور مث ــه ط ــده، ب ــرح ش ــی HLA مط اطلاعات
ــه  ــت ک ــاور اس ــن ب ــر ای ــون ب ــال خ ــازمان انتق س
بانــک اطلاعاتــی HLA بایــد حــاوی ۳۰۰هــزار 
نمونــه باشــد؛ در حالــی کــه وزارت بهداشــت معتقــد 
۵۰۰هــزار  می‌بایســت  بانــک  ایــن  کــه  اســت 
ــالای  ــد، شــانس ب ــد پیون ــا بیمــاران نیازمن باشــد ت
ــته  ــی داش ــه تطبیق ــن نمون ــرای یافت ــد ب ۷۰ درص
 HLA باشــند. هــر چقــدر میــزان بانــک اطلاعاتــی
ــه  ــودن نمون ــترس ب ــانس در دس ــد، ش ــش یاب افزای
ــرکت  ــل ش ــد.   مدیرعام ــش می‌یاب ــدی افزای پیون

ــا قتــل خانوادگــی در  ــگار توســط همســرش ی خبرن
ولنجــک اشــاره کــرد.

ــدام  ــه ک ــت ک ــرح اس ــش مط ــن پرس ــا ای در اینج
ــه  ــدام مســیر دارد ب ــا ک ــه و ی ــه خطــا رفت مســیر ب
ــن  ــه ای ــروز خشــونت ب ــه شــاهد ب ــی‌رود ک خطــا م
ــرون  ــه هســتیم و راه ب ــا و جامع شــکل در خانواده‌ه
رفــت از ایــن وضعیــت چیســت؟ بــا توجــه بــه 
ــت  ــا در گام نخس ــگر ایرن ــوع، پژوهش ــت موض اهمی
یافتــن  و  پرســش  ایــن  بــه  پاســخ‌گویی  بــرای 
راهــکار موثــر در ایــن زمینــه بــا »امیــر مغنی‌باشــی« 
ــات علمــی دانشــگاه  ــددکار اجتماعــی و عضــو هی م
ــه  ــالی« جامع ــا صفری‌ش ــی و »رض ــه طباطبای علام
شــناس و عضــو هیــات علمــی دانشــگاه خوارزمــی بــه 

گفت‌وگــو نشســت.
مغنی‌باشــی در مــورد دلایــل کاهــش تــاب‌آوری 
اجتماعــی در جامعــه می‌گویــد: تــاب‌آوری اجتماعــی 
ــردی،  ــطوح ف ــت و در س ــی اس ــه‌ای چندعامل مولف
خانوادگــی و جامعــه قابــل بررســی اســت. بــه طــور 
ــرای  ــی ب ــی ذات ــرد خصلت ــه ف ــی ک ــه میزان ــی ب کل
مثــال صبــور و محکــم یــا اکتســابی برخــوردار 
و  زندگــی  مهارت‌هــای  از  اعــم  مهارت‌هایــی  از 
خودمراقبتــی باشــد، تــاب‌آوری او بالاتــر خواهــد 
ــه  ــدارد، بلک ــردی ن ــه ف ــط جنب ــاب‌آوری فق ــود. ت ب
جلوه‌هــای خانوادگــی نیــز دارد، بــه هــر میــزان 
کــه خانــواده منســجم‌تر، اعضــای آن حامــی یکدیگــر 
و اهــل گفت‌وگــو و صمیمــی باشــند، فرزنــدان 
ــرای حــل مســائل  ــاب‌آوری و انعطــاف بیشــتری ب ت
و مشــکلات در شــرایط بحرانــی خواهنــد داشــت. بــا 

شــویم، یکــی از محصولات رایــج تولیــدات کارخانجات 
ــن  ــم ای ــه می‌دانی ــه هم ــا اینک ــت. ب ــات اس دخانی
ــردش  ــا گ ــد ام ــیب می‌زن ــان آس ــه انس ــدات ب تولی
مالــی آن در دنیــا 700 میلیــارد دلار و در ایــران 
ــع  ــن صنای ــان اســت. همچنی ــارد توم ــزار میلی 70 ه
آفت‌کــش و اســپری‌های خوشــبو کننــده اســت کــه 

ــوند. ــد می‌ش ــا تولی ــتند ام ــرطان‌زا هس س
ــر  ــد ب ــا تاکی ــس، ب ــای مجل ــز پژوهش‌ه ــس مرک رئی
ایــن نکتــه کــه وظیفــه ســازمان اســتاندارد تضمیــن 
ــت  ــده اس ــد ش ــای تولی ــتانداردهای لازم در کالاه اس
تــا مصــرف کننــده اطمینــان پیــدا کنــد، گفــت: بــرای 
تشــخیص ایــن اســتانداردها نیازمنــد آزمایشــگاه‌های 
مجهــز و تجهیــزات بــه روز هســتیم کــه در ایــن زمینه 

در کشــور بــا مشــکلاتی مواجــه هســتیم
ــای  ــه فراینده ــود ب ــث خ ــه بح ــداری در ادام نگاه
داد:  ادامــه  و  پرداخــت  انســان  بــه  آسیب‌رســان 
ــل  ــم قاب ــت ه ــه در صنع ــد و عرض ــای تولی فراینده
ــون و هفتصــد هــزار  بحــث هســتند، حــدود دو میلی
مــرگ و میــر ناشــی از فرایندهــای تولیــد محصــولات 

ــر بهداشــت تاکیــد کــرد: ســواد ســامت، خــط  وزی
ــگیری  ــس از آن، پیش ــت و پ ــگیری اس ــدم پیش مق
ــگام و  ــان بهن ــع و درم ــه موق ــا و تشــخیص ب از ابت

ــت دارد. ــتمر، اهمی مس
ــر  ــد ب ــا تاکی ــت، وی ب ــام وزارت بهداش ــر اع بناب

فنــاوری‌ بن‌یاخته‌هــای رویــان بــا بیــان اینکــه 
ــور  ــور حض ــی در کش ــای گوناگون ــوام و قومیت‌ه اق
ــای  ــوام و قومیت‌ه ــرد: اگرچــه اق ــح ک ــد، تصری دارن
ــا  ــد ام ــی می‌کنن ــر زندگ ــار یکدگی ــی درکن گوناگون
بــه دلیــل قرابت‌هایــی کــه وجــود دارد، امــکان 
اســتفاده  از خــون بندنــاف بــرای قومیت‌هــای 
مختلــف میســر اســت. بــه طــور مثــال، یــک نمونــه 
ــوی  ــان رض ــده در خراس ــدا ش ــاف اه ــون بندن خ
را بــرای یــک بیمــار نیازمنــد پیونــد در اســتان 

ــرد.  ــتفاده ک ــاه اس کرمانش
ــای  ــاوری‌ بن‌یاخته‌ه ــرکت فن ــه داد: ش ــی ادام ضراب
 5 بــه  را  خــود  اطلاعاتــی  بانــک  رویــان، 
خوشــه تقســیم‌ کــرده اســت. شــرکت فنــاوری‌ 
ــاف  ــون بندن ــای خ ــان، نمونه‌ه ــای روی بن‌یاخته‌ه
را از سراســر کشــور جمــع‌آوری و ذخیره‌ســازی 
کــه  اســت  ایــن  بیانگــر  بررســی‌ها  می‌کنــد. 
بــا  شــده  جمــع‌آوری  نمونه‌هــای  از  بســیاری 
یکدیگــر تشــابه دارنــد و همپوشــانی در آنهــا بســیار 

ایــن وجــود، تــاب‌آوری فــردی و خانوادگــی، متاثــر از 
ــت. ــه اس ــرایط جامع ش

وی می‌افزایــد: نشــانگرهای فرهنگــی، اجتماعــی، 
اقتصــادی و حتــی سیاســی می‌تواننــد بــر تــاب‌آوری 
ــال فشــار  ــه طــور مث اجتماعــی تاثیرگــذار باشــند. ب
ــی  ــاب‌آوری اجتماع ــر ت ــی ب ــات منف ــادی تبع اقتص
ــای  ــز پژوهش‌ه ــط مرک ــه توس ــی ک دارد. در گزارش
مجلــس دربــاره وضعیــت فقــر در دهــه ۱۳۹۰ انجــام 
ــاب‌آوری  ــاد ت ــه اقتص ــی ک ــان داده؛ زمان ــده، نش ش
کمتــر و گرانی‌هــا افسارگســیخته‌تر شــده، ســهم 
تفریــح و ســرگرمی، مســافرت و بــه طــور کلــی اوقات 
فراغــت از ســبد خانــوار کاهــش یافتــه کــه ایــن امــر 
ــی، خشــونت و  پیش‌آگهــی تنش‌هــای روحــی و روان

مســائل اجتماعــی در جامعــه اســت.
ــس  ــای مجل ــز پژوهش‌ه ــزارش مرک ــی: گ مغنی‌باش
کــه  زمانــی  داده  نشــان  دهــه ۱۳۹۰  مــورد  در 
و گرانی‌هــا  تــاب‌آوری کمتــری داشــته  اقتصــاد 
ــرگرمی،  ــح و س ــهم تفری ــده، س ــیخته‌تر ش افسارگس
ــبد  ــت از س ــات فراغ ــی اوق ــور کل ــه ط مســافرت و ب
ــی  ــر پیش‌آگه ــن ام ــه ای ــه ک ــش یافت ــوار کاه خان
تنش‌هــای روحــی و روانــی، خشــونت و مســائل 
اجتماعــی در جامعــه اســتوی ادامــه می‌دهــد: از نظــر 
فرهنگــی نیــز بایــد بــه ایــن نکتــه توجــه کــرد کــه به 
ــی کــه در دهه‌هــای گذشــته  ــر و تحولات دلیــل تغیی
اتفــاق افتــاده اســت والدیــن و فرزنــدان، آمــوزگاران و 
دانــش آمــوزان، اســتادان و دانشــجویان زبــان یکدیگر 
ــلی  ــت نس ــن گسس ــوند. ای ــه می‌ش ــر متوج را کمت
ــر  ــو اوضــاع را وخیم‌ت ــل و گفت‌وگ ــدون درک متقاب ب

و صنایــع در دنیــا اتفــاق می‌افتــد. در ایــران هــم 
ــه  حــدود 10 هــزار نفــر در حیــن تولیــد دچــار حادث
مــی شــوند کــه از ایــن تعــداد 800 نفــر جــان خــود را 
ــای  ــت فناوری‌ه ــد. وی بحــث اهمی از دســت می‌دهن
پیشــرفته در تولیــد ســامت محــور را هــم مطــرح کرد 
و گفــت: اگــر بتوانیــم از فنــاوری و تجهیزات پیشــرفته 
اســتفاده کنیــم هــم تولیــد کالاهــا و هــم فراینــد تولید 
را می‌توانیــم بــا ســطح ایمنــی بیشــتری انجــام دهیــم. 
در همیــن حادثــه معــدن طبــس اگــر مــا از تجهیــزات 
جدیدتــری بــرای بهــره بــرداری و اعــام خطــر و 
هشــدار اســتفاده می‌کردنــد یــا اگــر بخشــی از فراینــد 
تولیــد را بــا ماشــین خــودکار انجــام می‌دادیــم خطــر 

هــم کمتــر بــود.
نگاهــداری شــبکه توزیــع کالاهــا و خدمــات در حــوزه 
صنایــع غذایــی را بــرای تامیــن ســامت ایــن کالاهــا 
مهــم دانســت و افــزود: اگــر در توزیــع کالاهــا تاخیــر 
ــکل  ــار مش ــا دچ ــن کالاه ــامت ای ــود س ــاد ش ایج
ــه  ــس ب ــای مجل ــز پژوهش‌ه ــس مرک ــود. رئی می‌ش
ــع و محیــط زیســت پرداخــت و گفــت:  ارتبــاط صنای

نقــش تاثیرگــذار رســانه هــا در ارتقــای ســواد 
ــاختار  ــد س ــرد: بای ــه، خاطرنشــان ک ســامت جامع
بیــن  همکاری‌هــای  بــا  را  بیمــاران  شناســایی 
ــد کار  ــه بای ــن زمین ــم و در ای ــدا کنی ــی پی بخش

ــرد. ــورت گی ــی ص جمع

زیــاد اســت. بازهــم  تاکیــد می‌کنــم، اگرچــه 
قومیت‌هــای متعــددی در کشــور حضــور دارنــد امــا 
ــابه  ــر تش ــا یکدگی ــده ب ــع‌آوری ش ــای جم نمونه‌ه

ــد.  ــادی دارن ــیار زی بس
ــی  ــک اطلاعات ــان توســعه بان ــر خواه ــت: اگ وی گف
در  را  قومیت‌هــا  می‌بایســت  هســتیم،   HLA
کانــون توجــه قــرار دهیــم. توســعه بانــک اطلاعاتــی 
ــت  ــور اس ــاط کش ــام نق ــه تم ــه ب ــه توج ــوط ب من
ــران  ــهر ته ــه ش ــد ب ــات نبای ــع‌آوری اطلاع و جم
از  ملغمــه‌ای  تهــران،  اگرچــه  شــود.  محــدود 
بــرای  نبایــد  امــا  اســت  قومیت‌هــای مختلــف 
ــط بــه ایــن  ــی HLA فق ــعه بانــک اطلاعات توس
ــاوری‌ بن‌یاخته‌هــای  ــرد. شــرکت فن شــهر توجــه ک
رویــان، تــاش می‌کنــد کــه نمونه‌هــای مختلــف از 

ــد.  ــع‌آوری کن ــور  جم ــر کش سراس

ــد  ــه می‌توان ــه و جامع ــواده، مدرس ــد و در خان می‌کن
ــود. ــی ش ــیب‌های اجتماع ــائل و آس ــاز مس زمینه‌س

رســانه‌ها همیشــه ســعی می‌کننــد برخــی موضوعــات 
ــا  ــد، جریان‌ســازی داشــته باشــند ی را برســاخت کنن
ــده  ــه در آین ــد ک ــوه دهن ــکلی جل ــه ش ــایل را ب مس
ممکــن اســت نســبت بــه شــرایط حــال، تاثیــر بدتری 
ــت  ــن اس ــانه‌ها ممک ــی رس ــه عبارت ــد. ب ــته باش داش
ایــن احســاس را در جامعــه ایجــاد ‌کننــد کــه قــدرت 

کنشــگری و اثرگــذاری مــردم کاهــش یافتــه اســت.
امــا بخــش عمــده دیگــر از دلایــل، مســایل مربــوط 
بــه عملکــرد برخــی مدیــران در ســطوح میانی اســت، 
بــرای مثــال وقتــی مدیــر یــک اداره کل و یــا نمایــده 
مجلســی دارای حــدود اختیــار و امکاناتــی اســت و در 
ــردم  ــه م ــی را ب ــن مســئولیت، قول‌های ــگام گرفت هن
می‌دهــد و در مــردم نوعــی توقعــات از نــوع توقعــات 
فزاینــده را بــه وجــود مــی‌آورد و در آینــده نتوانــد بــه 
آن قول‌هــا جامعــه عمــل بپوشــاند، بــا کاهــش تــاب 

آوری در جامعــه مواجــه خواهــد شــد.

تصمیمــی کــه دولــت بــرای کاهــش مــازوت ســوزی 
ــرای  ــع ب ــه صنای ــم ک ــی ه ــا تلاش‌های ــت و ی گرف
ــش  ــرای کاه ــی ب ــد اقدامات ــی کردن ــش آلایندگ کاه

ــت. ــع اس ــی صنای ــت محیط ــوء زیس ــرات س اث
نگاهــداری وضعیــت کشــور در تولیــد تجهیــزات 
ــزود: در  ــرد و اف ــی ک ــوب ارزیاب ــور را خ ــامت مح س
ــاش  ــد ت ــد نیازمن ــوط تولی ــای کاری و خط فراینده

ــتیم. ــود هس ــرای بهب ب
وی تصریــح کــرد:  ســرمایه گــذاری در صنایــع و 
اســتراتژی صنعتــی کشــور را بایــد بــه ســمت صنایــع 
بــا آلایندگــی کمتــر ســوق دهیــم. رویکــرد دوم هــم 
ــط  ــی محی ــتانداردهای ایمن ــر اس ــق ب ــارت دقی نظ
ــرای حصــول ایــن نتیجــه بایــد رویکــرد  کار اســت. ب

ــم. ــه جــای تنبیهــی اتخــاذ کنی تشــویقی ب
ــی  ــای مالیات ــتفاده از ابزاره ــوم را اس ــکار س وی راه
ــامت  ــع س ــرمایه‌گذاری در صنای ــب س ــرای ترغی ب
محــور دانســت و افــزود: بــا ابزارهــای مالیاتــی صنایــع 
ــد  ــه محیــط زیســت و ایمنــی را بای آســیب زننــده ب

مهــار کــرد.

سلامت

سلامت

۱۰۱۰ میلیون جوان در سن ازدواج میلیون جوان در سن ازدواج

 راه‌حل بحران جمعیتی کشور چیست؟ راه‌حل بحران جمعیتی کشور چیست؟
ــه  ــاره ب ــا اش ــت ب ــت وزارت بهداش ــاون بهداش مع
وجــود ۱۰ میلیــون جــوان مجــرد در ســن ازدواج در 
کشــور، گفــت: اگــر ایــن افــراد ازدواج کننــد و حتــی 
یــک فرزنــد نیــز بیاورنــد، نــرخ بــاروری بــه اهــداف 

ــت. ــد یاف ــش خواه ــده افزای تعیین‌ش
علیرضــا رئیســی؛ معــاون بهداشــت وزارت بهداشــت، 
در نشســت خبــری امــروز خــود بــا اصحــاب رســانه 
بــا اشــاره بــه اولویت‌هــای معاونــت بهداشــت گفــت: 
وظیفــه اصلــی مــا در معاونــت بهداشــت پیشــگیری 
اســت.  مــردم  تأمیــن ســامت  و  بیماری‌هــا  از 
ــرای مــا داشــت  ــا درس‌هــای زیــادی ب تجربــه کرون
ــد آمادگــی  و نشــان داد کــه بیــش از پیــش نیازمن

ــا هســتیم. ــه بحران‌ه ــخ ب ــرای پاس ب
وی افــزود: کشــور مــا بــا مشــکلات مختلفــی 
ــه  ــرای مقابل ــت و ب ــه‌رو اس ــامت روب ــوزه س در ح
ــا و  ــای پوی ــه برنامه‌ه ــاز ب ــکلات، نی ــن مش ــا ای ب
متناســب بــا مســائل اجتماعــی و اقتصــادی داریــم. 
ــز  ــک مرک ــتن ی ــا و داش ــرای بحران‌ه ــی ب آمادگ
اولویت‌هــای  از  بیماری‌هــا  رصــد  بــرای  قــوی 
ــردن ســطح ســواد  ــالا ب کشــور اســت. همچنیــن، ب
ــت  ــی اس ــر اولویت‌های ــز از دیگ ــردم نی ــامت م س

ــود. ــه ش ــه آن پرداخت ــد ب ــه بای ک
رئیســی بــا بیــان اینکــه بایــد ابعــاد مختلــف 
ســامت از جملــه ســامت جســمی، روانــی و 
معنــوی را تأمیــن کنیــم، تصریــح کــرد: هیــچ کاری 
موفــق نخواهــد بــود مگــر اینکــه بــر اســاس شــواهد 
ــام  ــی انج ــزم مل ــات و ع ــتفاده از تجربی ــی، اس علم
شــود. بــا هیاهــو و اجراهــای نمایشــی هیــچ کاری از 
پیــش نمــی‌رود و بــرای پیشــرفت بایــد از روش‌هــای 

ــم. ــتفاده کنی ــق اس ــی و دقی علم
ــه  ــری ک ــم دیگ ــوع مه ــزود: موض ــن اف وی همچنی
بایــد بــه آن توجــه شــود ســاماندهی نظــام ســامت 
و اقتصــاد ســامت اســت. یکــی از راه‌هــای دســتیابی 
ــکی  ــرح پزش ــق ط ــرای دقی ــدف، اج ــن ه ــه ای ب
ــه  ــت ک ــان اس ــت و درم ــتر بهداش ــر بس ــواده ب خان

ــرد. ــرار گی ــور ق ــای کش ــزو اولویت‌ه ــد ج بای
ــای ســامت  پرداخــت بیــش از 60 درصــد هزینه‌ه

از جیــب مــردم
رئیســی بــا اشــاره بــه هزینه‌هــای بــالای پرداختــی 
ــوزه  ــرد: در ح ــار ک ــامت، اظه ــوزه س ــردم در ح م
دارو، 66 درصــد و در حــوزه پاراکلینیــک )آزمایشــات 
از هزینه‌هــا  و خدمــات تشــخیصی( 69 درصــد 
توســط مــردم پرداخــت می‌شــود. بنابرایــن، بــا 

تغییــر نــرخ ارز دارو و تجهیــزات پزشــکی، میــزان 
ــد  ــت. بای ــد یاف ــش خواه ــردم افزای ــی م پرداخت
بررســی کنیــم کــه آیــا دارویــی کــه بــرای مــردم 
ــن  ــت؟ م ــروری اس ــاً ض ــود، واقع ــز می‌ش تجوی
ــم.  ــر می‌ده ــخ خی ــه پاس ــوال قاطعان ــن س ــه ای ب
تجویــزی  آزمایش‌هــای  درصــد   40 حداقــل 
و  دســتگاه‌ها  روز  بــه  روز  و  هســتند  اضافــی 
آزمایش‌هــای گران‌قیمــت وارد بــازار می‌شــود. 
ــا و  ــش قیمت‌ه ــن افزای ــوی ای ــد جل ــن بای بنابرای

ــود. ــه ش ــه گرفت ــای بی‌روی تجویزه
ــه سیاســت‌های وزارت بهداشــت،  ــا اشــاره ب وی ب
گفــت: پیشــنهاد وزارت بهداشــت ایــن اســت کــه 
ــود،  ــذف نش ــا ح ــرای داروه ــی ب ــا ارز ترجیح ی
ــه  ــاوت آن ب ــود، مابه‌التف ــذف می‌ش ــر ح ــا اگ ی

ــردد. ــل گ ــا منتق بیمه‌ه
10 میلیــون جــوان در ســن ازدواج در کشــور 

ــم داری
ادامــه  در  بهداشــت،  وزارت  بهداشــت  معــاون 
اظهــار کــرد: در کشــور مــا 10 میلیــون جــوان در 

ــم. ــن ازدواج داری س
ــه آن  ــه ب ــی ک ــائل مهم ــی از مس ــزود: یک وی اف
توجــه داریــم، بحــث جمعیــت اســت. مــا در 
وزارت بهداشــت مســئول رصــد ســامت جمعیــت 
هســتیم، امــا بــرای افزایــش جمعیــت، همــه 

ــد. ــک کنن ــا کم ــه م ــد ب ــتگاه‌ها بای دس
ادامــه  در  بهداشــت  وزارت  بهداشــت  معــاون 
تصریــح کــرد: ســالانه 20 هــزار نفــر در تصادفــات 
از دســت می‌دهنــد  را  جــاده‌ای جــان خــود 
ــئله  ــن، مس ــتند. همچنی ــوان هس ــاً ج ــه عمدت ک
ــوان  ــت ج ــش جمعی ــث کاه ــز باع ــرت نی مهاج
ارائــه  بــا  بایــد  بنابرایــن  می‌شــود.  کشــور 
ــز  ــا را نی ــش مهاجرت‌ه ــوی افزای ــی، جل روش‌های

ــم. بگیری


