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توسعه زیرساخت‌های رهگیری تجهیزات پزشکی در مراکز دیالیز و ناباروری
مدیــرکل دفتــر فنــاوری اطلاعــات ســازمان غــذا و دارو، از الــزام مراکــز درمانــی بــرای ایجــاد زیرســاخت‌های اســتعلام شناســه رهگیــری تجهیــزات و ملزومات پزشــکی خبر 

داد.  مهنــدس ســعید کاظمــی تاکیــد کــرد کــه ایــن اقــدام در راســتای افزایــش شــفافیت و نظــارت بــر زنجیــره تأمین تجهیــزات پزشــکی انجام می‌شــود.
وی گفــت: پروانــه تأســیس یــا مجــوز فعالیــت مراکــز درمانــی، شــرط اصلــی تعریــف GLN (Global Location Number ( یــا همــان شــماره شناســایی مــکان 
جهانــی و اختصــاص آن بــه مراکــز درمانــی اســت. بــر ایــن اســاس، مراکــز بیمارســتانی کــه پیش‌تــر GLN دریافــت کرده‌انــد، نیــازی بــه اخــذ مجــدد ایــن شناســه بــرای 
بخــش دیالیــز خــود ندارنــد و ایــن بخــش بایــد از GLN داروخانــه بیمارســتان اســتفاده کنــد. کاظمــی افــزود: مراکــز دیالیــز و درمــان نابــاروری کــه پروانــه‌ای مســتقل از 

اجتماعی-آگهی  بیمارســتان دارنــد، بایــد درخواســت صــدور GLN خــود را بــه ســازمان غــذا و دارو ارســال کننــد تــا شناســه مــورد نظــر بــرای آن‌هــا در اســرع وقــت صــادر شــود.

هنجارهای کلیشه‌ای مردانه، آسیب‌زا استهنجارهای کلیشه‌ای مردانه، آسیب‌زا است

یک شناسنامه سبک زندگی برای هر ایرانی تشکیل می‌شودیک شناسنامه سبک زندگی برای هر ایرانی تشکیل می‌شود

استفاده از روشی نوین در درمان گواتر برای نخستین بار در ایراناستفاده از روشی نوین در درمان گواتر برای نخستین بار در ایران

آزمون استخدامی پرستاران طی چند ماه آینده آزمون استخدامی پرستاران طی چند ماه آینده 

ضــرورت اهمیــت بــه ســامت روان در مــردان، 
ــه شــده اســت.  ــه آن پرداخت ــر ب موضوعــی کــه کمت
مــردان بــه دلایــل محیطــی، و هنجارهــای کلیشــه‌ای 
ــه  ــه در جامع ــودن ک ــه‌گاه ب ــدرت و تکی ــه ق از جمل
وجــود دارد کمتــر بــه ســامت و روح و ‌جســم خــود 
توجــه کرده‌انــد و بایــد گفــت ایــن دو موضــوع 

ــد. ــر ندارن ــا یکدیگ ــی ب منافات
طالبعلــی پورشــریعه در گفت‌وگــو یــی بــا اشــاره بــه 
ضــرورت توجــه بــه ســامت مــردان اظهــار کــرد: آنچه 
در مــورد مــردان حائــز اهمیــت اســت عــدم پذیــرش 
ــه آن  ــه ب ــی اســت ک ــورد مشــکلات روان ــا در م آن‌ه
ــگ  ــه در فرهن ــوع ریش ــن موض ــتند و ای ــا هس مبت

ــع دارد. جوام
ــد  ــدای تول ــه از ابت ــران ک ــگ ای ــزود: در فرهن وی اف
مــردان را قــوی و پشــتیبان معرفــی می‌کننــد در 
اصــل اجــازه‌ی بیــان رنج‌هــا و شکســتن‌ها را از 

می‌گیرنــد. مــردان 
آنچــه پراکندگــی شــیوع اختــالات را در بیــن زنــان 
و مــردان متفــاوت می‌کنــد، بیــش از ژنتیــک مربــوط 
بــه فرهنــگ محیطــی اســت. بــر ایــن اســاس مــردان 
نســبت بــه زنــان بیشــتر اختــالات برون‌ســازی 
دارنــد و زنــان بیشــتر اختــالات درون‌ســازی از خــود 

ــد. ــان می‌دهن نش
ــار  ــق آم ــر طب ــه داد: ب ــی ادام ــناس بالین ــن روانش ای
جهانــی بهداشــت بــروز پرخاشــگری، رفتارهــای ضــد 
ــت و  ــتر اس ــردان بیش ــی در م ــی و خودکش اجتماع

ــد. ــری دارن ــردگی بالات ــراب و افس ــان اضط زن
پورشــریعه افــزود: متأســفانه در مــردان، توانایــی 
ــه  ــوده و ایــن موضــوع ب ــات کمتــر ب مدیریــت هیجان
ــی  ــم در کودک ــت خش ــوزش مدیری ــود آم ــت نب عل
اســت. هرچنــد بیشــتر افــراد جامعــه بــا ایــن معضــل 
ــم  ــه چش ــتر ب ــردان بیش ــا در م ــتند، ام ــه‌رو هس روب
ــت،  ــاط درس ــی در ارتب ــن ناتوان ــورد، همچنی می‌خ
ــط  ــه محی ــواده ک ــژه در خان ــه وی ــئله ب ــل مس ح
ــردان  ــز در م ــت نی ــامتی اس ــه س ــراد ب ــت اف برگش

دیــده می‌شــود.
وی گفــت: بــه طــور کلــی می‌تــوان بیماری‌هــا، 
مدیریــت  و  کنتــرل  توانایــی  نبــود  و  اســترس 

مدیــر کل دفتــر طــب ایرانــی و مکمــل وزارت 
بین‌المللــی چشــم‌انداز  در ســمپوزیوم  بهداشــت 
سیاســت‌گذاری، قانــون گــذاری طــب ســنتی و 
ــن  ــی از قدیمی‌تری ــران یک ــرد: ای ــام ک ــل اع مکم

ــت. ــان داراس ــنتی را در جه ــب س ــب ط مکات
ــران  ــزود: کشــور ای ــا اف ــر نفیســه حســینی یکت دکت
ــت  ــنتی اس ــب س ــن مکات ــی از قدیمی‌تری دارای یک
ــام ابوعلــی ســینا  ــر همــگان واضــح اســت و ن کــه ب
دانشــمند فرزانــه ایرانــی بــرای تمامــی افــرادی کــه 
ــد،  ــت می‌کنن ــان فعالی ــت و درم ــای بهداش در فض

شــناخته شــده اســت.
ــی از  ــناد بین‌الملل ــا اس ــتا ب ــم راس ــه داد: ه وی ادام
جملــه ســند راهبــرد ســازمان جهانــی بهداشــت در 
خصــوص بهره‌منــدی از طب‌هــای ســنتی و مکمــل، 
ــز اســناد و قوانیــن بالادســتی بســیاری  ــران نی در ای
در زمینــه طــب ســنتی مصــوب شــده اســت و ارکان 
مختلــف نظــام بــر بهره‌منــدی از ایــن ظرفیــت 

ــد دارد. تاکی
مدیــر کل دفتــر طــب ایرانــی و مکمــل وزارت 

عضــو هیئــت علمــی دانشــگاه علــوم پزشــکی 
ــار در کشــور روش  ــرای نخســتین ب تهــران گفــت: ب
ــان  ــرای درم ــریان« ب ــیون ش ــرفته »آمبولیزاس پیش
ــام  ــدی در مجتمــع بیمارســتانی ام ــای تیروئی گره‌ه
ــا  ــران ب ــکی ته ــوم پزش ــگاه عل ــی)ره( دانش خمین
موفقیــت انجــام شــد. بــرای نخســتین بــار در کشــور، 
روش پیشــرفته آمبولیزاســیون شــریان بــرای درمــان 
ــام  ــتانی ام ــع بیمارس ــر در مجتم ــر مولتی‌ندول گوات
ــا  ــران ب ــکی ته ــوم پزش ــگاه عل ــی)ره( دانش خمین

ــام شــد. ــت انج موفقی
دکتــر حســین قناعتــی؛ عضــو هیئــت علمــی 
دانشــگاه علــوم پزشــکی تهــران و یکــی از پیشــگامان 
ایــن روش درمانــی، ضمــن ابــراز خرســندی از نتایــج 
موفقیت‌آمیــز ایــن عمــل، اظهــار کــرد: بیمــار 
ــر«  ــر مولتی‌ندول ــود کــه از »گوات خانمــی 60ســاله ب
رنــج می‌بــرد. ایــن نــوع گواتــر )بزرگــی غــده 
تیروئیــد( به‌دلیــل پرخونــی ندول‌هــا )گره‌هــای 
ــم  ــق و کم‌تهاج ــی دقی ــد روش ــدی(، نیازمن تیروئی
بــرای درمــان اســت. بــرای نخســتین بــار در ایــران، 
ــرای  ــریان ب ــیون ش ــرفته آمبولیزاس ــک پیش از تکنی
ــم. ــتفاده کردی ــاری اس ــن بیم ــان ای ــرل و درم کنت

ــاره تعییــن  معــاون پرســتاری وزارت بهداشــت درب
تکلیــف تعرفه‌هــای پرســتاری، جــذب ۱۱هــزار 
ــوی از  ــادی و معن ــت م ــه حمای ــتار و »لایح پرس

ــه داد. ــی ارائ ــتاری« توضیحات ــروه پرس گ
یــی  گفت‌وگــو  در  عبــادی  عبــاس  دکتــر 
پرســتاری  تعرفه‌هــای  نــرخ  وضعیــت  دربــاره 
در ســال آینــده گفــت: شــورای عالــی بیمــه 
داده  پیشــنهاد  پرســتاری  تعرفه‌هــای  دربــاره 
ــورم  ــرخ ت ــای ن ــتاری برمبن ــای پرس ــه تعرفه‌ه ک
ــی بیمــه در  ــد. پیشــنهاد شــوراری عال افزایــش یاب
مســیر »ســازمان برنامــه و بودجــه« و هیات‌دولــت 
ــرار می‌گیــرد؛ منظــور ایــن اســت کــه پیشــنهاد  ق
و مصوبــه شــورای عالــی بیمــه بــه ســازمان برنامــه 
ــه  ــت ب و بودجــه ارســال می‌شــود و در هیــات‌ دول

می‌رســد.   تصویــب 
ــاره  ــر درب ــار نظ ــر، اظه ــال حاض ــزود: در ح وی اف
نیســت.  قطعــی  پرســتاری  تعرفه‌هــای  نــرخ 
معــادل رشــدی کــه بــه طــور کلــی تعرفه‌هــا  
ــی  ــب ریال ــتاری در ضری ــای پرس ــد، تعرفه‌ه دارن
ــد. ارزش نســبی  ــه همــان میــزان افزایــش می‌یاب ب
ــه و در  ــرار گرفت ــون توجــه ق ــز در کان ــات نی خدم
حــال افزایــش تعــداد بســته‌های خدمتــی هســتیم 

ــد. ــش یاب ــمولیت افزای ــه ش ــا دامن ت
معــاون پرســتاری وزارت بهداشــت توضیــح داد: 
ــوان  ــه عن ــات ب ــبی خدم ــرخ ارزش نس ــش ن افزای

ــامت  ــه س ــت ک ــی دانس ــزو عوامل ــترس‌ها را ج اس
جســمی و روانــی مــردان را تهدیــد می‌کنــد، بــا ایــن 
توصیفــات آنچــه در مــورد مــردان حائــز اهمیت اســت 
عــدم پذیــرش آن‌هــا در مــورد مشــکلات روانــی اســت 
ــن موضــوع ریشــه در  ــا هســتند. ای ــه آن مبت ــه ب ک
فرهنــگ جوامــع دارد. در فرهنــگ ایــران کــه از ابتدای 
ــد  ــی می‌کنن ــوی و پشــتیبان معرف ــردان را ق ــد م تول
ــتن‌ها را از  ــا و شکس ــان رنج‌ه ــازه‌ی بی ــل اج در اص

مــردان می‌گیرنــد.
ایــن روانشــناس بالینــی بــا اشــاره بــه اینکــه حتمــا در 
روابــط خــود بــه طــور مکــرر بــا ایــن جملــه از ســمت 
مــردان روبــه‌رو شــده‌اید کــه »حــرف زدن برایــم 
ــت:  ــم؟« گف ــد بگوی ــه بای ــا الان چ ــت ی ــخت اس س
ــت.  ــگ اس ــان فرهن ــات هم ــن جم ــمه ای سرچش
ــردن و  ــه ک ــی گری ــه در کودک ــنتی ک ــگ و س فرهن
از  و  پســربچه‌ها می‌گیــرد  از  را  احساســات  بــروز 
ــادر از  ــود م ــم وج ــدر به‌رغ ــود پ ــر در نب ــوی دیگ س
ــد و از  ــه باش ــرد خان ــه م ــد ک ــر می‌خواه ــد پس فرزن
خانــواده مراقبــت کنــد، کودکــی کــه بــه علــت ســن و 
ناتوانی‌هــای فکــری و هیجانــی خــود نیــاز بــه مراقبــت 
ــمت  ــات از س ــروز احساس ــا ب ــر ب ــوی دیگ دارد. از س
پســربچه‌ها بــا قضاوت‌هــای مســخره‌آمیز مواجــه 
می‌شــوند. مجمــوع ایــن رفتارهــا در بزرگســالی باعــث 
ایــن می‌شــود کــه مــردان نتواننــد خودشــان را بــروز 

ــد. ــد و خودشــان را کتمــان کنن دهن
ــرای  ــا ب ــا باره ــه م ــاید هم ــه داد: ش ــریعه ادام پورش
ــه پزشــک مراجعــه  درمــان بیماری‌هــای جســمانی ب
کــرده باشــیم، امــا زمانــی کــه حــرف از بیماری‌هــای 
ــم  ــه داری ــردن آن واهم ــو ک ــود، از بازگ ــی می‌ش روان
و اغلــب از رفتــن نــزد روانشــناس و روانپزشــک طفــره 
می‌رویــم. تــرس از انــگ و بدنامــی در پــی مراجعــه بــه 
مراکــز روان درمانــی، در بیــن مــردان شــیوع بیشــتری 
نســبت بــه زنــان دارد و اغلــب مــردان بــه دلیــل موانع 
فرهنگــی از بازگــو کــردن مشــکلات روانــی خــود نــزد 
ــی  ــن درحال ــد. ای مشــاور و روانشــناس دوری می‌کنن
ــان، شــبکه دوســتی و اجتماعــی قــوی  اســت کــه زن
ــا دوستانشــان  ــود ب ــه مشــکلات خ ــد و راجــع ب دارن
صحبــت می‌کننــد کــه موجــب می‌شــود فشــار روانــی 

بهداشــت افــزود: نزدیــک ۲۰ ســال اســت کــه 
ــا  ــی در نظــام ســامت کشــور ب ــوزش طــب ایران آم
تشــکیل دانشــکده‌های طــب ایرانــی در دانشــگاه‌های 
علــوم پزشــکی کشــور ادغــام شــده اســت و در 
ایــران تنهــا کســانی اجــازه طبابــت رســمی در ایــن 
حــوزه را دارنــد کــه پزشــکان فارغ‌التحصیــل از ایــن 
ــی  ــوزش طــب ایران ــن آم دانشــکده‌ها باشــند بنابرای
ــد. ــزی ش ــکان پایه‌ری ــوزش پزش ــا آم ــور ب در کش

حســینی یکتــا خاطرنشــان کــرد: هــدف مــا در طــب‌ 
ایرانــی ادغــام آن در ارکان نظــام ســامت اســت تــا از 
ظرفیــت پیشــگیرانه و درمانــی آن بــه بهتریــن شــکل 
ــه  ــره‌ گرفت ــه به ــامت جامع ــای س ــت ارتق در جه

شــود.
ــام طــب  ــران کشــوری پیشــرو در ادغ ــزود. ای وی اف
ســنتی در شــبکه بهداشــتی درمانــی اســت و اکنــون 
در سراســر کشــور آمــوزش ســبک زندگــی ســالم بــر 
ــدف کاهــش  ــا ه ــی ب ــای طــب ایران اســاس آموزه‌ه
ــار بیماری‌هــای غیــر واگیــر در حــال ادغــام اســت  ب
و بــرای هــر ایرانــی یــک شناســنامه ســبک زندگــی 

در  آمبولیزاســیون  روش  افــزود:  ادامــه  در  وی 
ایــن بیمــار، جایگزینــی مــدرن و کارآمــد بــرای 
جراحی‌هــای تهاجمــی اســت کــه خطــرات کمتــری 
تســریع  را  بهبــودی  رونــد  و  دارد  بیمــار  بــرای 
ــی از داخــل  ــن روش، نوعــی روش درمان ــد. ای می‌کن

ــت. ــروق اس ع
ــن  ــتفاده از ای ــینه اس ــه پیش ــاره ب ــا اش ــی ب قناعت
تکنیــک در درمــان بیماری‌هــای دیگــر گفــت: ایــن 
روش بــرای اولیــن بــار در ســال 1378 بــرای درمــان 
ــه  ــه‌کار گرفت ــع ب ــن مجتم ــم در همی ــروم رح فیب
ــان  ــریان در درم ــیون ش ــن، آمبولیزاس ــد. همچنی ش
نتایــج  نیــز  پروســتات  هیپرپــازی خوش‌خیــم 

ــت. ــته اس ــراه داش ــی به‌هم موفق
به‌گفتــه وی، ایــن عمــل پیشــگامانه که روز دوشــنبه، 
28 آبــان 1403 انجــام شــد، گامی بزرگ در راســتای 
توســعه روش‌هــای کم‌تهاجمــی و پیشــرفته در حــوزه 

پزشــکی ایــران محســوب می‌شــود.
قناعتــی بــا تأکیــد بــر جایــگاه علمــی کشــور 
ــل  ــن عم ــت ای ــت: موفقی ــکی گف ــه پزش در عرص
به‌کارگیــری  در  ایــران  توانایــی  نشــان‌دهنده 
ــکی  ــطح پزش ــت و س ــی اس ــن درمان ــای نوی روش‌ه

ــت.  ــه اس ــرار گرفت ــتور کار ق ــل دوم در دس مکم
ــارج  ــت خ ــی از دول ــی نهای ــه خروج ــی ک ــا زمان ت
نشــود، همــه مــوارد در حــد حــدس و گمــان اســت.  
برگــزاری آزمــون اســتخدامی پرســتاران طــی 

ــده ــاه آین ــد م چن
در  پرســتار  ۱۱هــزار  جــذب  دربــاره  عبــادی 
ــت:  ــز گف ــور نی ــی کش ــتی و درمان ــتم بهداش سیس
وزارت  بــرای  نیــرو  ۲۵هــزار  اســتخدام  مجــوز 
بهداشــت صــادر شــده کــه از ایــن تعــداد، ۱۱هــزار 
نفــر بــرای گــروه پرســتاری اســت. معاونــت توســعه 
وزارت بهداشــت بــا همــکاری ســازمان اداری و 
ــروی  ــزار نی ــتخدامی ۲۵ه ــون اس ــتخدامی، آزم اس
ــد.  ــزار می‌کن ــده برگ ــاه آین ــد م ــانی را در چن انس
اختیــار  در  اســتخدامی  آزمــون  زمان‌بنــدی 
معاونــت توســعه وزارت بهداشــت اســت و جزییــات 
برگــزاری آزمــون اســتخدامی را ایــن معاونــت 

می‌کنــد.    اعــام 
و  مــادی  حمایــت  »لایحــه  وضعیــت  آخریــن 

پرســتاری« گــروه  از  معنــوی 
معــاون پرســتاری وزارت بهداشــت بــا بیــان اینکــه 
ــوی از  ــادی و معن ــت م ــس »لایحــه حمای پیش‌نوی
ــی وزارت  ــام عال ــار مق ــتاری« در اختی ــروه پرس گ
ــدگاری  ــرد: بســته مان ــه، خاطرنشــان ک ــرار گرفت ق
حمایــت  »لایحــه  پیش‌نویــس  بــه  پرســتاران 
مــادی و معنــوی از گــروه پرســتاری« تبدیــل شــده 

آنــان کمتــر شــود و از راه حل‌هــای دوستانشــان 
ــرش  ــورد پذی ــان در م ــد. زن ــتفاده می‌کنن ــز اس نی
ــهولت  ــا س ــد و ب ــراه ندارن ــود اک ــکلات روان خ مش
ــط  ــه‌ای توس ــای حرف ــال کمک‌ه ــه دنب ــتری ب بیش
ــتر  ــردان بیش ــد. م ــاوران می‌رون ــکان و مش روانپزش

ــد ــرار می‌گیرن ــکلات روان ق ــر مش ــت تاثی تح
وی بــا اشــاره بــه اینکــه مــردان بــا توجــه بــه نقــش 
ــه  ــکلات را ب ــن مش ــفانه ای ــواده، متاس ــود در خان خ
صــورت رفتارهــای ناهنجــار ماننــد پرخاشــگری، 
گوشــه گیــری و بــی توجهی بــه مســئولیت‌های خود 
نســبت بــه ســایر اعضــای خانــواده، منتقــل می‌کننــد 
تصریــح کــرد: درحالیکــه زنــان بــا پذیرش مشــکلات 
روان در خــود و مراجعــه ســریع‌تر بــه روانپزشــک یــا 
ــود را  ــاب و روان خ ــائل اعص ــد مس ــاور می‌توانن مش
رفــع کننــد و وظایــف مهــم خــود را نســبت بــه افــراد 

خانــواده انجــام دهنــد.
ــورت  ــد در ص ــردان بای ــت: م ــه‌ای گف وی در توصی
و  پذیــری  تحریــک  ماننــد  علائمــی  مشــاهده 
مســئولیت‌های  بــه  توجهــی  بــی  پرخاشــگری، 
اجتماعــی و خانوادگــی، افســردگی و تمایــل بــه 
از خدمــات  اســتفاده  بــه فکــر  گوشــه گیــری 
ــی بهداشــت و روان باشــند. ایــن  تشــخیصی و درمان
ــد و  ــی محقــق می‌شــود کــه بای ــر تنهــا در صورت ام
نبایدهــای ســمی فرهنــگ را کنــار بزننــد و خــود را 
کمتــر در معــرض ارزش‌گذاری‌هــا و قضاوت‌هــای 

ــد. ــرار دهن ــی ق بیرون
ایــن مشــاور خانــواده بــا اشــاره بــه علت‌هــای 
افســردگی در مــردان، گفت: شــرایط کاری نامناســب، 
حجــم کاری زیــاد، اســترس کاری و فقــدان حمایــت 
ــی، از دســت دادن کار،  ــائل خانوادگ ــی،  مس اجتماع
بیــکاری و بازنشســتگی، موجــب شــده کــه یــک نفــر 
ــود.  ــردگی می‌ش ــار افس ــکار دچ ــرد بی ــر ۷ م از ه
همچنیــن جدایــی و طــاق، مســائل مالــی، عوامــل 
ــرای بســیاری از  ــی اســترس ب اقتصــادی عامــل اصل

ــراد اســت. اف
پورشــریعه بــه ســوء مصــرف مــواد نیــز اشــاره کــرد و 
‌گفــت: مــردان ممکــن اســت از مــواد مخــدر یــا الــکل 
ــکلات  ــا مش ــه ب ــرای مقابل ــیله‌ای ب ــوان وس ــه عن ب

ــود. ــکیل می‌ش تش
مدیــر کل دفتــر طــب ایرانــی و مکمــل وزارت 
ــه پیشــینه  ــه ب ــا توج ــت: ب ــه گف بهداشــت در ادام
و  اقلیمــی  غنــی  ظرفیت‌هــای  و  طبــی  کهــن 
نیــروی انســانی و حمایت‌هــا، بی‌شــک، ایــران 
ــوان کشــور پیشــرو و سیاســتگذار  ــه عن ــد ب می‌توان
در حــوزه طــب هــای ســنتی و مکمــل بــه ویــژه در 
ــد و در پیشــبرد  ــرو )MRO( عمــل کن ــه ام منطق
برنامه‌هــای ســازمان جهانــی بهداشــت در ایــن 

ــود. ــع ش ــر واق ــوزه موث ح
وی در پایــان خاطرنشــان کــرد: امیــدوارم بــا انتقــال 
تجــارب بین کشــورهای مختلــف در این ســمپوزیوم 
بتوانیــم مســیری بهتــر، ســهل‌تر و هموارتــری را در 
عرصــه بهره‌منــدی بهینــه از ظرفیــت طــب ســنتی 

در نظــام ســامت همــه مــردم دنیــا طــی کنیــم. 
بــه گــزارش وبــدا، ســمپوزیوم بیــن المللــی چشــم 
انــداز سیاســتگذاری، قانونگــذاری و تنظیــم مقــررات 
ــور  ــا حض ــته ب ــب گذش ــل ش ــنتی و مکم ــب س ط
رئیــس واحــد طــب ســنتی ســازمان جهانــی 

کشــور را در تــراز بهترین‌هــای دنیــا قــرار می‌دهــد. 
ــرفت‌های  ــان‌دهنده پیش ــا نش ــت نه‌تنه ــن موفقی ای
علمــی و فنــی ایــران در حــوزه پزشــکی اســت، بلکه 
مســیری روشــن بــرای ارائــه خدمــات درمانــی نویــن 

ــد. ــم می‌کن ــاران فراه ــه بیم ب
عضــو هیئــت علمــی دانشــگاه علــوم پزشــکی 

ــس وزارت  ــور مجل ــی و ام ــت حقوق ــت. معاون اس
ــکات ضــروری  ــا و ن ــن اصلاحیه‌ه بهداشــت، آخری
ــوی از گــروه  ــادی و معن ــت م ــرای لایحــه حمای ب
ــه را در  ــن لایح ــرده و ای ــاظ ک ــتاری را لح پرس

ــرار داده اســت.   ــر بهداشــت ق ــار وزی اختی
نهایــی شــدن لایحــه  وی دربــاره مدت‌زمــان 
حمایــت مــادی و معنــوی از گــروه پرســتاری 

ــود  ــن خ ــن چنی ــد. ای ــتفاده کنن ــامت روان اس س
درمانــی می‌توانــد در دراز مــدت اوضــاع را بدتــر کنــد.

وی خاطرنشــان کــرد: انتظــارات جامعــه و نقش‌هــای 
ــار را از  ــن انتظ ــد، ای ــدو تول ــنتی، از ب ــیتی س جنس
مــردان ایجــاد می‌کننــد کــه قــوی و رهبــر باشــند و 
احساســات نشــانه ضعــف اســت، نــه مردانگــی. معمولاً 
از مــردان انتظــار مــی‌رود نــان‌آور خانــه، قــوی، مســلط 
ــوده و امــور را تحــت کنتــرل خــود داشــته باشــند.  ب
اگرچــه ایــن‌ صفــات ذاتــاً بــد نیســتند، امــا می‌تواننــد 
ــرار داده و  ــر ق ــردان را تحــت تاثی ــی م از لحــاظ ذهن

بــاری مضاعــف بــر دوش آن‌هــا بگــذارد.
ایــن روانشــناس بالینــی تاکیــد کــرد: کســانی کــه بــه 
ایــن هنجارهــای کلیشــه‌ای مردانــه پایبنــد هســتند، 
ــد.  ــت بورزن ــان مقاوم ــر درم ــت در براب ــن اس ممک
همچنیــن ایــن تصــور وجــود دارد کــه صحبــت کردن 
در مــورد احساســات کمکــی نمی‌کنــد. امــا از آن ســو 
نادیــده گرفتــن اختــالات ســامت روان باعــث از بین 
ــکارا در  ــردان آش ــرای م ــود. ب ــا نمی‌ش ــن آن‌ه رفت
مــورد احساســات خــود صحبــت کردن ســخت اســت. 
ــرم شــدن  ذات مــردان درخواســت کمــک کــردن و ن
ــد.  ــوار می‌کنن ــات را دش ــان احساس ــرای بی ــا ب آن‌ه
صحبــت نکــردن دربــاره ایــن احساســات بــا خانــواده 
یــا دوســتان می‌توانــد باعــث انــزوای اجتماعــی، 
ــاس  ــدن احس ــر ش ــط و بدت ــکلات رواب ــدید مش تش

افســردگی شــود.

بهداشــت، مشــاور عالــی وزیــر بهداشــت، نایــب 
رئیــس کمیســیون بهداشــت و درمــان مجلــس، 
ــام  ــکی، نظ ــام پزش ــازمان نظ ــای س ــس و اعض ریی
پرســتاری، اعضــای شــورای عالــی انقــاب فرهنگــی، 
روســای دانشــکده‌های طــب ســنتی و ایرانــی و 
ــد. ــزار ش ــی برگ ــی و خارج ــان داخل ــایر میهمان س

تهــران مزایــای روش آمبولیزاســیون شــریان )درمــان 
ــش  ــرد: کاه ــار ک ــان و اظه ــروق( را بی ــل ع از داخ
ــر شــدن  ــان، کوتاه‌ت ــس از درم ــن و پ ــزی حی خونری
زمــان بســتری بیمــار، کاهــش عــوارض جانبــی 
نســبت بــه جراحی‌هــای تهاجمــی از جملــه مزایــای 

ــتند. ــن روش هس ای

ــادی  ــت م ــه حمای ــت، لایح ــر بهداش ــت: وزی گف
و معنــوی از گروه‌هــای پرســتاری را از طریــق 
کمیســیون‌های فنــی و هیات‌دولــت در اختیــار 
ــه  ــد. پروس ــرار می‌ده ــامی ق ــورای اس ــس ش مجل
ــوی از  ــادی و معن ــت م ــه حمای ــدن لایح نهایی‌ش
و حــدود  اســت  زمان‌بــر  پرســتاری  گروه‌هــای 

ــرد.   ــان می‌ب ــاه زم ــا دو م ــک ت ی

پزشکی
بستری طولانی تا مرگ؛ نتیجه مصرف بی‌رویه بستری طولانی تا مرگ؛ نتیجه مصرف بی‌رویه 

آنتی‌بیوتیک‌هاآنتی‌بیوتیک‌ها

رئیــس مرکــز تحقیقــات مقاومــت میکروبــی و تجویــز 
منطقــی آنتــی بیوتیک‌هــا گفــت: مقاومــت میکروبــی، 
ــتری‌ها را  ــر و بس ــاران را وخیم‌ت ــی بیم ــرایط برخ ش
ــاران  ــه بســتری بیم ــر ب ــا منج ــرده و ی ــر ک طولانی‌ت
ــا حتــی مــرگ  ــژه و ی در بخش‌هــای مراقبت‌هــای وی

آن‌هــا شــده اســت.
محمدرضــا صالحــی بــا اشــاره بــه کشــف پنی ســیلین 
توســط »الســکاندر فلمینــگ« در دهــه 1920، گفــت: 
ایــن دارو تاثیــر شــگرفی بــر حیــات انســان گذاشــت 
و پــس از حــدود 20 ســال، اولیــن مقاومت‌هــای 
میکروبــی بــه پنــی ســیلین گــزارش شــد و از آن بــه 
ــا تولیــد آنتــی بیوتیک‌هــای مختلــف،  بعــد، مکــرراً ب

ــزارش شــده اســت. ــی گ ــای میکروب مقاومت‌ه
وی مهم‌تریــن راه ایجــاد مقاومــت میکروبــی را تمــاس 
ــی  ــزود: در مواقع ــت و اف ــا دانس ــی بیوتیک‌ه ــا آنت ب
ــز  ــا تجوی ــورت نابه‌ج ــه ص ــا ب ــی بیوتیک‌ه ــه آنت ک
ــرو  ــی روب ــت میکروب ــا مقاوم ــود، ب ــا مصــرف می‌ش ی
مهم‌تریــن  از  یکــی  در حــال حاضــر  می‌شــویم. 
ــای  ــه میکروب‌ه ــی ب ــر، آلودگ ــد بش ــای تهدی راه‌ه
مقــاوم بــه چندیــن دارو اســت که متاســفانه در کشــور 
ــل  ــا نیــز در دهه‌هــای گذشــته، شــاهد جهــش قاب م

ــی هســتیم. توجهــی در گســترش مقاومــت میکروب
ــکی  ــوم پزش ــگاه عل ــکی دانش ــکده پزش ــس دانش رئی
تهــران از تجویــز و مصــرف نابجــای آنتــی بیوتیک‌هــا 
ــت  ــترش مقاوم ــل گس ــن عوام ــوان مهم‌تری ــه عن ب
ــال  ــت: در ح ــرد و گف ــاد ک ــور ی ــی در کش میکروب
حاضــر راهکارهــای موثــری بــرای کاهــش ایــن 
مقاومــت در دنیــا وجــود دارد کــه تجویــز بــه موقــع، 
بــه جــا و اجتنــاب از تجویــز نابجــا و همچنیــن روش 
کنتــرل عفونــت هــا از مهم‌تریــن ایــن راهکارهاســت.

رئیــس مرکــز تحقیقــات مقاومــت میکروبــی و تجویــز 
ــرآورد  ــه ب ــان اینک ــا بی ــا ب ــی بیوتیک‌ه ــی آنت منطق
ــا  ــر در دنی ــون نف ــدود 5 میلی ــالانه ح ــه س ــده ک ش
متاثــر از مقاومــت میکروبــی، جــان خــود را از دســت 

ــا یکــی از راه  ــی بیوتیک‌ه ــان کــرد: آنت ــد؛ بی می‌دهن
هــای اصلــی مبــارزه بــا میکــرو ارگانیســم‌ها بــوده و در 
قــرن گذشــته یکــی از عواملــی کــه موجــب افزایــش 
ــد  طــول عمــر انســان‌ها شــد، آنتــی بیوتیک‌هــا بودن
ــان‌ها  ــادی را در انس ــای زی ــتند عفونت‌ه ــه توانس ک

برطــرف کننــد.
صالحــی بــا اشــاره بــه تفــاوت ســطح مقاومــت 
میکروبــی، گفــت: هــر قــدر مقاومــت میکروبــی 
پیشــرفته‌تر و در ســطوح بالاتــر باشــد، درمانــی بــرای 
ــران  ــیار گ ــا، بس ــا درمان‌ه ــدارد و ی ــود ن ــا وج آن‌ه
قیمــت اســت. ایــن درمان‌هــا بهبــودی کامــل ایجــاد 
ــش  ــرد را افزای ــود ف ــال بهب ــه احتم ــد بلک نمی‌کنن
ــن  ــه ای ــت ب ــال مقاوم ــت احتم ــد و در نهای می‌دهن

درمان‌هــا نیــز وجــود دارد.
عضــو هیئــت علمــی دانشــگاه علــوم پزشــکی تهــران 
ــرگ و  ــث م ــی باع ــت میکروب ــه مقاوم ــان اینک ــا بی ب
میــر بیمــاران می‌شــود، یــادآور شــد: در حــال حاضــر 
در برخــی بیمارســتان‌ها، بیمارانــی وجــود دارنــد 
ــا  ــت و ی ــر آن‌هاس ــی گریبانگی ــت میکروب ــه مقاوم ک
مقاومــت میکروبــی، شــرایط آنهــا را خیلــی وخیم‌تــر 
و بســتری‌ها را طولانی‌تــر کــرده و یــا منجــر بــه 
ــژه  ــای وی ــای مراقبت‌ه ــاران در بخش‌ه ــتری بیم بس

ــا شــده اســت. ــرگ آن‌ه ــی م ــا حت و ی
رئیــس مرکــز تحقیقــات مقاومــت میکروبــی و تجویــز 
منطقــی آنتــی بیوتیک‌هــا تصریــح کــرد: مصــرف بــی 
رویــه آنتــی بیوتیــک نه تنهــا در انســان بلکــه در حوزه 
کشــاورزی، دام و طیــور و آبزیــان وجــود دارد کــه بایــد 
ــت  ــالای مقاوم ــار ب ــی از آم ــود. بخش ــاماندهی ش س
میکروبــی ناشــی از مصــرف خودســرانه بیمــاران، یــک 
ــش  ــکان و بخ ــز پزش ــل تجوی ــه دلی ــر ب ــش دیگ بخ
ســوم مربــوط بــه تبلیغــات شــرکت‌های تولیدکننــده 
ــد  ــورد بای ــه م ــر س ــه در ه ــده اســت ک ــا وارد کنن ی
تــاش کنیــم بــا روش‌هــای موجــود، مصــرف را بهینه 

ســازیم.

موضوع آگهی فقدان ســند مالکیت پلاک 3 فرعی از 2842  اصلی بخش 1   
معصومــه قاضــی زاهــدی  فرزنــد احمــد  باســتناد یکبــرگ استشــهاد محلــی کــه هویــت و امضــا شــهود 
رســما گواهــی شــده مدعــی اســت کــه تمامــت ششــدانگ  پــاک 3 فرعــی از 2842 اصلــی  در گلپایــگان  
ــدی  ــه قاضــی زاه ــام معصوم ــی 140020302010007686 بن ــر الکترونیک ــل دفت ــه در ذی بخــش 1 ک

فرزنــد احمــد ثبــت و ســند  صــادر و تســلیم گردیــد و  معاملــه دیگــری  هــم انجــام نشــده اســت  
نحــوه گــم شــدن یــا از بیــن رفتــن ســند : اســباب کشــی   از بیــن رفتــه / مفقــود شــده اســت چــون 
درخواســت صــدور المثنــی ســند مالکیــت نامبــرده طبــق تبصــره یــک اصلاحــی مــاده 120 آییــن نامــه 
قانــون ثبــت مراتــب آگهــی مــی شــود کــه هرکــس مدعــی انجــام معاملــه  ) غیــر از آنچــه در ایــن آگهــی 
ــن  ــخ انتشــار  ای ــزد خــود باشــد از تاری ــور ن ــا وجــود ســند مالکیــت مزب ــه آن ی ذکــر شــده ( نســبت ب
آگهــی تــا ده روز بــه ایــن اداره  مراجعــه و اعتــراض خــود را کتبــا ضمــن ارائــه  اصــل  ســند مالکیــت 
و ســند معاملــه تســلیم نمایــد تــا مراتــب  صــورت مجلــس و اصــل ســند بــه ارائــه مســترد گــردد اگــر 
ــه نشــود المثنــی ســند  ــا در صــورت اعتــراض اصــل ســند ارائ ظــرف مهلــت  مقــرر اعتراضــی نرســد ی

مالکیــت  مرقــوم صــادر و بــه متقاضــی تســلیم خواهــد شــد  
تاریخ انتشــار :1403/09/05     شناسه آگهی: 1833704    

حوزه ثبت  ملک گلپایگان

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و 
ساختمانهای فاقد سند رسمی   

کلاســه  پرونــده   1403/08/19 مــورخ   140360309068007451 شــماره  هــای  رای  برابــر 
1403114409068000459 و شــماره 140360309068007450 مــورخ 1403/08/19 پرونــده کلاســه 
1403114409068000456 و شــماره 140360309068007449 مــورخ 1403/08/19 پرونــده کلاســه 
1403114409068000455 و شــماره 140360309068007448 مــورخ 1403/08/19 پرونــده کلاســه 
1403114409068000454 و شــماره 140360309068007447 مــورخ 1403/08/19 پرونــده کلاســه 
1403114409068000449 هیــات  اول موضــوع  قانــون تعییــن تکلیــف وضعیت ثبتی اراضی و ســاختمانهای 
فاقــد ســند رســمی مســتقر در واحــد ثبتــی حــوزه ثبــت ملــک منطقــه دو قزویــن تصرفــات مالکانــه بلامعارض  
متقاضــی مالکیــت خانــم هــا و آقایــان : 1- فاطمــه افشــاری به شناســنامه شــماره 32 کــد ملــی 4321381843 
صــادره از قزویــن  فرزنــد رمضــان در 1 ســهم مشــاع از 8 ســهم 2- رحمــت افشــاری بــه شناســنامه شــماره 
ــه  ــد رمضــان در 2 ســهم مشــاع از 8 ســهم 3- متین ــن  فرزن ــی 4321382297 صــادره از قزوی 752 کــد مل
افشــاری بــه شناســنامه شــماره 4311433646 کــد ملــی 4311433646 صــادره از قزویــن  فرزنــد رحمــان 
در 2 ســهم مشــاع از 8 ســهم  4- خانــم خدیجــه افشــاری بــه شناســنامه شــماره 4 کــد ملــی 4323961693 
صــادره  از قزویــن فرزنــد رمضــان در 1 ســهم مشــاع از 8 ســهم  5- رمضــان افشــاری بــه شناســنامه شــماره 2 
کــد ملــی 4391668051 صــادره از  تاکســتان فرزنــد محســن در 2 ســهم مشــاع از 8 ســهم ششــدانگ یــک 
قطعــه زمیــن مزروعــی بــه مســاحت 5540 مترمربــع یــا حفــظ حقــوق  احتمالــی حرائــم پــاک شــماره 34 
اصلــی واقــع در قزویــن بخــش 5 حــوزه ثبــت ملــک منطقــه دو قزویــن انتقالــی برابــر ســند رســمی مشــاعی  
ســند قطعــی غیــر منقــول بــه شــماره 18262 مــورخ 1399/11/13 دفترخانــه اســناد رســمی 111 قزویــن از 
رحمــان افشــاری تاییــد و  محــرز گردیــده اســت لــذا بــه منظــور اطــاع عمــوم مراتــب در دو نوبــت بــه فاصلــه 
15 روز آگهــی مــی شــود در صورتــی کــه اشــخاص نســبت بــه صــدور ســند مالکیــت متقاضــی اعتراضی داشــته 
باشــند مــی تواننــد از تاریــخ انتشــار اولیــن آگهــی بــه مــدت دو مــاه اعتــراض خــود را بــه  ایــن اداره تســلیم  و 
پــس از اخــذ رســید ظــرف مــدت یــک مــاه از تاریــخ تســلیم اعتــراض دادخواســت خــود را بــه مراجــع قضایــی 
تقدیــم نماینــد بدیهــی اســت در صــورت انقضــای مــدت مذکــور و عــدم وصــول اعتــراض طبــق مقــررات ســند 

مالکیــت صــادر خواهــد شــد .
تاریخ انتشار نوبت اول :1403/09/05     شناسه آگهی: 1832611  

تاریخ انتشار نوبت دوم :1403/09/20     

صمد قدیم آبادی رئیس ثبت اسناد و املاک ناحیه 2 قزوین

موضوع آگهی فقدان سند مالکیت پلاک 1851  اصلی بخش 1   
معصومــه قاضــی زاهــدی  فرزنــد احمــد  باســتناد یکبــرگ استشــهاد محلــی کــه هویــت و امضــا شــهود 
رســما گواهــی شــده مدعــی اســت کــه تمامــت ســه ســهم  مشــاع از 12 ســهم ششــدانگ  پــاک 1851 
ــام  ــی 140020302010003225 بن ــر الکترونیک ــل دفت ــه در ذی ــش 1 ک ــگان  بخ ــی  در گلپای اصل
معصومــه قاضــی زاهــدی فرزنــد احمــد ثبــت و ســند  صــادر و تســلیم گردیــد و  معاملــه دیگــری  هــم 

انجــام نشــده اســت  
نحــوه گــم شــدن یــا از بیــن رفتــن ســند : اســباب کشــی   از بیــن رفتــه / مفقــود شــده اســت چــون 
درخواســت صــدور المثنــی ســند مالکیــت نامبــرده طبــق تبصــره یــک اصلاحــی مــاده 120 آییــن نامــه 
قانــون ثبــت مراتــب آگهــی مــی شــود کــه هرکــس مدعــی انجــام معاملــه  ) غیــر از آنچــه در ایــن آگهــی 
ــن  ــخ انتشــار  ای ــزد خــود باشــد از تاری ــور ن ــا وجــود ســند مالکیــت مزب ــه آن ی ذکــر شــده ( نســبت ب
آگهــی تــا ده روز بــه ایــن اداره  مراجعــه و اعتــراض خــود را کتبــا ضمــن ارائــه  اصــل  ســند مالکیــت 
و ســند معاملــه تســلیم نمایــد تــا مراتــب  صــورت مجلــس و اصــل ســند بــه ارائــه مســترد گــردد اگــر 
ــه نشــود المثنــی ســند  ــا در صــورت اعتــراض اصــل ســند ارائ ظــرف مهلــت  مقــرر اعتراضــی نرســد ی

مالکیــت  مرقــوم صــادر و بــه متقاضــی تســلیم خواهــد شــد  
تاریخ انتشــار :1403/09/05     شناسه آگهی: 1833706    

حوزه ثبت  ملک گلپایگان


