
َــمْ  طْهُــمْ مِــنْ رَحْمَــهِ الّل وَ ل َــمْ یقَُنِّ ــصِ النّــاسَ فــی مَعاصِــی الّل وَ ل َــمْ یرَُخِّ الَا اخُْبِرُکُــمْ باِلفَْقیــهِ حَــقَّ الفَْقیــهِ؟ مَــنْ ل
ــهٌ. وَ لاخَیْرَ  یوُْمِنْهُــمْ مِــنْ مَکْــرِ الّل وَ لـَـمْ یـَـدَعِ القُــرآنَ رَغْبَــهً عَنْــهُ إلِــی مــا سِــواهُ، وَ لا خَیْــرَ فــی عِبــادَه لیَْــسَ فی‌هــا تفََقُّ
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نومیــد نســازد، و از مکــر خدای‌شــان آســوده نکنــد، و از قــرآن رو بــه چیــز دیگــر نکنــد، و خیــری در عبــادت بــدون 

تفقّــه نیســت، و خیــری در علــم بــدون تفکّــر نیســت، و خیــری در قــرآن خوانــدن بــدون تدبـّـر نیســت.
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شناسنامه دار شدن موکب‌های مسیر جاماندگان اربعین پایتخت

همه لبنان با حزب‌الله؛ تیر فتنه اسرائیل در جولان به سنگ خورد

کاهش ۵۸ درصدی درد آرتروز زانو و بازسازی غضروف‌ها با یک درمان جدید

ــران  ــهرداری ته ــینی ش ــن حس ــتاد اربعی ــس س رئی
ــنی  ــم حس ــرت عبدالعظی ــرم حض ــور در ح ــا حض ب
المســلمین  و  الاســام  بــا حجــت  علیه‌الســام، 
ســیدعلی قاضــی عســکر؛ تولیــت ایــن حــرم شــریف، 
دیــدار و پیرامــون هماهنگــی به منظــور ارائــه خدمات 

ــرد. ــن حســینی گفتگــو ک ــدگان اربعی ــه جامان ب
محمدامیــن توکلــی زاده در ایــن نشســت کــه صبــح 
ــر  ــرم مطه ــاری در ح ــاه ج ــرداد م ــروز؛ هشــتم م ام
ــزار  ــام برگ ــنی علیه‌الس ــم حس ــرت عبدالعظی حض
شــد، توکلــی زاده ابتــدا بــه اقدامــات و تعامــات انجام 
شــده ســتاد اربعیــن حســینی در مرزهــا و نیــز اعتباب 
مقدســه اشــاره کــرد و اظهــار داشــت: در حــال حاضــر 
بــا اســتقرار ۱۴ قــرارگاه در ســتاد اربعیــن در تهــران، 
مرزهــا و اعتــاب مقدســه) از ســامرا گرفتــه تــا کوفــه 
، کاظمیــن ، نجــف و کربــا( و نیــز اســتقرار خادمیــن 
حســینی در شــرق کشــور بــرای ارائــه خدمــات 
ــه  ــد، برنام ــاره هن ــبه ق ــتان و ش ــن پاکس ــه زائری ب

ــت. ــه اس ــام گرفت ــوطی انج ــای مبس ریزی‌ه
معــاون امــور اجتماعــی و فرهنگــی شــهرداری تهــران 
در ادامــه بــه لــزوم توجــه ویــژه بــه آییــن »جاماندگان 
حســینی« پرداخــت و گفــت: اشــتیاق و هیجــان 
ــنی  ــم حس ــرم عبدالعظی ــور در ح ــرای حض ــردم ب م
علیه‌الســام در آییــن جامانــدگان حســینی نیــز 
ــژه دارد.  ــات وی ــه خدم ــزی و ارائ ــه برنامه‌ری ــاز ب نی
ــه  ــاز ب ــوا نی ــای ه ــه گرم ــه ب ــا توج ــوع ب ــن موض ای
ســاماندهی در بخــش هــای مختلــف از جملــه موکــب 

ــل و ... دارد. ــل و نق ــک و حم ــا، ترافی ه
ــم  ــا نظ ــه موکب‌ه ــرد: البت ــح ک ــی زاده تصری توکل
ــتیبانی  ــده‌اند و پش ــنامه‌دار ش ــد، شناس ــی دارن خوب

خوبــی از موکب‌هــا نیــز صــورت می‌گیــرد.
رئیــس ســتاد اربعیــن حســینی شــهرداری تهــران در 
بخــش دیگــری از اظهــارات خــود، اربعیــن را فرصتــی 
بی‌بدیــل بــرای اشــاعه مکتــب سیدالشــهدا برشــمرد 
و بــا اشــاره بــه اتفاقــات ناگــوار منطقــه بــه خصــوص 

در ســایه ســربرآوردن مجــدد توطئــه صهیونیســت‌ها 
ــه مجــدل  ــت در حادث ــه مقاوم ــک علی ــرای تحری ب
ــه  ــران جامع ــه رهب ــه‌ای ک ــع آگاهان ــمس، مواض ش
ــد،  ــاذ کردن ــاط اتخ ــد جنب ــه ولی دروزی از جمل
ــه  ــه ب ــن زمین ــرائیل را در ای ــبات اس ــه محاس هم

ــم ریخــت. ه
ــت‌ها از  ــه صهیونیس ــددی ک ــداف متع ــدا از اه ج
بــه راه انداختــن نمایــش حادثــه انفجــار در جــولان 
اشــغالی و اتهام‌زنــی بــه حــزب‌الله مبنــی بــر 
کشــتار کــودکان در شــهرک مجــدل شــمس دنبــال 
ــی زود  ــه خیل ــارزی ک ــلم و ب ــه مس ــد، نکت می‌کنن
ــرائیلی‌ها  ــه اس ــت ک ــن اس ــان داده، ای ــود را نش خ
خــود  قدیمــی  توطئه‌هــای  احیــای  به‌دنبــال 
در ایجــاد اختــاف و آشــوب داخلــی در لبنــان 
مقاومــت  علیــه  دروزی  اقلیت‌هــای  تحریــک  و 

ــتند. هس
ژست انسانی مسخره جنایتکاران صهیونیست‌ 

در جولان!
در حالــی کــه خــود منابــع عبــری اعتــراف می‌کنند 
کــه انفجــار در شــهرک مجــدل شــمس در جــولان 
اشــغالی کــه منجــر بــه کشــتار 12 غیرنظامــی شــد، 
ناشــی از اشــتباه محاســباتی پدافنــد هوایــی ارتــش 
اســرائیل و در نتیجــه اصابــت موشــک ســامانه 
ــم اشــغالگر کــه از  ــوده اســت، رژی گنبــد آهنیــن ب
هیــچ جنایــت وحشــیانه‌ای در کشــتار غیرنظامیــان 
در  فلســطینی  بی‌دفــاع  و  بی‌گنــاه  کــودکان  و 
ــاع از  ــی دف ــون مدع ــرده، اکن ــغ نک ــزه دری ــوار غ ن
غیرنظامیــان در مجــدل شــمس کــه اغلــب ســاکنان 

آن عــرب و دروزی هســتند، شــده اســت!
ــم اشــغالگر  ــان رژی ــی حامی ــه حت روشــن اســت ک
اســرائیل  کننــد  بــاور  نمی‌تواننــد  هــم هرگــز 
به‌دنبــال دفــاع از غیرنظامیــان باشــد و طبیعتــاً 
ایــن مانــور  از  اولیــن هدفــی کــه اشــغالگران 
ــک  ــن ی ــه‌راه انداخت ــد، ب ــال می‌کنن ــی دنب نمایش
جنــگ تبلیغاتــی علیــه مقاومــت اســت، همچنیــن 
به‌عنــوان  را  جــولان  حادثــه  صهیونیســت‌ها 
بهانــه‌ای بــرای گســترش جنــگ و کشــاندن آمریــکا 

به‌شــکل مســتقیم می‌بیننــد. آن،  بــه 
تلاش اسرائیل برای احیای فتنه قدیمی در 

جولان و جامعه دروزی
از ابتــدای جنــگ غــزه تاکنون دشــمن صهیونیســتی 
ــه دروزی در  ــوذ در جامع ــرای نف ــادی ب ــاش زی ت

ــادی  ــا ســلول‌های بنی ــان ب ــک درم آزمایش‌هــای ی
بــرای آرتــروز بــه طــور قابــل توجهــی درد و 

ــت. ــیده اس ــود بخش ــو را بهب ــرد زان عملک
بــه گــزارش ایســنا، تنهــا یــک تزریــق جدیــد 
ســلول‌های بنیــادی و بــدون نیــاز بــه درمــان 
اضافــی بــرای آرتــروز زانــو بــه طــور قابــل توجهــی 
ــاه در ۷۵  ــا ۱۲ م ــو را ت ــرد مفصــل زان درد و عملک
ــی  ــک کارآزمای ــدگان در ی ــرکت کنن ــد از ش درص

ــید. ــود بخش ــی بهب بالین
ــه  ــن پتانســیل را دارد ک ــن ای ــان همچنی ــن درم ای

ــد. ــف کن ــروز را متوق پیشــرفت بیمــاری آرت
ــایعی  ــاری بســیار ش ــتئوآرتریت بیم ــا اسُ ــروز ی آرت
ــی دیــده  ــق جغرافیای ــت کــه در تمــام مناط اس
می‌شــود. بــه ایــن بیمــاری، ســاییدگی مفصــل، ورم 
ــاس مفصلی‌اســتخوانی  مفاصــل و اســتخوان‌ها و آم

ــود. ــه می‌ش ــم گفت ه
ــده در  ــش رون ــی پی ــاری تخریب ــک بیم ــروز ی آرت
غضــروف مفاصــل اســت، ولــی یــک بیمــاری التهابی 
ــی و  ــروف مفصل ــل غض ــروز، تحلی ــت. در آرت نیس
درگیــری اســتخوان زیــر غضروفــی داریــم کــه 
ــن  ــردد. ای ــراف می‌گ ــای اط ــاب بافت‌ه ــث الته باع
عارضــه ممکــن اســت هــر یــک از مفاصــل را درگیــر 
ــد  ــر عبارتن ــایع‌ترین مفاصــل درگی ــی ش ــازد، ول س
ــو، ران و ســتون فقــرات. از مفاصــل دســت، پــا، زان

ایــن بیمــاری بســیار شــایع اســت و در ۲۵ درصــد 
درصــد   ۸۰ و  عمومــی  پزشــکان  ویزیت‌هــای 
رادیوگرافــی افــراد بــالای ۶۵ ســال دیــده می‌شــود 
کــه البتــه فقــط ۷۰ درصــد از آنــان علامــت دارنــد.

در غــزه، گفت:طریــق الحســین، طریــق الاقصــی مــی 
ــم در جهــان  ــن اجتمــاع ضــد ظل ــه بزرگتری ــد ب توان
تبدیــل شــود و منویــات مقــام معظــم رهبــری -کــه 
ــن  ــد در ای ــام کردن ــت اع ــج برائ ــال را ح ــج امس ح

ــر، اجــرا شــود. فرصــت تاریخــی بی‌نظی
معــاون امــور اجتماعــی و فرهنگــی شــهرداری تهــران 
همچنیــن از لــزوم هماهنگــی بیشــتر بــا دولــت جدید 
مســتقر شــده بــرای برنامه‌هــای اربعینــی نیــز ســخن 

. گفت
مسیر جاماندگان حسینی، مسیر بیعت با 

اباعبدالله الحسین علیه السلام باشد
و  الاســام  اظهــارات حجــت  بــا  ایــن نشســت 
ــرم  ــت ح ــکر تولی ــی عس ــیدعلی قاض ــلمین س المس
ــام  ــنی علیه‌الس ــم حس ــرت عبدالعظی ــر حض مطه

ــت. ــه یاف ادام
وی ضمــن ابــراز خرســندی از هماهنگــی هــای 
شــهرداری بــه برخــی مشــکلات و نواقــص ســال‌های 

داخــل فلســطین اشــغالی و همچنیــن جــولان 
اشــغالی ســوریه کــرده اســت. ایــن تلاش‌هــای 
ــن  ــی ای ــای قبل ــوان از توطئه‌ه ــرائیل را نمی‌ت اس
رژیــم، از جملــه پــروژه مخربــی کــه همزمــان 
ــال  ــال 2011 دنب ــوریه در س ــران س ــاز بح ــا آغ ب
می‌کــرد، جــدا دانســت؛ جایــی کــه رژیــم اشــغالگر 
ــه  چهــار روســتای جــولان اشــغالی ســوریه از جمل
مجــدل شــمس، بقعاثــا، مســعده و عین‌قنیــا را 
مــورد حملــه قــرار داد تــا پــروژه »اسرائیلی‌ســازی« 

ــد. ــریع کن ــتاها را تس ــن روس ای
تــاش بــرای تغییــر هویــت عربــی و ســوری جــولان 
اشــغالی، پــروژه‌ای اســت کــه صهیونیســت‌ها از ســال 
ــد  ــاش کرده‌ان ــد و ت ــال می‌کنن ــون دنب 1967 تاکن
اهالــی جــولان را کــه تقریبــاً 42 هــزار نفــر هســتند، 
مجبــور بــه جدایــی از هویــت ســوری خــود کننــد و 

اصطلاحــاً آنهــا را »شــهروند« اســرائیل بنامنــد.
ــتماتیک  ــت‌های سیس ــاوزات و سیاس ــر تج ــاوه ب ع
رژیــم صهیونیســتی در آزار و اذیــت اهالــی جــولان، 
در ســال‌های گذشــته، ایــن رژیــم پــروژه جدیــدی را 
تحــت عنــوان »توســعه و شــورای محلــی« در جولان 
ــپ«  ــد ترام ــد از آن »دونال ــرد و بع ــاز ک ــغالی آغ اش
رئیــس جمهــور ســابق آمریــکا بــا به‌رســمیت 
ــغالی  ــولان اش ــر ج ــرائیل ب ــت اس ــناختن حاکمی ش
ــد  ــم کن ــه‌ای را فراه ــت زمین ــاش داش ــوریه، ت س
تــا ایــن منطقــه علی‌رغــم همــه قطعنامه‌هــای 

ــد از  ــه ۷.۶ درص ــد ک ــزارش ش ــال ۲۰۲۰ گ در س
جمعیــت جهــان بــه بیمــاری دردنــاک آرتــروز 
ــال  ــه آن از س ــا ب ــوارد ابت ــه م ــتند ک ــا هس مبت
ــه  ــش یافت ــد افزای ــوع ۱۳۲.۲ درص ۱۹۹۰ در مجم

ــت. اس
ــا  ــوارد ابت ــال ۲۰۵۰ م ــا س ــی می‌شــود ت پیش‌بین
بــه آرتــروز زانــو ۷۴.۹ درصــد، آرتــروز دســت ۴۸.۶ 
درصــد و آرتــروز مفصــل ران ۷۸.۶ درصــد افزایــش 

یابــد.
ــاری  ــک بیم ــروز ی ــد، آرت ــه ش ــه گفت ــور ک همانط
مفصلــی اســت کــه ابتــدا غضــروف مفصــل را 

پیــش در رابطــه بــا آییــن جاماندگان حســینی اشــاره 
ــتفاده از  ــد اس ــا بای ــه‌ م ــت هم ــزود: هم ــرد و اف ک
ــش  ــکلات و چال ــع مش ــرای رف ــته ب ــات گذش تجربی

ــد. ــمند باش ــن ارزش ــن آیی ــای ای ه
ــم حســنی  ــر حضــرت عبدالعظی ــت حــرم مطه تولی
ــدا  ــد از ابت ــان اینکــه مســیر را بای ــا بی علیه‌الســام ب
تــا انتهــا در نظــر گرفــت، تصریــح کــرد: بــا هماهنگی 
هــای انجــام شــده، مطمئــن هســتم کــه بــا کمتریــن 
مشــکل مواجــه خواهیــم شــد. البتــه ســال گذشــته 
ــق نشــدند  ــه دلیــل پرشــدن ظرفیــت، برخــی موف ب
ــر از  ــه بعدازظه ــر ک ــی دیگ ــند و برخ ــا برس ــا انته ت
ــه  ــد، ب ــده بودن ــن آم ــوا و ورامی ــتان‌های پیش شهرس
ــکل در  ــیله و مش ــود وس ــا کمب ــت، ب ــگام بازگش هن
حمــل و نقــل مواجــه شــدند کــه بایــد ایــن موضــوع 

ــده شــود. دی
حجــت الاســام و المســلمین ســیدعلی قاضی‌عســکر 
ادامــه داد: مــا گــزارش آقایــان در ســتاد اربعیــن 

بــرای  بین‌المللــی و مواضــع رســمی کشــورها، 
ــرد و  ــرار بگی ــت‌ها ق ــار صهیونیس ــه در اختی همیش
به‌طــور رســمی بــه اراضــی تحــت اشــغال ایــن رژیــم 

ــردد. ضمیمــه گ
امــا بــا وجــود همــه ایــن توطئه‌هــا، اکثریــت مــردم 
ــظ و  ــود را حف ــوری خ ــی و س ــت عرب ــولان هوی ج
ــش  ــه ارت ــتن ب ــرائیلی و پیوس ــت اس ــه هوی هرگون
ــه  ــد از آنک ــژه بع ــد؛ به‌وی ــم را رد کرده‌ان ــن رژی ای
ــای  ــا ادع ــته ب ــال گذش ــغالگر س ــم اش ــش رژی ارت
تشــکیل نیروهــای محلــی به‌بهانــه مبــارزه بــا خطــر 
تروریســم در روســتاها، در تــاش بــرای جــذب 
ــا  ــتفاده از آنه ــش و اس ــن ارت ــان جــولان در ای جوان
علیــه ســوری‌ها، لبنانی‌هــا و فلســطینی‌ها بــود.

 خطرات صهیونیست‌ها علیه جامعه دروزی 
میان جنگ غزه

ــال  ــه به‌دنب ــواره در منطق ــتی هم ــم صهیونیس رژی
ــداف  ــه اه ــیدن ب ــرای رس ــا ب ــان اقلیت‌ه ــوذ می نف
ــان  ــن می ــوده اســت و در ای ــت ب ــه مقاوم خــود علی
ــردی از  ــل حضــور در مناطــق راهب ــا به‌دلی دروزی‌ه
ــون و کــوه  ــان، کــوه هرم ــوه لبن ــراز ک ــر ف ــه ب جمل
ــی  ــت بالای ــت‌ها از اهمی ــرای صهیونیس ــوران، ب ح

ــد. برخوردارن
ــن  ــه ای ــدی ب ــه بع ــت در مرحل ــن لازم اس بنابرای
خطــرات علیــه جامعــه دروزی از جانــب رژیــم 

صهیونیســتی توجــه داشــته باشــیم:

ــده اســت  ــی لغزن ــد. غضــروف، بافت ــر می‌نمای درگی
کــه انتهاهــای اســتخوان‌ها را در یــک مفصــل 
ــان  ــی آس ــتن حرکت ــتخوان‌ها داش ــاند. اس می‌پوش
ــالم  ــای س ــون غضروف‌ه ــر را مدی ــر روی یکدیگ ب

ــتند. هس
ــی  ــا ط ــذب تکانه‌ه ــا ج ــر غضروف‌ه ــه دیگ وظیف
آرتــروز  بیمــاری  در  اســت.  فیزیکــی  حــرکات 
ــی  ــج در برخ ــه ‌تدری ــده و ب ــازک ش ــا ن غضروف‌ه
باعــث می‌شــود  بیــن مــی‌رود کــه  از  نواحــی 
همدیگــر  بــه  غضروف‌هــا  زیــر  اســتخوان‌های 
ــت در  ــش حرک ــاً درد و کاه ــوند. نهایت ــاییده ش س

شــهرداری تهــران؛ چــه در مســیر شــهرها و چــه در 
کشــور عــراق را مطالعــه کردیــم کــه کار ارزشــمند و 
درخشــانی بــود. البتــه شــهرداری در اینجــا هــم تدبیر 
خوبــی انجــام داده و مدتــی اســت کــه کارها را شــروع 
ــد از  ــوا بای ــای ه ــه گرم ــه ب ــا توج ــط ب ــد. فق کرده‌ان
آتــش نشــانی درخواســت کــرد تــا آب‌پاش‌هــای 
ــد.  ــتقر کن ــردم، مس ــردن م ــک ک ــرای خن ــان ب افش
همچنیــن ارائــه کلاه‌هــای لبــه دار بــه زائریــن و 
ــی در موکــب  ــزان کاف ــه می ــع آب آشــامیدنی ب توزی

ــا ضــرروی اســت. ه
وی کمبــود ســرویس هــای بهداشــتی در مســیر 
کــه  برشــمرد  چالش‌هــا  از  یکــی  را  زائریــن 
خوشــبختانه امســال بخشــی از ایــن مشــکلات 

برطــرف شــده اســت.
ــم حســنی  ــر حضــرت عبدالعظی ــت حــرم مطه تولی
ــود  ــارات خ ــری از اظه ــش دیگ ــام در بخ علیه‌الس
از اربعیــن بــه عنــوان فرصتــی بــرای حــل مشــکلات 
فرهنگــی و معضــات و آســیب هــای اجتماعــی یــاد 
ــه ای داشــتیم کــه  کــرد و گفــت: مــا در حــج، تجرب
ــرد.  ــرار ک ــز تک ــن نی ــیر اربعی ــوان آن را در مس می‌ت
ــدن آن در  ــه‌ای و خوان ــاق نام ــه میث ــا تهی ــی ب یعن
ــا حضــرت سیدالشــهدا  ــار دیگــر ب مســیر حرکــت، ب
علیــه الســام بیعــت کــرد و در آن ضمــن برشــمردن 
ــادات  ــرک ع ــه ت ــن را ب ــی، زائری آســیب‌های اجتماع
غلــط توجــه داد. بدیــن ترتیــب هــر زائــر پیمــان مــی 
ــود و در  ــته نش ــتباهات گذش ــب اش ــه مرتک بنددک
مســیر حضــرت امــام حســین علیــه الســام حرکــت 
کنــد. ایــن میثــاق باطنــی، حتمــا در کاهــش آســیب 

ــری خواهــد داشــت. هــای اجتماعــی نقــش موث
ــن  ــتاد اربعی ــی س ــط عموم ــزارش رواب ــر اســاس گ ب
حســینی شــهرداری تهــران، حجــت الاســام و 
المســلمین ســیدعلی قاضی‌عســکر در پایــان بــر لــزوم 
اســتفاده از ظرفیت‌هــای مردمــی و جلوگیــری از رواج 

ــرد. ــد ک ــز تأکی ــط نی ــنت‌های غل برخــی س

ـ اول اینکــه رژیــم اشــغالگر بــا فتنه‌افــروزی و 
ــولان  ــی ج ــان اهال ــه می ــاد تفرق ــی و ایج اتهام‌زن
ــه هویــت  تــاش خواهــد کــرد از هــر کســی کــه ب
اصلــی خــود در ایــن منطقــه پایبنــد اســت و خــاف 
انتقــام  می‌کنــد،  عمــل  اســرائیل  خواســته‌های 

ــرد. بگی
حــزب  قبــل  روز  چنــد  زمینــه  همیــن  در 
سوسیالیســت ترقی‌خــواه نســبت بــه تحــرکات 
ــه  ــولان ک ــتاهای ج ــتی در روس ــمن صهیونیس دش
ــدار داد. ــتند هش ــین هس ــا دروزی‌نش ــت آنه اکثری

ـ نکتــه دوم ایــن اســت کــه رژیــم صهیونیســتی بــا 
ــق  ــام داده، موف ــه انج ــی ک ــه تلاش‌های ــود هم وج
بــه تغییــر واقعیــت در اســتان الســویداء ســوریه کــه 
ــت، در  ــده اس ــتند، نش ــردم آن دروزی هس ــب م اغل
ــی،  ــه کنون نتیجــه ممکــن اســت اســرائیل در مرحل
ــاع  ــردن اوض ــر ک ــرای منفج ــود را ب ــای خ تلاش‌ه
ــن مســئله ایجــاب  ــد، ای ــن اســتان بیشــتر کن در ای
ــان در  ــی مخالف ــه و حت ــای مربوط ــد طرف‌ه می‌کن
اســتان الســویداء کــه همچنــان بــه گفتمــان ملــی و 
ــد و از آرمــان فلســطین  وحــدت ســوریه تعهــد دارن
فتنه‌افروزی‌هــای رژیــم  دفــاع می‌کننــد، در دام 
ــد. ــم نیفتن ــن رژی اشــغالگر و پروژه‌هــای ویرانگــر ای

ــواه  ــت ترقی‌خ ــزب سوسیالیس ــل ح ــد روز قب ـ چن
لبنــان بــه حامیــان خــود در لبنــان اعــام کــرد کــه 
مراقــب تحــرکات توطئه‌آمیــز دشــمن صهیونیســتی 
ــند؛  ــتند باش ــین هس ــه دروزی‌نش ــتاهایی ک در روس
ــه  ــاد فتن ــدد ایج ــت‌ها در ص ــه صهیونیس ــرا ک چ
ــزب‌الله و  ــان ح ــا حامی ــان ب ــای لبن ــان دروزی‌ه می

جنبــش امــل هســتند.
ــد  ــه »ولی ــد ک ــان ش ــد از آن بی ــدارها بع ــن هش ای
سوســیالیت  حــزب  ســابق  رئیــس  جنبــاط« 
ــات  ــاره نی ــی درب ــرد اطلاعات ــام ک ــواه اع ترقی‌خ
شــوم اســرائیل بــرای آشــفته کــردن فضــای داخلــی 
لبنــان دارد و ایــن رژیــم کمپینــی در فضــای مجازی 

ــه اســت. ــه‌راه انداخت ــور ب ــن منظ ــه ای ب
ــت‌ها قــادر بــه تغییــر  ــی کــه صهیونیس ازآن‌جای
فلســطین  نظامــی در جبهــه شــمالی  واقعیــت 
حــزب‌الله  عملیات‌هــای  بــا  مقابلــه  و  اشــغالی 
ــا  ــدداً ب ــرائیل مج ــه اس ــناریو ک ــن س ــتند، ای نیس
پــروژه آشــوب داخلــی در لبنــان به‌دنبــال فــرار 
ــاً  ــت اســت، کام ــل مقاوم ــی مقاب از شکســت نظام

می‌رســد. به‌نظــر  درســت 

مفصــل بــه وجــود می‌آیــد. بــه مــرور زمــان مفصــل 
شــکل طبیعــی خــودش را از دســت می‌دهــد 
ایجــاد  آن  لبه‌هــای  در  اســتخوانی  زوائــدی  و 
می‌گــردد کــه خــود باعــث درد و ناراحتــی بیشــتر 

می‌شــود.
درد،  تســکین  شــامل  فعلــی  درمان‌هــای 
غیــر  التهابــی  ضــد  داروهــای  بــا  معمــولاً 
ــل  ــد تحم ــتروئیدی)NSAIDs(، ورزش در ح اس

اســت. مفصــل  تعویــض  جراحــی  و 
هیــچ درمــان در دسترســی پیشــرفت ایــن بیمــاری 
را بــه تاخیــر نمی‌انــدازد و اســتفاده طولانــی مــدت 
ــی غیــر اســتروئیدی خطــر  از داروهــای ضــد التهاب
ــا  ــزی ی ــه و ســکته مغ ــایی کلی ــده، نارس زخــم مع

ــد. ــش می‌ده ــی را افزای ــه قلب حمل
ــد  ــان جدی ــک درم ــی ی ــات بالین ــون آزمایش اکن
 MAG۲۰۰ ــه ــوم ب ــادی موس ــلول‌های بنی ــا س ب
کــه یــک روش تزریقــی بــرای درمــان آرتــروز 
اســت توســط شــرکت خصوصــی بیوتکنولــوژی 
 Magellan(ســلز اســتم  مــاژلان  اســترالیایی 
بســیار  نتایــج  و  ابــداع شــده   )Stem Cells
امیدوارکننــده‌ای را نشــان داده اســت. پروفســور 
ژولیــن فریتــاگ مدیــر اجرایــی و مدیــر ارشــد 
پزشــکی شــرکت مــاژلان و سرپرســت تیــم تحقیــق 
ــن  ــه ای ــد ک ــان می‌ده ــا نش ــات م ــت: تحقیق گف
ــا ســلول‌های بنیــادی در بهبــود عملکــرد  درمــان ب
مفاصــل و کاهــش ســطح درد، ایمــن و مؤثــر اســت 
ــه  ــد ک ــته باش ــیل را داش ــن پتانس ــد ای و می‌توان

ــد. ــف کن ــروز را متوق ــرفت آرت پیش

برنامه‌ریزی پیاده‌روی اربعین و بهبود وضعیت مساجد 

در شورای فرهنگ عمومی رودبار قصران 

درسی برای تمام تاریخ

یازدهمیــن جلســه شــورای فرهنــگ عمومــی بخــش 
رودبــار قصــران بــا هــدف پیگیــری مصوبــات پیشــین 
ــزار  ــش رو برگ ــبت‌های پی ــرای مناس ــزی ب و برنامه‌ری

شــد.
ــلمین  ــام والمس ــور حجت‌الاس ــا حض ــه ب ــن جلس ای
ــگ  ــورای فرهن ــس ش ــه و رئی ــام جمع ــابوری ام نیش
عمومــی رودبــار قصــران، محمــد حســین قائــد رحمت 
ــمیرانات  ــامی ش ــاد اس ــگ و ارش ــس اداره فرهن رئی
و ســایر اعضــای شــورا در مســجد امــام حســین 

ــد. ــزار ش ــم برگ ــهر فش ــای ش ــام مص علیه‌الس
ــه بررســی برنامه‌هــای گرامیداشــت  ــن جلســه ب در ای
پنجــم مردادمــاه، ســالروز برگــزاری اولیــن نمــاز جمعه 
تهــران پــس از پیــروزی انقــاب اســامی و همچنیــن 
برپایــی برنامه‌هــای پیــاده‌روی اربعیــن پرداختــه شــد.

مصوبــات ایــن جلســه شــامل چندیــن اقــدام کلیــدی 
ــه دعــوت از ریاســت بنیــاد  ــود کــه نخســتین مصوب ب
ــه  ــتان شــمیرانات ب ــران شهرس ــور ایثارگ شــهید و ام
ــای  ــکاری و هماهنگی‌ه ــا هم ــود ت ــده ب جلســات آین
ــود  ــی بهب ــی و اجتماع ــای فرهنگ ــرای برنامه‌ه لازم ب

ــه  ــش از آنک ــده و روز شــروع شــد. پی ــالا آم ــاب ب آفت
همــان خورشــید غــروب کنــد، دم‌دمــای نمــاز عصــر، 
ــت دار خــونِ زادهٔ رســول‌الله و  ــن امان ــه‌ای از زمی قطع
یــاران و اصحابــش شــد. لشــکریان یزیــدی، سرمســت 
ــد.  ــگ می‌نواختن ــه جن ــل خاتم ــر طب ــروزی ب از پی
روز بــه پایــان می‌رســید و تاریــخ می‌رفــت تــا در 
ــه و شــام،  ــی نااهــل کوف ــه اهال ســیاهی شــب و هلهل
محــو شــود. نــه جــای مانــدن بــود و نــه نــای رفتــن. 
ــده و  ــتم دی ــی س ــزادار، کودکان ــان ع ــرا، زن کاروان اس
ــون  ــود و اکن ــت ب ــله امام ــده سلس ــه بازمان ــردی ک م
ــه  ــد ک ــت بودن ــدان عصم ــدگان خان ــد، بازمان در بن
حــالا پــا در مســیر اســارت می‌گذاشــتند. امــا در 
ــر  ــم ب ــی عل ــزا و اســارت، زن ــه وانفســای درد و ع میان
دوش کشــید و زمزمــه مقاومــت را در رگ‌هــای کاروان 
نواخــت. شمشــیر کلام حیــدر را بــه دســت گرفتــه و 
زبــان بــه روشــنگری راه بــرادرش حســین علیه‌الســام 
بــاز کــرد‌ و بــذر انقــاب بــر ضــد بنــی امیــه را در دل 

ــید. روزگار پاش
تاریــخ، غریــو خــروش زینــب کبــری ســام‌ا‌للهعلیها را 
خــوب بــه خاطــر ســپرده اســت: »امّــا بعــد! اى كوفيان! 
اى نيرنــگ بــازان و پيمــان شــكنان و ب‏ى وفايــان و مكر 
پيشــه‌‏گان! هرگــز اشــك چشــمانتان خشــك مبــاد و 
ناله‌‏هايتــان آرام نگيــرد....در ميــان شــما جــز لاف 
زدن، خودپســندى، دشــمنى، دروغ، تملقّ و چاپلوســىِ 

كنيــزكان، و يكنــه‏ تــوزىِ دشــمنان نيســت«
طوفــان ســهمگین خطبــه ویرانــی بــر آبــروی آل امیــه 
فــرود می‌آیــد: »خشــم خدا شــما را فــرا خواهــد گرفت 

یابــد.
همچنیــن، تصمیــم بــر ایــن شــد کــه یکــی از 
نماینــدگان دفتــر خبــری بــه عنــوان خبرنــگار 
اختصاصــی بــرای ضبــط، پخــش و انعــکاس نمازهــای 
ــاب  ــا ای جمعــه تعییــن شــود و هزینه‌هــای مرتبــط ب
ــهرداری‌ها  ــط ش ــان توس ــه ایش ــاب و حق‌الزحم و ذه

ــردد.  ــن گ ــهر تأمی ــامی ش ــوراهای اس و ش
عــاوه بــر ایــن مقــرر شــد جلســه‌ای بــرای برنامه‌ریزی 
و برپایــی پیــاده‌روی اربعیــن بــا دبیــری اداره تبلیغــات 
ــار  اســامی در محــل دفتــر امــام جمعــه بخــش رودب

قصــران برگــزار شــود. 
شهرســتان  مســاجد  امــور  نمایندگــی  اســتقرار 
شــمیرانات در بخــش رودبــار قصــران و  عضویــت امــام 
ــت  ــان در هیئ ــار ایش ــده تام‌الاختی ــا نماین ــه ی جمع
ــرای بهبــود وضعیــت مســاجد و  امنــای امامزاده‌هــا  ب
ــن جلســه  ــات ای ــر مصوب ــای بخــش از دیگ امامزاده‌ه

ــود. ب

و بــراى هميشــه در عــذاب جهنــم خواهيد مانــد... نابود 
شــويد نابــود! واژگــون بــاد )پرچم‏تــان( واژگــون! 

ــده..«. ــت‌هايتان بري ــاه، دس ــان تب تلاش‌هايت
ــازد و  ــی علیهم‌الســام، می‌ت ــر عل شمشــیر کلام دخت

تــاج و تخــت یزیــد را زیــر و رو می‌کنــد. 
ــه  ــا ک ــان ج ــزد هم ــم می‌آمی ــد در ه ــه و امی حماس
خطــاب  را  زاده‌اش  بــرادر  کاروان  ســرافراز  بانــوی 
می‌کنــد: »در آينــده در ايــن ســرزمين بــر مرقــد 
ــزاز در  ــه اهت ــى ب ــام پرچم ــين عليه‌الس ــدرت حس پ
م‌ىآيــد كــه هيــچ گاه كهنــه نشــود و در گــذر زمــان 
ــه آن نرســد و ســردمداران كفــر هرچــه در  ــدى ب گزن
ــت آن  ــر عظم ــه روز ب ــد، روز ب ــاش كنن ــو آن ت مح

ــود.« ــزوده ش اف
و آمــوزه پــر قــدر زینــب ســام‌ا‌للهعلیها ایستادگیســت 

و مقاومــت.
 ســردار تبییــن عاشــورا نــوای »مَــا رَأیَـْـتُ إلَِّ جَمِیــاً« 
ســر داده، طنیــن هیهات مناالذلــه را جهانی کــرده و در 

گــوش تمــام مظلومــان جهــان زمزمــه می‌کنــد. 
و اکنــون، پرچــم مقاومــت از زمیــن کربــا بــه دســت 
مردمــان غــزه برافراشــته و ســرزمین وجدان‌هــای بیدار 

هــر رنــگ و نــژاد و مســلکی را فتــح کــرده اســت. 
عاشــورای ۶۱ هجــری روایــت جدیــدی دارد روایتــی از 
ــر آتــش و  ــاه رفــح، همان‌هــا کــه زی ــی پن کــودکان ب
گلولــه، داغ یتیمــی را بــه عطــش گــره می‌زننــد و هنوز 

منتظــر مــردی از جنــس ســقا نشســته‌اند...

تهران - افشار
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مشهور به امیرکبیر

مفاخر و مشاهیر ایران زمین

 ۱۱۸۶ )زاده:  فراهانــی  تقی‌خــان  محمــد  میــرزا 
اراک، درگذشــته: ۲۰ دی ۱۲۳۰ کاشــان( مشــهور 
ایــران  صدراعظم‌هــای  از  یکــی  امیرکبیــر،  بــه 
امیرکبیــر  بــود.  قاجــار  ناصرالدین‌شــاه  زمــان  در 
ــار  ــاه قاج ــر ناصرالدین‌ش ــه، خواه ــر عزت‌الدول همس
ــا  ــوک ب ــرش تاج‌المل ــبب ازدواج دخت ــه س ــود و ب ب
ــان  مظفرالدین‌شــاه قاجــار، پنجمیــن پادشــاه از دودم
ــاه  ــان، محمدعلی‌ش ــمین ایش ــزرگ شش ــار، پدرب قاج

ــی‌رود. ــمار م ــه ش ــز ب نی
اصلاحــات امیرکبیــر اندکــی پــس از رســیدن وی بــه 
ــاه او  ــان صــدارت کوت ــا پای ــاز گشــت و ت صــدارت آغ
دنبــال شــد. مــدت صــدارت امیــر کبیــر ۳۹ مــاه )ســه 
ــون  ــذار دارُالفُن ــود. وی بنیان‌گ ــاه( ب ــه م ــال و س س
ــو  ــای ن ــش و فناوری‌ه ــوزش دان ــرای آم ــه ب ــود ک ب
ــن  ــذاری شــد. هم‌چنی ــران پایه‌گ ــان او در ته ــه فرم ب
انتشــار روزنامــهٔ وقایــع اتفاقیــه از جملــه کارهــای وی 
ــاد  ــز خــان موکــری دام ــد. ســردار عزی به‌شــمار می‌آی
ــود.  ــاه ب ــن ش ــون ناصرالدی ــر قش ــر و رهب ــر کبی امی
امیرکبیــر پــس از ایــن کــه بــا دسیســهٔ اطرافیــان شــاه 
ــد،  ــد ش ــان تبعی ــه کاش ــار و ب ــود برکن ــگاه خ از جای
ــه قتــل  ــه دســتور ناصرالدین‌شــاه ب در حمــام فیــن ب
ــه خــاک ســپرده  ــا ب رســید. پیکــر وی در شــهر کرب

شده‌اســت.
زندگی‌نامه

میــرزا تقــی فراهانــی در ســال ۱۱۸۶ در روســتای 
هــزاوه )از توابــع اراک( متولــد شــد. پــدر وی کربلایــی 
قربــان نــام داشــت و آشــپز قائــم مقــام فراهانــی بــود. 
مــادر امیــر نیــز فاطمــه نــام داشــت و عمــری طولانــی 
داشــت و مــرگ هــر دو فرزنــدش محمد تقــی و محمد 
حســن را دیــد. وی در خانــه قائــم مقــام تربیــت شــد و 
در جوانــی توانســت ســمت منشــی‌گری قائــم مقــام را 

بــه دســت‌آورد.
ازدواج و فرزندان

امیرکبیــر دو بــار ازدواج کــرد. ازدواج اول وی بــا 
»جان‌جــان خانــم« دختــر حــاج شــهبازخان )عمــوی 
ــر در  ــولاک، امی ــر پ ــه نوشــته دکت ــود. ب ــر( ب امیرکبی
زمــان صــدارت خــود از ایــن زن جــدا شــده و »جــان 
جــان خانــم« حــدود ســال ۱۲۴۸ در آذربایجــان 
درگذشــت. دومیــن همســر امیــر، یگانــه خواهــر تنــی 
ناصرالدین‌شــاه بــود کــه »ملــک‌زاده خانــم« نام داشــت 
و بــه عزت‌الدولــه ملقــب بــود کــه در ۲۶ بهمــن ۱۲۲۷ 
)۲۲ ربیــع‌الاول ۱۲۶۵ ق( بــا وی ازدواج کــرد. او دختــر 
محمــد شــاه و مهــد علیا بــود. او در شــانزده ســالگی به 
عقــد ازدواج امیــر در آمــد. امیــر در ایــن هنــگام حــدود 
چهــل و ســه ســاله بــوده اســت. ایــن ازدواج ظاهــراً بــه 
خواســت و اشــاره ناصرالدین شــاه صورت گرفته اســت. 
ــته  ــاه نوش ــه پادش ــر ب ــه امی ــه‌ای ک ــا از نام ــن معن ای
اســت بــر می‌آیــد: از اول بــر خــود قبلــه عالــم معلــوم 
اســت کــه نمی‌خواســتم در ایــن شــهر صاحــب خانــه و 
عیــال شــوم. بعــد، بــه حکــم همایــون و برای پیشــرفت 

خدمــت شــما، ایــن عمــل را اقــدام کــردم.
امیــر از نخســتین همســر خــود »جــان جــان خانــم« 
ســه فرزنــد داشــت. میــرزا احمــد خــان ســاعد الملــک 
مشــهور بــه »امیــرزاده« کــه بــا منورالســلطنه دختــر 
فرمانفرمــای بــزرگ ازدواج نمــود و دو دختــر کــه نــام 
یکــی از آنهــا ســلطانه ثبت شــده اســت. از عــزت الدوله 
نیــز دو دختــر داشــت کــه یکی »تــاج الملــوک خانم« و 

دیگــری »همــدم الملــوک خانــم« نــام داشــتند.....

َــمْ  طْهُــمْ مِــنْ رَحْمَــهِ الّل وَ ل َــمْ یقَُنِّ ــصِ النّــاسَ فــی مَعاصِــی الّل وَ ل َــمْ یرَُخِّ الَا اخُْبِرُکُــمْ باِلفَْقیــهِ حَــقَّ الفَْقیــهِ؟ مَــنْ ل
ــهٌ. وَ لاخَیْرَ  یوُْمِنْهُــمْ مِــنْ مَکْــرِ الّل وَ لـَـمْ یـَـدَعِ القُــرآنَ رَغْبَــهً عَنْــهُ إلِــی مــا سِــواهُ، وَ لا خَیْــرَ فــی عِبــادَه لیَْــسَ فی‌هــا تفََقُّ

ــرٌ. وَ لا خَیْــرَ فــی قـِـراءَه لیَْــسَ فی‌هــا تدََبـُّـرٌ. فــی عِلْــم لیَْــسَ فیــهِ تفََکُّ
آیــا شــما را از فقیــه کامــل خبــر ندهــم؟ آن کــه بــه مــردم اجــازه نافرمانــی خــدا را ندهــد، و آن‌هــا را از رحمــت خــدا 
نومیــد نســازد، و از مکــر خدای‌شــان آســوده نکنــد، و از قــرآن رو بــه چیــز دیگــر نکنــد، و خیــری در عبــادت بــدون 

تفقّــه نیســت، و خیــری در علــم بــدون تفکّــر نیســت، و خیــری در قــرآن خوانــدن بــدون تدبـّـر نیســت.

حدیث روز
َــمْ  طْهُــمْ مِــنْ رَحْمَــهِ الّل وَ ل َــمْ یقَُنِّ ــصِ النّــاسَ فــی مَعاصِــی الّل وَ ل َــمْ یرَُخِّ الَا اخُْبِرُکُــمْ باِلفَْقیــهِ حَــقَّ الفَْقیــهِ؟ مَــنْ ل
ــهٌ. وَ لاخَیْرَ  یوُْمِنْهُــمْ مِــنْ مَکْــرِ الّل وَ لـَـمْ یـَـدَعِ القُــرآنَ رَغْبَــهً عَنْــهُ إلِــی مــا سِــواهُ، وَ لا خَیْــرَ فــی عِبــادَه لیَْــسَ فی‌هــا تفََقُّ

ــرٌ. وَ لا خَیْــرَ فــی قـِـراءَه لیَْــسَ فی‌هــا تدََبـُّـرٌ. فــی عِلْــم لیَْــسَ فیــهِ تفََکُّ
آیــا شــما را از فقیــه کامــل خبــر ندهــم؟ آن کــه بــه مــردم اجــازه نافرمانــی خــدا را ندهــد، و آن‌هــا را از رحمــت خــدا 
نومیــد نســازد، و از مکــر خدای‌شــان آســوده نکنــد، و از قــرآن رو بــه چیــز دیگــر نکنــد، و خیــری در عبــادت بــدون 

تفقّــه نیســت، و خیــری در علــم بــدون تفکّــر نیســت، و خیــری در قــرآن خوانــدن بــدون تدبـّـر نیســت.

حدیث
َــمْ  طْهُــمْ مِــنْ رَحْمَــهِ الّل وَ ل َــمْ یقَُنِّ ــصِ النّــاسَ فــی مَعاصِــی الّل وَ ل َــمْ یرَُخِّ الَا اخُْبِرُکُــمْ باِلفَْقیــهِ حَــقَّ الفَْقیــهِ؟ مَــنْ ل
ــهٌ. وَ لاخَیْرَ  یوُْمِنْهُــمْ مِــنْ مَکْــرِ الّل وَ لـَـمْ یـَـدَعِ القُــرآنَ رَغْبَــهً عَنْــهُ إلِــی مــا سِــواهُ، وَ لا خَیْــرَ فــی عِبــادَه لیَْــسَ فی‌هــا تفََقُّ

ــرٌ. وَ لا خَیْــرَ فــی قـِـراءَه لیَْــسَ فی‌هــا تدََبـُّـرٌ. فــی عِلْــم لیَْــسَ فیــهِ تفََکُّ
آیــا شــما را از فقیــه کامــل خبــر ندهــم؟ آن کــه بــه مــردم اجــازه نافرمانــی خــدا را ندهــد، و آن‌هــا را از رحمــت خــدا 
نومیــد نســازد، و از مکــر خدای‌شــان آســوده نکنــد، و از قــرآن رو بــه چیــز دیگــر نکنــد، و خیــری در عبــادت بــدون 

تفقّــه نیســت، و خیــری در علــم بــدون تفکّــر نیســت، و خیــری در قــرآن خوانــدن بــدون تدبـّـر نیســت.

حدیث روز
َــمْ  طْهُــمْ مِــنْ رَحْمَــهِ الّل وَ ل َــمْ یقَُنِّ ــصِ النّــاسَ فــی مَعاصِــی الّل وَ ل َــمْ یرَُخِّ الَا اخُْبِرُکُــمْ باِلفَْقیــهِ حَــقَّ الفَْقیــهِ؟ مَــنْ ل
ــهٌ. وَ لاخَیْرَ  یوُْمِنْهُــمْ مِــنْ مَکْــرِ الّل وَ لـَـمْ یـَـدَعِ القُــرآنَ رَغْبَــهً عَنْــهُ إلِــی مــا سِــواهُ، وَ لا خَیْــرَ فــی عِبــادَه لیَْــسَ فی‌هــا تفََقُّ

ــرٌ. وَ لا خَیْــرَ فــی قـِـراءَه لیَْــسَ فی‌هــا تدََبـُّـرٌ. فــی عِلْــم لیَْــسَ فیــهِ تفََکُّ
آیــا شــما را از فقیــه کامــل خبــر ندهــم؟ آن کــه بــه مــردم اجــازه نافرمانــی خــدا را ندهــد، و آن‌هــا را از رحمــت خــدا 
نومیــد نســازد، و از مکــر خدای‌شــان آســوده نکنــد، و از قــرآن رو بــه چیــز دیگــر نکنــد، و خیــری در عبــادت بــدون 

تفقّــه نیســت، و خیــری در علــم بــدون تفکّــر نیســت، و خیــری در قــرآن خوانــدن بــدون تدبـّـر نیســت.
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