
محرومیــت دو ســاله و جریمــه مالــی مســئول پیشــین مســابقات فوتســال بانــوان از ســوی کمیتــه اســتیناف فدراســیون فوتبــال تأییــد شــد. کمیتــه اســتیناف 
فدراســیون فوتبــال حکــم کمیتــه اخــاق مبنــی بــر محکومیــت شــیرین نصیــری را تأییــد کــرد. نصیــری بــه عنــوان مســئول مســابقات بانــوان هیئــت فوتبــال 
تهــران و ســازمان لیــگ فوتســال فعالیــت کــه بــا حکــم کمیتــه اخــاق بــه مــدت 2 ســال از فعالیــت‌ در فوتبــال، فوتســال و فوتبــال ســاحلی محــروم و 20 

میلیــون تومــان جریمــه شــده بــود. ایــن رأی بــا اعتــراض او بــه کمیتــه اســتیناف رفــت و اســتیناف نیــز بــه ایــن حکــم مُهــر تأییــد زد.
نصیــری پــس از جدایــی از هیئــت فوتبــال تهــران بــه عنــوان نایــب رئیــس فدراســیون کبــدی انتخــاب شــد آن هــم در شــرایطی کــه حکــم محرومیتــش صــادر 

شــده بــود. بــا ایــن شــرایط و بــا تأییــد حکــم از ســوی  کمیتــه اســتیناف چــه سرنوشــتی در انتظــار او خواهــد بــود.
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تأیید محرومیت مسئول پیشین مسابقات فوتسال بانوان از سوی کمیته استیناف
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سوختن یا ساختن؟سوختن یا ساختن؟

رئال مادرید تاریخ خود را در رئال مادرید تاریخ خود را در  

لیگ قهرمانان ساخته استلیگ قهرمانان ساخته است
ــر صفــر  ــری خانگــی 3 ب ــی برت ــی در پ ــو آنچلوت  کارل
شــب گذشــته )چهارشــنبه( شــاگردانش مقابل بــراگای 
پرتغــال در دور چهــارم مرحلــه گروهــی لیــگ قهرمانان 
اروپــا کــه صعودشــان بــه مرحلــه یــک هشــتم نهایــی 
ــد  ــال مادری ــت: رئ ــرد، گف ــی ک ــا را قطع ــن رقابت‌ه ای
ــرده  ــا عمــل ک ــان اروپ ــه در لیــگ قهرمان ــر از بقی بهت
ــان  ــار آس ــر ب ــی ه ــه گروه ــود از مرحل ــت. صع اس
ــه  ــه در خان ــان، چ ــازی اول‌م ــار ب ــا در چه ــت، م نیس
ــم  ــازی کرده‌ای ــوب ب ــاً خ ــه، واقع ــارج از خان ــه خ و چ
و حــالا بابــت حضــور در مرحلــه یــک هشــتم نهایــی 
ــرای ماســت و  ــژه ب ــت وی ــک رقاب ــن ی خوشــحالیم. ای
رئــال مادریــد تاریــخ خــود را در اینجــا ســاخته اســت. 
ــازی  ــا در دو ب ــی دارد و م ــاس خاص ــازی احس ــر ب ه
بعــدی )ناپولــی و یونیــون برلیــن( کار را ســاده نخواهیم 
گرفــت، چــون همیشــه خواســته‌های یکســانی داریــم، 
بنابرایــن بهتریــن عملکردمــان را به کار خواهیم بســت.

وی همچنیــن بــا تمجیــد از زننــده گل اول تیمــش در 
ــاس،  ــم دی ــار داشــت: عملکــرد براهی ــدار اظه ــن دی ای
در  کــه  فداکاری‌هایــی  و  فوق‌العــاده‌اش  کیفیــت 
ــش گذاشــت. او کار  ــه نمای ــد را ب ــام می‌ده ــاع انج دف
ــروز  ــدار ام ــاده‌ای انجــام داد. پســتی کــه در دی فوق‌الع
در آن بــازی کــرد معمــولاً از آن بلینــگام اســت و براهیم 
بــه خوبــی جایگزیــن او شــد. شــاید کمــی نســبت بــه 
براهیــم بی‌انصافــی کــرده باشــم. واضــح اســت کــه او 
می‌توانســت بیشــتر بــازی کنــد. بهتریــن پســت بــرای 
دیــاس همــان پســتی اســت کــه در ایــن دیــدار در آن 
بــازی کــرد. ســرمربی رئــال مادریــد همچنیــن دربــاره 
بــال برزیلــی کهکشــانی‌ها کــه در ایــن بــازی گل 
ــح کــرد: در نیمــه  ــه ثمــر رســاند، تصری ــا را ب دوم آنه
اول تردیدهایــی در مــورد وینیســیوس وجــود داشــت، 
چــون می‌توانســت مؤثرتــر باشــد، امــا او در نیمــه دوم 
ــو در  ــه وینیســیوس و رودریگ ــود. کاری ک تماشــایی ب
نیمــه دوم انجــام دادنــد، بایــد از نزدیــک بــه آن نــگاه 
کنیــم، چــون آنهــا بــازی بــه هــم پیوســته و باورنکردنی 
ــای  ــادی از زوج‌ه ــداد زی ــد. تع ــه کردن ــود ارائ را از خ
خــط حملــه وجــود ندارنــد کــه بتواننــد آن ضدحملــه 
را ماننــد آنهــا انجــام دهنــد.  کارلتــو دربــاره مصدومیت 
ــا  ــرد: کپ ــان ک ــر نش ــم خاط ــی‌اش ه ــان اصل دروازه‌ب
پیــش از بــازی و حیــن گــرم کــردن احســاس ناراحتــی 
کــرد و بــه انــدازه کافــی بــرای بــازی آمــاده نبــود. مــا 
لونیــن را وارد زمیــن کردیــم و او بــه مــا کمــک کــرد 
تــا بــازی را ببریــم. لونیــن پنالتــی حریــف را هــم مهــار 
کــرد کــه ایــن حرکــت او در کســب ایــن بــرد کلیــدی 
ــع  ــارت مداف ــاره اظه ــن درب ــی همچنی ــود. آنچلوت ب
ــال  ــر رئ ــی آخ ــه قهرمان ــه گفت ــلونا ک ــین بارس پیش
مادریــد در اروپــا )چهاردهمیــن قهرمانــی کهکشــانی‌ها 
ــاف  ــود و برخ ــزه ب ــک معج ــه ی ــبیه ب ــا( ش در اروپ
قهرمانی‌هــا بارســلونا، مــدت زیــادی در یادهــا نخواهــد 
مانــد، گفــت: پیکــه در دنیــای خــود زندگــی می‌کنــد 
ــم  ــوط نمی‌شــود، امــا می‌توان ــه مادریدی‌هــا مرب کــه ب
بــه او اطمینــان دهــم کــه حتــی یــک مادریــدی‌ وجــود 
نخواهــد داشــت کــه دســیموکوارتا )قهرمانــی چهاردهم 
رئــال در اروپــا( را فرامــوش کنــد. ایــن یــک قهرمانــی 
ــدگار  ــا مان ــه در خاطره‌ه ــان اســت ک ــگ قهرمان در لی

خواهــد بــود.

 

سرمربی بایرن مونیخ پس از پیروزی تیمش مقابل گالاتاسرای که منجر به صعود به 
مرحله یک‌هشتم نهایی لیگ قهرمانان اروپا شد، از عملکرد شاگردانش تمجید کرد.
 توماس توخل که تیم تحت‌هدایتش شب گذشته )سه‌شنبه( در دور چهارم مرحله 
گروهی لیگ قهرمانان اروپا موفق شد در ورزشگاه آلیانتس آره‌نا با نتیجه 2 بر یک 
گالاتاسرای را شکست دهد و با 12 امتیاز صعود زودهنگامش به عنوان صدرنشین 

گروه A به مرحله یک‌هشتم نهایی این رقابت‌ها را قطعی کند، پس از این دیدار گفت: 
ما از موقعیت‌هایی که داشتیم استفاده کردیم، اما در موقعیت‌های نصفه و نیمه خود و 

در حملات سریع به اندازه کافی موثر نبودیم.
وی افزود: ما دقت کافی را نداشتیم و خیلی به هم ریخته بودیم که این می‌تواند به 

فدراســیون والیبــال در شــرایطی بــه دنبــال حضور ســعید 
ــه نظــر می‌رســد او  ــه ب ــی اســت ک ــم مل ــروف در تی مع
آخریــن تیــر ترکــش مربیــان ایرانــی باشــد و یــا اســطوره 

ــوزد. ــا می‌س ــود ی می‌ش
فدراســیون والیبــال بعــد از برگــزاری 3 نشســت فنــی بــا 
ــرای  ــی ب ــدی نهای ــع بن ــه جم ــران ب ــور صاحب‌نظ حض
ــاب  ــا انتخ ــیده و تنه ــی رس ــم مل ــرمربی تی ــاب س انتخ
ــده  ــی مان ــره باق ــتی 4 نف ــن لیس ــه از بی ــن گزین بهتری

اســت.
ــزا و  ــو پیات ــن، روبرت ــال هین ــی، ویت ــزو بلنجین جانلورن
ولادیمیــر آلکنــو، مربیــان بزرگــی هســتند که فدراســیون 
والیبــال ایــران مایــل بــه همــکاری بــا آنهاســت و البتــه 
در کنــار آنهــا نــام پیمــان اکبــری و ســعید معــروف نیــز 
ــاله و  ــی 51 س ــزو بلنجین ــت. جانلورن ــده اس ــرح ش مط
ــد شــهر توریــن ایتالیاســت. »چیکــو« مربیگــری را  متول
ــرد.  ــاز ک ــش آغ ــالگی در زادگاه ــی زود و از 29 س خیل
ــای  ــت تیم‌ه ــتیار روی نیمک ــوان دس ــه عن ــال ب او 9 س
مختلفــی از ســری A2 و A1 نشســت. بلنجینــی طبــق 
ــا  ــال 2015 ت ــا از س ــال ایتالی ــیون والیب ــن فدراس قوانی
2021 کــه ســرمربی تیــم ملــی بــود، فعالیــت باشــگاهی 
نداشــت و حــالا 5 ســالی اســت کــه هدایــت تیــم لوبــه 
چیویتانــووا را بــر عهــده دارد کــه قهرمــان 2 دوره اخیــر 
ــره  ــدال نق ــا 2 م ــو« ب ــت. »چیک ــده اس ــری A1 ش س
المپیــک و جــام جهانــی بــه کار خــود در تیــم ملــی پایان 

داد.

ــی،  ــه محمدرضــا داورزن ــورد علاق ــه م یکــی از دو گزین
ــی  ــی ایتالیای ــن مرب ــال، همی ــیون والیب ــس فدراس رئی
اســت ولــی پیشــنهاد مالــی و آینــده‌ای کــه فدراســیون 
ایــران بــرای بلنجینــی ترســیم می‌کنــد بایــد بــه حــدی 
ــام  ــد و تم ــا را بزن ــور در ایتالی ــد حض ــه قی ــد ک باش
وقــت خــود را در ایــران بگذرانــد. ویتــال هینــن، مربــی 
سرشــناس و البتــه خــاص بلژیکــی دیگــر گزینــه هدایت 
ایــران اســت کــه پــس از کســب مــدال برنــز مســابقات 
قهرمانــی جهــان ســال 2014 بــا تیــم ملــی آلمــان بــه 
ــرمربی  ــا 2021 س ــال 2018 ت ــید. او از س ــهرت رس ش
ــا ایــن تیــم قهرمــان  لهســتان بــود و در ســال 2018 ب
ــم  ــال حضــور در تی ــس از 2 س ــن پ ــد. هین ــان ش جه
پروجــا ایتالیــا، ترجیــح داد فشــار کاری کمتــر و فضــای 
جدیدتــری را تجربــه کنــد و از ســال 2021، هدایت تیم 
نیلوفــر در لیــگ زنــان ترکیــه و تیــم ملــی زنــان آلمــان 
را قبــول کــرد. هینــن علاقــه زیــادی بــه والیبــال ایــران 
و از جملــه ســعید معــروف، کاپیتــان پیشــین تیــم ملــی 
دارد ولــی قراردادهــای باشــگاهی و ملــی او مانــع بزرگــی 
بــرای توافقــش بــا داورزنــی خواهــد بــود. روبرتــو پیاتــزا،‌ 
ــد شــده و  ــی متول ــای ایتالیای ــش در پارم 55 ســال پی
همــان کســی اســت کــه پــای میــاد عبادی‌پــور را بــه 
والیبــال اروپــا و لهســتان بــاز کــرد. او بعدهــا هــم کــه 
ــوش  ــو شــد، دریافت‌کننــده ملی‌پ ســرمربی تیــم میلان
ــر،  ــال حاض ــزا در ح ــاند. پیات ــا کش ــه ایتالی ــی را ب ایران
ــی هلنــد اســت و  مــرد شــماره یــک نیمکــت تیــم مل

رئیــس ســازمان لیــگ کشــتی اعــام کــرد امســال از 
ویــزای فرودگاهــی بــرای کشــتی‌گیران روس خبــری 
نیســت و باشــگاه‌ها خودشــان باشــد در ایــن زمینــه 

پیگیــر باشــند.
ــه  ــه گفت ــاره اینک ــی درب ــاری در گفت‌وگوی ــد ی حمی
هماهنگی‌هــای  حاجــی‌اف  عیســی  اســت  شــده 
ــن  ــم هوت ــتی‌گیران روس تی ــور کش ــرای حض لازم ب
را انجــام می‌دهــد، اظهــار داشــت: در ســال‌های 
ــیون‌های  ــه‌ای از فدراس ــی نام ــار رضای ــته مازی گذش
ــده  ــه او را نماین ــت ک ــتان و ... داش ــیه، گرجس روس
خــود در ایــران معرفــی کــرده بودنــد و کارهــا صرفــاً 
از طریــق او انجــام می‌شــد، امــا امســال باشــگاه 
ــور  ــن منظ ــه ای ــی‌اف روس را ب ــی حاج ــن عیس هوت
ــرق  ــرایط ف ــال ش ــه امس ــت. البت ــرده اس ــی ک معرف
کــرده اســت و مــا بــه همــه تیم‌هایــی کــه خواهــان 
ــام  ــن را اع ــتند ای ــی هس ــتی‌گیر خارج ــذب کش ج

کرده‌ایــم.
وی ادامــه داد: امســال چیــزی بــه اســم ویــزای 
ــت  ــم. دریاف ــا نداری ــرای روس‌ه ــی ب ــی حت فرودگاه
ــه فدراســیون و ســازمان  ــا هــم وظیف ــزای روس‌ه وی
ــا هــر کســی کــه ایــن  لیــگ نیســت و هــر تیمــی ب
ــی  ــار رضای ــالا مازی ــد ح ــال می‌کن ــوع را دنب موض
ــری،  ــخص دیگ ــا ش ــی‌اف ی ــی حاج ــا عیس ــد ی باش
طریــق  از  بایــد  خارجــی  کشــتی‌گیران  ویــزای 
ــم و  ــه می‌زنی ــط نام ــا فق ــود. م ــه ش ــان گرفت خودش

ــت. ــیون نیس ــه فدراس ــزا وظیف ــت وی دریاف
قبــل  ســال‌های  در  اینکــه  یــادآوری  بــا  یــاری 
ایــن کار بــا ویــزای فرودگاهــی انجــام می‌شــد، 
ــه  ــند ک ــته باش ــر داش ــا در نظ ــرد: تیم‌ه ــح ک تصری
ــد و کار  ــان باش ــل کنارش ــط بین‌المل ــک راب ــد ی بای
ویــزای کشــتی‌گیران خارجــی را انجــام دهــد. یعنــی 
ــود انجــام داد. ضمــن  نمی‌شــود ایــن کار را دقیقــه ن

اینکــه شــاید پیش‌قــرارداد کشــتی‌گیر خارجــی 
ــت او  ــا در نهای ــد، ام ــا کن ــری امض ــخص دیگ را ش
بایــد زمانــی کــه بــه ایــران آمــد، پیــش از کشــتی 
گرفتــن خــودش قــرارداد را امضــا کنــد. کســی هــم 
بایــد کارهــای اداری مربــوط بــه حضــور کشــتی‌گیر 

ــد. ــام ده ــی را انج خارج
ــاره  ــن درب ــتی همچنی ــگ کش ــازمان لی ــس س رئی
ــاذری در هفتــه ســوم دور رفــت  حضــور حســین اب
ــن  ــش از ای ــه پی ــودی ک ــا وج ــر آزاد، ب ــگ برت لی
ــود از شــرکت در لیــگ ایــن فصــل  عنــوان شــده ب
ــرده و  ــی ک ــرد: او واخواه ــد ک محــروم اســت، تأکی
یــک جلســه اســتیناف در کمیتــه انضباطــی برگــزار 
ــم  ــتیم. ابراهی ــوش نیس ــا عض ــه م ــت ک ــده اس ش
مهربــان دبیــر فدراســیون کشــتی بــه مــا نامــه زده 
اســت کــه ایــن کشــتی‌گیر اجــازه حضــور در لیــگ 

دارد. را 
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ــت  ــتقلال از رعای ــال اس ــم فوتب ــوت تی  پیشکس
ــان  ــای بهداشــتی توســط بازیکن نشــدن پروتکل‌ه

ــاد کــرد. ــم انتق ــن تی ای
منصــور رشــیدی دربــاره ابتــای 17 بازیکــن 
کرونــا  ویــروس  بــه  اســتقلال  فوتبــال  تیــم 
ــروس  ــار وی ــر دچ ــی 17 نف ــت: وقت ــار داش اظه
هســتند.  خودشــان  مقصــر  می‌شــوند،  کرونــا 
ــتان‌ها  ــه شهرس ــفر ب ــا، س ــکان دارد در اردوه ام
تمرینــات  و  مســابقات  از  خــارج  حتــی  یــا 

ســرمربی تیــم فوتبــال منچســتریونایتد پــس از 
شکســت تیمــش مقابــل کپنهاگــن در مرحلــه 
گروهــی لیــگ قهرمانــان اروپــا از عملکــرد داور ایــن 

ــرد. ــاد ک ــابقه انتق مس
ــازی  ــن ب ــاگردانش در اولی ــه ش ــاخ ک ــک تن‌ه  اری
لیــگ  برگشــت مرحلــه گروهــی  خــود در دور 
قهرمانــان اروپــا در تقابــل بــا کپنهاگــن دانمــارک و 
در شــبی کــه از دقیقــه 42 در پــی اخــراج مارکــوس 
رشــفورد 10 نفــره بودنــد، بــا نتیجــه 4 بــر 3 
ــان خــود شــدند، پــس از ایــن دیــدار  مغلــوب میزب
ــون  ــتیم، چ ــد هس ــت و ناامی ــی ناراح ــت: خیل گف
ــی  ــازی را عال ــا ب ــم. م ــازی کردی ــوب ب ــی خ خیل
ــن  ــه بهتری ــم ک ــم بگوی ــم و می‌توان ــروع کردی ش
ــب  ــال کس ــا در ح ــود. م ــان ب ــن فصل‌م ــق ای دقای
ــراج  ــا اخ ــا ب ــم، ام ــازی بودی ــن ب ــروزی در ای پی
رشــفورد همــه چیــز تغییــر کــرد. ایــن بــازی، بــازی 
اشــتباهات بــود. نمی‌خواهــم بگویــم کــه همــه چیــز 
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بازیکــن پیشــین پرســپولیس بــا بیــان اینکــه 
ســرماخوردگی توجیــه مناســبی بــرای توقــف مقابــل 
اســتقلال تاجیکســتان نیســت، گفــت: گل‌محمــدی 

ــد. ــتفاده کن ــش اس ــو در تیم ــد از روش برانک بای
ــاوی  ــاره تس ــی، درب ــو ی ــر در گفت‌وگ ــد برزگ محم
اســتقلال  مقابــل  پرســپولیس  یــک   - یــک 
تاجیکســتان در هفتــه چهــارم مرحلــه گروهــی لیــگ 
قهرمانــان آســیا، اظهــار داشــت: انتظــار داشــتیم در 
ــل  ــرد. فص ــری بگی ــه بهت ــم نتیج ــابقه تی ــن مس ای
قبــل وقتــی مقابــل ایــن تیــم برنــده شــدیم، گفتــم 
بــا اختــاف یــک گل تیــم تاجیکســتانی را شکســت 
ــیم.  ــوش باش ــه دلخ ــن نتیج ــه ای ــد ب ــم و نبای دادی
آنهــا مشــغول کار زیــر بنایــی روی فوتبال‌شــان 
هســتند و انگیــزه زیــادی دارنــد و بــه همیــن دلیــل 

ــتند. ــد و نیس ــانی نبودن ــب آس رقی
وی افــزود: مشــکل اصلــی تیــم در ایــن مســابقه جای 
ــود. از  ــی ب ــن الملل ــت بی ــا کیفی ــی ب ــی مهاجم خال
ابتــدای فصــل بایــد بــه فکــر می‌بودنــد کــه در چنین 
بــازی مهمــی کار بــه اینجــا نکشــد. ایــن بــازی درس 
عبرتــی شــد تــا بیشــتر روی بــازی تمرکــز کــرده و 
در ادامــه روی جــذب مهاجــم دقــت خیلــی بیشــتری 

داشــته باشــند.
ــیوع  ــر ش ــاره تأثی ــپولیس درب ــین پرس ــع پیش مداف
ســرماخوردگی در اردوی شــاگردان گل‌محمــدی، 
تصریــح کــرد: بایــد قبــول کنیــم کــه حتــی 
ــی  ــن نمایش ــد چنی ــرماخورده نبای ــپولیسِ س پرس
ــا نماینــده تاجیکســتان  در زمیــن داشــته باشــد و ب
ــش از  ــودم، پی ــی خ ــد. در دوران ورزش ــاوی کن مس
ــار  ــران دچ ــیراز در ته ــرق ش ــپولیس و ب ــازی پرس ب
ــب ســوختم.  ــح در ت ــا صب ســرماخوردگی شــدم و ت
صبــح بــازی از سُــرم و آمپــول اســتفاده کــردم؛ امــا 
بــه ایــن دلیــل کــه تیــم بــه مــن احتیــاج داشــت بــا 

تمــام وجــود بــازی کــردم و آن مســابقه بــه یکــی از 
ــر  ــه دیگ ــالا ک ــد. ح ــل ش ــم تبدی ــن بازی‌های بهتری
ــا ویتامیــن و پزشــک در اختیــار تیم‌هــا  ــه، ت از تغذی

اســت.
ــرای  برزگــر در مــورد کاهــش شــانس پرســپولیس ب
ــیا،  ــان آس ــگ قهرمان ــی لی ــه گروه ــود از مرحل صع
گفــت: 3 امتیــاز بــازی اســتقلال تاجیکســتان حیاتــی 
بــود. هنــوز امیــد بــرای صعــود وجــود دارد؛ ولــی کار 
خیلــی ســخت شــده اســت. خوبــی فوتبــال بــه ایــن 
اســت کــه از قبــل چیــزی مشــخص نیســت. شــاید 
کمتــر کســی فکــر می‌کــرد مقابــل الدحیــل در 
قطــر برنــده شــویم و همیــن فکــر را دربــاره تســاوی 
اســتقلال تاجیکســتان هــم داشــتیم. بنابرایــن در دو 
بــازی آینــده می‌تــوان شــرایط متفاوتــی رقــم زد بــه 
شــرط آنکــه اعضای تیــم بازی اســتقلال تاجیکســتان 
را فرامــوش کننــد و بــا تمــام وجــود بــرای کار بــزرگ 
ــز یحیــی گل‌محمــدی  هــم قســم شــوند. تیــم آنالی
قطعــاً از امــروز شــرایط رقبــا را بــا دقــت چنــد برابــر 
ــا بهترین‌هــا  نســبت بــه گذشــته بررســی می‌کنــد ت

رقــم بخــورد.
وی راجــع‌ بــه افــت محســوس بدنــی پرســپولیس در 
ــازی اســتقلال تاجیکســتان گفــت:  ــی ب ــق پایان دقای
امســال پرســپولیس از نظــر بدنــی افــت کــرده 
ــی  اســت، شــاید چــون بدنســازی پیــش فصــل خوب
ــی  را پشــت ســر نگذاشــته اســت. مصدومیــت متوال
بازیکنــان و افــت محســوس بدنــی همیــن موضــوع را 
ــه تاریــخ پرســپولیس و  ــا توجــه ب نشــان می‌دهــد. ب
عوامــل موفقیــت آن در زمــان برانکــو، بــرای یحیــی 
گل‌محمــدی پیشــنهادی دارم آن هــم اینکــه او و 
کادرش از الگــوی برانکــو اســتفاده کــرده و بازیکنــان 
ــای  ــند. از اتاق‌ه ــته باش ــار داش ــح در اختی را از صب
ورزشــگاه شــهید کاظمــی کــه دارای تجهیــزات 

خوبــی هــم بــرای اســتقرار بازیکنــان اســت، اســتفاده 
ــکل  ــه ش ــاً و ب ــبک کاری عم ــن س ــا ای ــود. ب ش
ــان پرســپولیس  ــی بازیکن غیرمســتقیم ســبک زندگ
اصــاح می‌شــود. تیــم یحیــی با فشــردگی مســابقات 
روبــه‌رو اســت، بنابرایــن بازیکــن نیــاز بــه اســتراحت 
ــرایط  ــا ش ــب ب ــات متناس ــکل تمرین ــی دارد. ش کاف
هــم می‌توانــد روی انــرژی بازیکنــان تأثیرگــذار 

باشــد.
ــان  ــه داد: در زم ــپولیس ادام ــین پرس ــن پیش بازیک
برانکــو عــاوه بــر اینکــه تیــم در نوبــت صبــح هــم در 
اختیــار ســرمربی بــود، او می‌گفــت کــه بازیکــن بایــد 
صبحانــه خــود را در هتــل یــا محــل تمریــن صــرف 
کنــد. برانکــو از طریق اشــتهای بازیکنــان در صبحانه، 
غیرمســتقیم متوجــه رعایــت اصول حرفه‌ای و ســبک 
ــر  ــه دی ــی ک ــاً بازیکن ــد. طبیعت ــا می‌ش ــی آنه زندگ
وقــت خوابیــده یــا اســتراحت مناســبی نکــرده باشــد 
ــدارد.  ــه ن ــرف صبحان ــرای ص ــبی ب ــتهای مناس اش
بازیکنــان وقتــی قــرارداد حرفــه‌ای دارنــد، بایــد 
ســبک زندگــی و اســتراحت حرفــه‌ای داشــته باشــند. 
بــازی در اســتقلال و پرســپولیس یــا دیگــر تیم‌هــای 

ــم دارد. ــختی ه ــن‌ها‌یش، س ــار حُس ــزرگ در کن ب
ــی  ــاختار دفاع ــرات در س ــزوم تغیی ــاره ل ــر درب برزگ
پرســپولیس عنــوان کــرد: بازی‌هــای اخیــر بــه 
ــاز  ــه نی ــرد ک ــت ک ــت ثاب ــت نف ــدار صنع ــژه دی وی
ــرات دفاعــی پرســپولیس وجــود  ــه بازنگــری در نف ب
ــدی  ــی گل‌محم ــوی یحی ــوع از س ــن موض دارد. ای
هــم گفتــه شــد. کادر فنــی پرســپولیس بــرای تغییــر 
ســاختار دفاعــی می‌توانــد از طریــق سیســتم بــازی، 
ــدام  ــرات اق ــر نف ــان و تغیی ــی بازیکن ــعاع حرکت ش
کنــد. شــعاع حرکتــی هــم وابســته بــه شــرایط بــازی 
ــن  ــود. بنابرای ــم می‌ش ــف تنظی ــم حری ــدرت تی و ق
گزینــه تغییــر نفــرات و جابه‌جایــی آنهــا بــرای شــوک 

ــرارداد دارد. او در  ــا ایــن تیــم ق ــا ســال 2024 هــم ب ت
ــی اســت  ــز داورزن ــای روی می ــی از گزینه‌ه ــی یک حال
کــه فدراســیون والیبــال هلنــد، هر گونــه مذاکــره پیاتزا 
ــر  ــرده اســت. ولادیمی ــب ک ــی را تکذی ــرف ایران ــا ط ب
آلکنــو بــا زنیــت کازان بــه همــه افتخــارات ممکــن در 
ســطح باشــگاهی رســیده و یــک قهرمانــی رؤیایــی در 
ــه  ــان هم ــم دارد. از می ــیه ه ــا روس ــک 2012 ب المپی
ــه  ــتر از بقی ــو، بیش ــرایط آلکن ــود، ش ــای موج گزینه‌ه
ــو  ــق دارد. آلکن ــال تطاب ــیون والیب ــده‌آل فدراس ــا ای ب
کــه ســابقه هدایــت تیــم ملــی کشــورمان در المپیــک 
2020 توکیــو را دارد بــرای امضــای قــرارداد همــکاری 
بــا ایــران، فقــط بایــد بــا خــودش کنــار بیایــد. داورزنــی 
در ذهنــش، مثلثــی بــا حضــور آلکنــو، ســعید معــروف 
و تومــازو توتولــو ســاخته تــا بــرای 5 ســال آینــده، کادر 
فنــی قدرتمنــد تیــم ملــی را تشــکیل دهنــد. معــروف 
در صــورت راهیابــی تیــم ملــی بــه المپیــک بــه یــک 
اســطوره مطلــق در والیبــال ایــران تبدیــل خواهــد شــد 
و اگــر تیــم ملــی بــا هدایــت او راهــی بــه پاریــس پیــدا 
ــروز  ــه به ــرد ک ــرار می‌گی ــد، نامــش در لیســتی ق نکن
ــن  ــه همی ــت و ب ــک آن اس ــماره ی ــر ش ــی، نف عطای

ــی جــوان می‌ســوزد. ــک مرب ــوان ی ــه عن ــی ب راحت
ــن  ــی در آخری ــه داورزن ــد ک ــد و دی ــر ش ــد منتظ بای
بــر  ریاســتش  ســاله   4 دوران  رســمی  روزهــای 
ــی را  ــم مل ــرمربی تی ــف س ــال،‌ تکلی ــیون والیب فدراس

چگونــه مشــخص خواهــد کــرد

دقیقی: تیمی شایسته هستیم و می‌توانیم جایگاهی بهتر در برزگر: گل‌محمدی برای اصلاح سبک زندگی بازیکنان پرسپولیس از الگوی برانکو استفاده کند

جدول داشته باشیم/ از بحران گذشتیم و اوضاع را مدیریت کردیم

را درســت انجــام دادیــم، امــا نــکات مثبــت زیــادی 
ــود 10  ــا وج ــی ب ــت. حت ــود داش ــان وج در بازی‌م
نفــره شــدن‌مان بــازی خــود را بــه کپنهاگــن 
ــم. ــازی کردی ــی ب ــی خوب ــا خیل ــم. م ــه کردی دیکت

ــا  ــن ب ــتریونایتد همچنی ــدی منچس ــرمربی هلن س
انتقــاد از تصمیمــات داور از جملــه اخــراج مارکــوس 
از کمــک داور ویدئویــی  بــا اســتفاده  رشــفورد 
ــن  ــاس بازیک ــردن پ ــد ک ــر لگ ــه خاط )VAR( ب
ــار داشــت: اخــراج  ــرت( اظه ــاس جل کپنهاگــن )الی
رشــفورد خیلــی ســختگیرانه بــود. داور بــرای اخــراج 
ــال  ــه دنب ــفورد در آن صحن ــت. رش ــد داش او تردی
ــاز داشــت  ــادی نی ــان زی ــه زم ــت و داور ب ــوپ رف ت
تــا آن خطــا را اخــراج تشــخیص دهــد. وقتــی 
ــر صحنــه برخــورد را نگــه می‌داشــتید، خطــا  تصوی
بدتــر بــه نظــر می‌رســید. مــن از چنیــن تصمیمــی 
ــتباه را  ــات اش ــن تصمیم ــتم. م ــد هس ــیار ناامی بس
می‌پذیــرم، امــا وقتــی چنیــن تصمیــم ســختی 

دلیل حجم سنگین بازی‌ها باشد. با این حال از انرژی بازیکتانم و کنترلی که بر 
بازی داشتند، راضی هستم. ما در محوطه جریمه گالاتاسرای آنقدر تهاجمی نبودیم. 

در مجموع، به عملکرد تیمم افتخار می‌کنم. در این مسابقات نمی‌توان از پیش 
کسب سه امتیاز را قطعی دانست. ما همچنان تشنه کسب پیروزی خواهیم ماند.

وی همچنین درباره هافبک نفوذی‌اش که از ناحیه پای چپ مصدوم شد و در دقیقه 
40 جای خود را به توماس مولر داد، اظهار داشت: این خبر خوبی نیست چون 

موسیالا دچار آسیب عضلانی در ناحیه همسترینگ شده است و در بدترین سناریو، 
ممکن است پارگی عضله باشد! جمال به طور قطع در بازی مقابل هایدنهایم غایب 

خواهد بود.

ــازی را کنتــرل  ــا آن ب می‌گیریــد، در واقــع داریــد ب
می‌کنیــد.

ــه داد:  ــور ادام ــود را اینط ــای خ ــاخ صحبت‌ه تن‌ه
ــاب  ــد حس ــه نبای ــم ک ــت کردی ــی دریاف ــا دو گل م
ــری  ــود و دیگ ــاید ب ــا آفس ــی از آنه ــدند. یک می‌ش
ــه  ــوپ در فاصل ــه ت ــر اینک ــه خاط ــود، ب ــی نب پنالت
ــرد و  ــورد ک ــر برخ ــت مگوای ــا دس ــی ب ــی کم خیل
طبیعــی بــود کــه تــوپ بــه دســت او برخــورد کنــد. 
ــد  ــه کاری می‌توان ــن چ ــرایطی بازیک ــن ش ‌در چنی
انجــام دهــد؟! در چهــار بــازی چهــار پنالتــی علیــه 
مــا گرفتــه شــده کــه دو یــا ســه مــورد از آنهــا قابــل 
ــازی نمی‌توانــد اینطــور باشــد! تیــم  بحــث اســت. ب
ــازی همینطــور  امــا روحیــه خوبــی دارد و در هــر ب
ــر  ــود تغیی ــود خ ــه س ــاع را ب ــود و اوض ــم ب خواهی

ــم داد. خواهی
منچســتریونایتد کــه در حــال حاضــر بــا ســه امتیــاز 
قعرنشــین گــروه A لیــگ قهرمانــان اســت و پشــت 

ســر بایــرن 12 امتیــازی، کپنهاگــن چهــار امتیــازی 
و گالاتاســرای چهــار امتیــازی قــرار دارد، بــرای 
ــازی  ــد در ب ــروه بای ــن گ ــود از ای ــان از صع اطمین
خــارج از خانــه مقابــل گالاتاســرای و بــازی خانگــی 

ــه پیــروزی برســد. ــر بایــرن مونیــخ ب براب

ــروج  ــم خ ــر می‌کن ــت. فک ــاع لازم اس ــط دف ــه خ ب
ــا تجربــه و خوبــی چــون پورعلی‌گنجــی از  بازیکــن ب
ترکیــب پرســپولیس هــم تأثیرگذار شــد و خــودش را 
ــرات  ــر نف ــا در حــال حاضــر تغیی نشــان می‌دهــد ام

ــم اســت. ــی تی در دســترس کادر فن
ــان  ــده سرخپوش ــه آین ــدار هفت ــه دی ــاره ب ــا اش او ب
در لیــگ یــادآور شــد: بــازی پرســپولیس و ســپاهان 
ــم  ــولاً دو تی ــه معم ــرا ک ــت چ ــاس اس ــواره حس هم
ــد و رقیــب مســتقیم  ــرار دارن ــی ق در کــورس قهرمان
ــی  ــم مدع ــم دو تی ــال ه ــوند. امس ــوب می‌ش محس
قهرمانــی هســتند و بــازی 6 امتیــازی اســت. درســت 
ــی  ــی - روان ــرایط روح ــپولیس ش ــه پرس ــت ک اس
ــروزی  ــت پی ــپاهان باب ــد و س ــه نمی‌کن ــی تجرب خوب
پـُـر گل 9 بــر صفــر بــا آمادگــی ذهنــی بالایــی تمرین 
ــد  ــدر توانمن ــدی آنق ــی گل‌محم ــا یحی ــد؛ ام می‌کن
اســت کــه بــا کار انگیزشــی و تمرینــات ذهنــی، تیــم 

ــاده کنــد. ــازی آم ــن ب ــرای ای را ب

ــتگی  ــر شایس ــمس آذر ب ــال ش ــم فوتب ــرمربی تی س
ــد  ــد، می‌توانن ــی ش ــرد و مدع ــد ک ــم تأکی ــن تی ای
ــر  ــگ برت ــدی لی ــدول رده‌بن ــری در ج ــگاه بهت جای

ــند. ــته باش داش
ــی  ــازی خیل ــردا ب ــار داشــت: ف ــی اظه ــعید دقیق س
ــکان  ــود. پی ــد ب ــا خواه ــرای م حســاس و ســختی ب
یــک تیــم باانگیــزه اســت و مربیــان و بازیکنــان جوان 
و باکیفیتــی دارد. ایــن تیــم در چنــد هفتــه گذشــته 
نتایــج خوبــی نگرفتــه اســت و دنبــال جبــران مافــات 
ــا انگیــزه کار و تــاش  هســتند. بازیکنــان مــا هــم ب
می‌کننــد کــه خودشــان را بــه فوتبــال ایــران معرفــی 
کننــد و فکــر می‌کنــم در ایــن راه موفــق هــم 
بودیــم و توانســتیم چهره‌هایــی را کــه پیــش از ایــن 
ــم.  ــی کنی ــد، معرف ــر اسم‌شــان را شــنیده بودی کمت
ــر  ــا حداکث ــاءالله ب ــردا ان‌ش ــه ف ــم ک ــاش می‌کنی ت
ــان را در  ــویم و جایگاه‌م ــارج ش ــازی خ ــاز از ب امتی
جــدول ارتقــا دهیــم، چــون اعتقــاد داریــم یــک تیــم 
ــری در  ــگاه بهت ــم جای ــتیم و می‌توانی ــته هس شایس

جــدول داشــته باشــیم.
وی در پاســخ بــه ســؤالی مبنــی بــر اینکــه »مقابــل 
پیــکان همــه بازیکنانــش را در اختیــار دارد؟«، گفت: 
متأســفانه در تعطیــات لیــگ پنــج بازیکن‌مــان 
ــی،  ــم. پاپ ــت دادی ــت از دس ــل مصدومی ــه دلی را ب
طرحانــی و قهرمانــی را بــه دلیــل مصدومیــت نداریم 
و ربیــع‌زاده هــم بــه دلیــل محرومیــت مــا را همراهی 
نخواهــد کــرد. در بازی‌هــای گذشــته بازیکنــان 
ــت  ــد و کیفی ــه کردن ــی ارائ ــال خوب ــن فوتب جایگزی

ــر نکــرد. ــی تغیی ــان خیل کارم
ــاره حضــور  ــال شــمس آذر درب ــم فوتب ســرمربی تی
ــن روز  ــت بهزیســتی در تمری ــودکان تحــت حمای ک
ــکر  ــدا را ش ــرد: خ ــح ک ــم، تصری ــن تی ــته ای گذش
ــه‌ای،  ــگاهداری حرف ــر از باش ــن غی ــتان قزوی در اس
یکســری وظایــف هــم در قبــال مســئولیت‌های 
ــگاه و  ــای باش ــام اعض ــگاه تم ــم، ن ــی داری اجتماع
تیــم ایــن اســت کــه  اهداف‌مــان را در قبــال 
ببریــم  جلــو  طــوری  اجتماعــی  مســئولیت‌های 
ــد.  ــتفاده کنن ــا از آن اس ــف از آدم‌ه ــه طی ــه هم ک
بازیکنــان مــا در تمریــن از حضــور کــودکان انــرژی 
مضاعــف گرفتنــد و ان‌شــاءالله از ایــن دســت کارهــا 

ــت. ــم داش ــده خواهی در آین
ــس  ــه پ ــوع ک ــن موض ــه ای ــش ب ــی در واکن دقیق
از اتفاقاتــی کــه در اول فصــل بــرای شــمس آذر 
پیــش آمــد، کســی انتظــار نداشــت نماینــده اســتان 
قزویــن چنیــن نتایجــی را کســب کنــد، گفــت: مــا 
ــا فعالیــت ســه ســاله در عرصــه فوتبــال حرفــه‌ای  ب
یــک تیــم جــوان ســاختیم و بــا برنامه‌ریــزی درســت 
ــگ  ــه لی ــا ب ــن رکورده ــا بالاتری ــم را ب توانســتیم تی
ــا  ــا در آخــر بحــث کســر امتیازه ــر برســانیم، ام برت
ــام  ــت و تم ــا را گرف ــم م ــز تی ــدار تمرک ــک مق ی
انــرژی را بــه ســمت مباحــث غیرفنــی بــرد. بــا تمــام 
ایــن چالش‌هــا توانســتیم مشــکلات را مدیریــت 

ــی  ــای باکیفیت ــل بازی‌ه ــدای فص ــم و از ابت کنی
ارائــه کردیــم و می‌توانســتیم در دو بــازی خانگــی 
ــاز  ــر امتی ــل هــوادار و ذوب‌آهــن هــم حداکث مقاب
ــتیم  ــتیم و توانس ــران گذش ــا از بح ــم. م را بگیری
اوضــاع را مدیریــت کنیــم. جایگاه‌مــان در جــدول 
طــوری اســت کــه بایــد ارتقــا پیــدا کنیــم. هــدف 
مــا ابتــدا تثبیــت در لیــگ برتــر اســت و بعــد از آن 

ــم. ــا دهی ــان را ارتق ــه جایگاه‌م ــه پل پل
وی در پاســخ بــه ایــن پرســش کــه بــرای رســیدن 
ــه اهداف‌شــان، در نیم‌فصــل قصــد تقویــت تیــم  ب
ــار  ــر، اظه ــا خی ــد داشــت ی شــمس آذر را خواهن
ــه  ــت و ب ــخص اس ــان مش ــا بضاعت‌م ــت: م داش
لحــاظ بودجــه جــزو دو ســه تیــم پاییــن جــدول 
ــقف  ــه س ــند ک ــا می‌پرس ــا از م ــتیم. بعضی‌ه هس
بودجــه را رعایــت کردیــد در صورتــی کــه مــا اصلًا 
ســقفی نداریــم. مــا تــاش می‌کنیــم از بازیکنــان 
ــال  ــم و دنب ــتفاده کنی ــتعداد اس ــزه و بااس باانگی
بازیکنــان گرانقیمــت نیســتیم. بازیکنــان مــا هرچه 
ــود. در  ــتر می‌ش ــان بیش ــذرد کیفیت‌ش ــان بگ زم
ایــن بیــن قطعــاً در بعضــی از پســت‌ها بایــد 
تقویــت شــویم، ولــی نــه بــا بازیکنــان گرانقیمــت 

ــال بااســتعدادها هســتیم. ــی، بلکــه دنب و آنچنان
ــش  ــمس آذر در واکن ــال ش ــم فوتب ــرمربی تی س
ــازی  ــم در ب ــن تی ــوادار ای ــوان ه ــور بان ــه حض ب
ــگاه  ــواداران باش ــون ه ــه کان ــتقلال و اینک ــا اس ب
شــمس آذر برنامــه‌ای بــرای حضــور بیشــتر بانــوان 
در ورزشــگاه دارد، خاطــر نشــان کــرد: فکــر 
ــال  ــی در 10 س ــده اجتماع ــچ پدی ــم هی نمی‌کن
اخیــر می‌توانســت ماننــد فوتبــال در قزویــن 
ــگیری و  ــاون پیش ــا مع ــن ب ــد. م ــذار باش تأثیرگ
ــن  ــه م ــتم، او ب ــت هس ــه دوس ــوه قضایی ــرم ق ج
گفــت وقتــی بازی‌هــا در قزویــن برگــزار می‌شــود 
در ســطح اســتان مــا کاهــش جــرم و بــزه داریــم 
و نشــاط اجتماعــی وارد اســتان شــده اســت. ایــن 
ــه  ــد ب ــر شــود و مــا بای ــد پررنگ‌ت شــرایط می‌توان
ــم  ــرایط را فراه ــم  و ش ــات بدهی ــواداران خدم ه
کنیــم. در دنیــا کســی کــه بــه اســتادیوم می‌آیــد 
ــت  ــات را دریاف ــترین خدم ــازی بیش ــان ب ــا پای ت
ــم. ــه ایــن ســمت بروی ــد ب می‌کنــد و مــا هــم بای


