
سازکار مواجهه ی فرزندان با والدین در خانواده ی مستبد

.قسمت دوم
2. تنفر، خشم و بدبینی

ــا عشــق، رغبــت و آمادگــی  ــی ب اگــر تربیــت مترب
روانــی و عاطفــی همــراه نباشــد، بهتریــن پیــام هــا، 
رســاترین حقایــق و زیباتریــن مطالــب، بــا مقاومت، 

اکــراه و بیــزاری همــراه مــی شــود.)3(
عبدالعزیــز قراطیبــی مــی گویــد: » نــزد امــام 
ــند[  ــار ]ناپس ــار و رفت ــم و از گفت ــادق )ع( رفت ص
برخــی شــیعیان ســخن گفتــم«. آن حضــرت 
ــه ی  ــه مثاب ــان ب ــز، ایم ــد: »» ای عبدالعزی فرمودن
ــه  ــه پل ــه، کــه از آن پل ــی اســت دارای ده پل نردبان
ــوده  ــه را پیم ــه دو پل ــی ک ــادا کس ــد. مب ــی رون م
ــد  ــه، بگوی ــالا رفت ــه را ب ــک پل ــه ی ــی ک ــه کس ب
ــه  ــادا کســی کــه ســه پل ــو چیــزی نیســتی و مب ت
را پیمــوده بــه کســی کــه یــک پلــه را بــالا رفتــه، 
بگویــد تــو چیــزی نیســتی و مبــادا کســی کــه ســه 
پلــه را پیمــوده بــه کســی کــه از دو پلــه بــالا رفتــه 
بگویــد تــو چیــزی نیســتی و...« ســپس فرمــود: » 
ســلمان در دهمیــن پلــه، ابــوذر در نهمیــن و مقداد 
در هشــتیمن پلــه قــرار داشــت... ای عبدالعزیــز، آن 
ــات  ــود در درج ــر از خ ــن ت ــی را پایی ــه کس گاه ک
ایمانــی دیــدی، بــا مــدارا او را بــالا بکــش و هرگــز 
ــن  ــار نک ــدارد، اجب ــت ن ــه طاق ــزی ک ــه چی او را ب
ــون  ــاخته ای... چ ــوان س ــته و نات ــه او را شکس ک
ــه  ــیر گرفت ــازه از ش ــتر ت ــا ش ــو ب ــه ت ــی ک هنگام
ــی  ــار م ــاله رفت ــت س ــتر هش ــون ش ــده همچ ش

ــری »«.)4( ــی ب ــن م ــی، او را از بی کن
ــی  ــل م ــادق )ع( نق ــام ص ــری ام ــث دیگ در حدی
فرماینــد: مــردی بــود مســلمان و عابــد، و همســایه 
ــی  ــد م ــت و آم ــا او رف ــه ب ای داشــت مســیحی ک
ــل  ــام تمای ــه اس ــم ب ــم ک ــه او ک ــا اینک ــرد ت ک
ــد.  ــلمان ش ــد، مس ــت عاب ــه دس ــرد و ب ــدا ک پی
ــد بــه خیــال خــودش مــی خواســت او را  مــرد عاب
خیلــی مســلمان کنــد و خیلــی بــه ثــواب برســاند. 
مســیحی تــازه مســلمان شــده، در اوان مســلمانی، 
درون خانــه ی خــود در خــواب نــاز بــود کــه 
ــه اش را زد.  ــی در خان ــح کس ــوع صب ــل از طل قب
ــت:  ــد گف ــرد: کیســتی؟ عاب آن مســیحی ســؤال ک
همســایه ی مســلمان تــوام. مســیحی پرســید: ایــن 
ــد  وقــت شــب چــه کاری پیــش آمــده اســت؟ عاب
گفــت: آمــده ام کــه بــا همدیگــر بــرای عبــادت بــه 
ــتر  ــیحی از بس ــرد مس ــاره م ــم. بیچ ــجد بروی مس
ــه مســجد  اســتراحت بلنــد شــد، وضــو گرفــت و ب
رفــت. ] پــس از خوانــدن نمازهــای نافلــه[ از عابــد 
ــد  ــد؟ عاب ــام ش ــادت تم ــا عب ــه آی ــرد ک ــؤال ک س
ــد  ــه بای ــت ک ــم هس ــی ه ــاز صبح ــه، نم ــت: ن گف
بخوانیــم. آنهــا نمــاز صبــح را هــم خواندنــد. وقتــی 
نمــاز تمــام شــد، عبــاد بــه مســیحی تــازه مســلمان 
شــده گفــت: خــوب اســت نافلــه بخوانیــم تــا بیــن 
ــره  ــرکات آن به ــم و از ب ــدار بمانی ــن را بی الطلوعی
ــدا  ــر ج ــاب از یکدیگ ــوع آفت ــس از طل ــم. پ ببری
ــاز  ــرای نم ــاره او را ب ــد دوب ــه ش ــر ک ــدند. ظه ش
ظهــر خبــر کــرد و تــا عصــر نیــز او را نگــه داشــت. 
ــردا صبــح  ــن داســتان شــب هــم تکــرار شــد. ف ای
ــده  ــلمان ش ــازه مس ــه ی ت ــه در خان ــد ب ــه عاب ک
ــت:  ــد گف ــتی؟ عاب ــت: کیس ــت و در زد، او گف رف
مــن بــرادر مســلمان تــو هســتم. ســؤال کــرد: بــرای 
ــا هــم  ــا ب ــده ام ت ــد گفــت: آم ــده ای؟ عاب چــه آم
ــلمان  ــازه مس ــیحی ت ــم. مس ــادت بروی ــرای عب ب
ــکار  ــای بی ــرای آدم ه ــن ب ــن دی ــت: ای ــده گف ش
خــوب اســت، پشــیمان شــدم و ســراغ دیــن خــودم 
رفتــم. پــس از نقــل ایــن داســتان، امــام صــادق)ع( 
ــی  ــخص آدم ــن ش ــید. ای ــور نباش ــن ج ــود: ای فرم
ــه دســت خــودش او را  ــد ب ــرد و بع را مســلمان ک
مرتــد و کافــر کــرد. خیلــی از کارهــای مــا در امــر 
تربیــت مــی توانــد نفــرت زا باشــد و فرزنــدان مــا را 

ــد.)5( ــر کن ــام متنف از اس
ســخت گیــری، به طــور طبیعــی چنیــن پیامدهایی 
ــدان از  ــه ویــژه در رابطــه ی والدیــن و فرزن دارد، ب
ــر  ــادر، فرات ــدر و م ــدان از پ آنجــا کــه انتظــار فرزن
ــم  ــی معل ــم کلاس و حت ــایه، ه ــار از همس از انتظ
ــد از  ــن بای ــم والدی ــور حت ــه ط ــت، ب ــتاد اس و اس
ــدان در  ــد. قضــاوت فرزن ســخت گیــری دوری کنن
ــن  ــه والدی ــت ک ــن اس ــتبد ای ــای مس ــواده ه خان
ــاف  ــد و انص ــی کنن ــی م ــی عدالت ــا ب ــق آنه در ح
ــی  ــی م ــا وقت ــدان م ــد. فرزن ــی کنن ــت نم را رعای
ــال  ــید الاعم ــد: س ــی فرماین ــی )ع( م ــنوند عل ش
انصــاف النــاس؛)6( »ســرور و ســید همــه ی کارهــا 
ــادر  ــدر و م ــت «، از پ ــران اس ــر دیگ ــاف براب انص

ــد. ــتری دارن ــار بیش ــود انتظ خ
آنهــا نبایــد احســاس کننــد چــون والدیــن بــزرگ 
ــه  ــد ک ــه خودشــان حــق مــی دهن ــر هســتند، ب ت
ــور  ــان ط ــد. هم ــی کنن ــی انصاف ــی و ب ــی عدالت ب
ــرادر  ــه ب ــدان ب ــر، فرزن ــه ی پاییــن ت کــه در مرحل
ــتباهی  ــن اش ــکاب چنی ــر خــود حــق ارت ــزرگ ت ب

ــد. نمــی دهن
ممکــن اســت کســی بگویــد: » وقتــی فرزنــد مــی 
بینــد کــه پــدر و مــادرش ایــن همــه بــه او خدمــت 
ــش  ــدن نیازهای ــرف ش ــرای برط ــد و ب ــی کنن م
تــاش، و او را حمایــت مــی کننــد، بــه طــور 
ــته  ــی داش ــاس مثبت ــا احس ــه آنه ــد ب ــی بای طبیع
ــی  ــه ب ــا را ب ــه آنه ــت ک ــه اس ــس چگون ــد، پ باش

ــد؟«. ــی کن ــم م ــی مته ــی انصاف ــی و ب عدالت
ــدان،  ــی از فرزن ــه اولاً بعض ــت ک ــن اس ــت ای واقعی
ایــن تــاش هــای پــدر و مــادر را وظیفــه ی آنهــا 
مــی داننــد و احســاس مــی کننــد آنهــا خودشــان 
ــا خــود  ــد داشــته باشــند ت ــد کــه فرزن خواســته ان
ــه یکــی از نیازهایشــان پاســخ  ــد و ب را راضــی کنن
ــد مســئولیت  ــه بای ــس طبیعــی اســت ک ــد. پ دهن
ایــن چیــزی اســت کــه  نیــز بپذیرنــد.  آن را 
ــد:  ــی گوی ــد م ــد. گاه فرزن ــته ان ــان خواس خودش
ــا  ــتم ت ــی نداش ــد جایگاه ــل از تول ــه قب ــن ک » م
ــا مــن مشــورت کننــد و مــن در قبــال خواســت  ب
ــن  ــادر م ــدر و م ــم. پ ــدا کن ــئولیتی پی ــود مس خ
ــد بچــه دار نشــوند.  ــم بگیرن ــی توانســتند تصمی م
حــالا کــه تصمیــم گرفتــه انــد بچــه دار شــوند بایــد 
ــت  ــه عل ــا را ب ــرا م ــا چ ــد. آنه ــای آن را بپردازن به
حضــور ناخواســته ایــن همــه تکلیــف مــی کننــد.«

ــت  ــی اس ــخنانی واه ــا س ــه اینه ــت ک ــت اس درس
ــود،  ــی ش ــراز م ــئولیت اب ــراز از مس ــرای ف ــه ب ک
امــا چــرا مــا چنیــن بهانــه هایــی بــه دســت آنهــا 
ــا  ــه رخ آنه ــود را ب ــای خ ــاش ه ــی ت ــم. وقت دهی
مــی کشــیم، بــه آنهــا مــی آموزیــم چنیــن پاســخ 
هایــی را بیــان کننــد. حقیقــت ایــن اســت کــه اگــر 

بالاتریــن ســطح انگیــزه ی والدیــن بــرای فرزنــددار 
شدنشــان آســمانی نباشــد و خــدا را در ایــن کار در 
نظــر نداشــته باشــند، خسارتشــان حتمــی اســت.

ــه  ــه ب ــتند ک ــع نیس ــدان، قان ــی از فرزن ــاً بعض ثانی
خواســته هــا و نیازهایشــان پاســخ داده شــود، 
بلکــه مــی گوینــد: چــرا بایــد بــه دیگــران وابســته 
باشــیم و چــرا دیگــران بایــد تصمیــم بگیرنــد کــه 
ــرآورده ســازند؟ چــرا  نیازهــای مــا را چــه موقــع ب
قــدرت پــاداش دادن و تأخیــر در پــاداش در اختیــار 
ــدر  ــم ســلطه ی پ ــی توانی ــا نم ــران باشــد؟ م دیگ
ــم  ــی خواهی ــا نم ــم. م ــود ببینی ــر خ ــادر را ب و م
ــرای  ــل آن ب ــد و تحم ــر کنن ــا را تدبی ــا کار م آنه
ــه  ــد زمین ــی کنن ــر م ــا فک ــت. آنه ــوار اس ــا دش م
هــای ارضــای نیازشــان بــه دســت دیگــران اســت و 
آرزو مــی کننــد کــه ای کاش تأمیــن نیازشــان بــه 
دســت خودشــان بــود. ایــن حالــت میــان مراجعــه 
ــود.  ــی ش ــده م ــتر دی ــا، بیش ــوان م ــدگان ج کنن
ــی  ــر منطق ــی غی ــی و حت ــی افراط ــتقلال طلب اس
باعــث بــه وجــود آمــدن توقــع و انتظــار مــی 
ــاش  ــد ت ــی ده ــازه نم ــه اج ــدی ک ــه ح ــود، ب ش
هــای پــدر و مــادر بــرای فرزنــد، نتیجــه ی مثبــت 

داشــته باشــد.
ــت  ــه حمای ــد ک ــی کنن ــاس م ــدان احس گاه فرزن
ــا  ــص نیســت. آنه ــم خال ــدان ه ــن چن ــای والدی ه
ــی  ــر م ــی را در نظ ــان و ارزش های ــداف خودش اه
گیرنــد کــه پــاداش هــا را بــا در نظــر گرفتــن آنهــا 
ارائــه مــی کننــد. اگــر ایــن مســئله را از محــدوده 
ی خانوادگــی بیــرون آوریــم، در ســطحی عمومــی 
ــر  ــی در نظ ــن الملل ــت بی ــای سیاس ــر و در فض ت
بگیریــم، مــی بینیــم وقتــی کشــوری عقــب مانــده 
از کشــوری پیشــرفته هدایایــی دریافــت مــی کنــد، 
ــه دریافــت مــی کنــد، از اینکــه آن  ــا اینکــه هدی ب
ــه  ــی دارد ک ــی های کشــور پیشــرفته اســت و دارای
باعــث شــده اســت بعضــی از کشــورهای دیگــر بــه 

او وابســته باشــند، خرســند نیســت.
پــس مــا بایــد بــه طــرز تلقــی و نــوع نــگاه فرزنــدان 
ــال  ــا در ح ــه م ــرف اینک ــم. ص ــه کنی ــود توج خ
ــان هســتیم،  ــات فرزندانم ــاختن مطالب ــرآورده س ب
ــل نســازد و  ــا غاف ــی برداشــت آنه ــا را از چگونگ م
ــگ  ــر رن ــا را پ ــه هــر چــه طــرز فکــر منفــی آنه ب
ــکان از آن  ــد، بیندیشــیم و در حــد ام ــر مــی کن ت

ــم. ــری کنی جلوگی
تلافی و مقابله به مثل

وقتــی پــدر و مــادر بــا انگیــزه ی دل ســوزی، فرزند 
را از رســیدن بــه خواســته اش بــاز مــی دارنــد و او 
را مأیــوس مــی کننــد، فرزنــد درصــدد برمــی آیــد 
ــی  ــی تلاف ــوزی، یعن ــر از دل س ــزه ای غی ــا انگی ب
جویــی و مأیــوس ســازی، بــا والدیــن مقابلــه کنــد. 
گاه فرزنــدان مــی کوشــند تــا حــد امــکان، اقتــدار 
ــژه  ــه وی ــکنند، ب ــدا بش ــر و ص ــی س ــن را ب والدی
وقتــی بــا خــود فکــر مــی کننــد که بیــش از پــدر و 
مادرشــان مــی فهمنــد، تحصیــات بیشــتری دارند، 
بــا دنیــای مــدرن در ارتبــاط انــد و والدیــن بــا افکار 
و اعتقاداتــی بــزرگ شــده انــد کــه قدیمــی و کهنــه 
اســت آنهــا مــی خواهنــد فرســودگی را بــه نوعــی 
ــه  ــند گاه بهان ــش بکش ــادر خوی ــدر و م ــه رخ پ ب
جویــی یــا بــد اخلاقــی مــی کننــد، وضعیــت وجــود 
را بــی کلاســی و عقــب ماندگــی مــی داننــد، برخــی 
اوقــات سکوتشــان بــه قــول معــروف علامــت رضــا 
نیســت، و چــون فضــا را بــرای ســخن گفتــن آمــاده 
ــی  ــان وقت ــد. آن ــی گوین ــزی نم ــد، چی ــی بینن نم
فضــای مناســب و هــم نشــین هــای همفکــر مــی 

یابنــد، آنچــه مــی خواهنــد مــی گوینــد.
ــا  ــه نحــوی ب ــی کوشــند ب ــدان م ــه فرزن ــن گون ای
ــه  ــد. گاه ب ــارزه کنن ــن مب ــاد والدی ــخن و اعتق س
طنــز مطالبــی مــی گوینــد کــه بــا اعتقــادات پــدر و 
مــادر مغایــرت دارد و گاه پیــروان اعتقاداتــی مشــابه 
ــی  ــوح م ــی ســاده ل ــن را انســان های ــاد والدی اعتق
ــفه  ــازند. فلس ــی س ــوک م ــا ج ــرای آنه ــد و ب دانن
ــت و  ــی اس ــان آزارندگ ــی هم ــن رفتارهای ی چنی
ــی  ــود م ــن خ ــه والدی ــار ب ــان رفت ــا زب ــدان ب فرزن
گویــد: » شــما مــرا آزردیــد و اکنــون مــن شــما را 
مــی آزارم«. ایــن فلســفه و رفتــار برخاســته از آن، 
ــان  ــت چن ــن اس ــت، ممک ــه اس ــی جویان ــه تلاف ک

ــد. ــن بینجام ــل والدی ــه قت ــه ب ــع باشــد ک فجی
4. مخفی کاری و دروغ گویی

دروغ گفتــن فرزنــدان فطــری نیســت. آنهــا در 
ســنین کمتــر، از آنجــا کــه فطــرت بکــر و دســت 
ــه  ــی ب ــاً طبیع ــور کام ــه ط ــد، ب ــورده ای دارن نخ
راســت گویــی رو مــی کننــد، امــا بــه مــرور وقتــی 
بــا دروغ گویــی پاداشــی بــه دســت مــی آورنــد یــا 
از تنبیهــی مــی گریزنــد، آن را مــی آموزنــد. رفتــار 
اولیــه و طبیعــی، راســت گویــی اســت و دروغ گویی 
ــر اثــر عاملــی قصــری پدیــد مــی آیــد. والدینــی  ب
کــه بــر فراینــد پــاداش و تنبیــه، بســیار تکیــه مــی 
ــان  ــه فرزندانش ــد ک ــی کنن ــه م ــاً گلای ــد، نوع کنن
ــاری  ــی رفت ــد. دروغ گوی ــی گوین ــراوان دروغ م ف
انتخابــی و اکتســابی اســت کــه فرزنــدان مــا بــه آن 
رو مــی آورنــد اگــر فرزنــدان مــا متوجــه شــوند در 
صورتــی کــه بــه راســت گویــی اولیــه ادامــه دهنــد، 
بســیار دشــوار مــی تواننــد بــا والدیــن کنــار آینــد، 
دارای طبیعــت دومــی مــی شــوند کــه اقتضــا مــی 
کنــد بــا دروغ گویــی، خــود را بــا والدیــن ســازگار 
ــدان توجــه شــود،  ــه شــخصیت فرزن ــر ب ــد. اگ کنن
ــای  ــه ه ــود و زمین ــته ش ــرام گذاش ــا احت ــه آنه ب
ــی و  ــت گوی ــیر راس ــا از مس ــخصیت آنه ــروز ش ب
ــی کاری و  ــه مخف ــر ب ــی فراهــم شــود، کمت یکروی

ــد. دروغ گویــی رو مــی آورن
ادامه دارد........

دکتر مجتبی خندان
) پژوهشگر عرصه خانواده(

به کجا چنین شتابان؛ افزایش ۵۶۷ درصدی قیمت کتاب کودک در ۵ سال

روایت رشد جریان حفظ قرآن در میان نوجوانان

اینجا حوزه استحفاظی خداست

افزایــش محســوس قیمت‌هــا در حــوزه کتــاب 
کــودک هــم ناشــران و هــم مصرف‌کننــدگان 
را بــا چالش‌هــای جــدی مواجــه کــرده اســت. 
آمارهــا از افزایــش ۵۶۷ درصــدی ایــن حــوزه 

در ۵ ســال گذشــته خبــر می‌دهــد.
بســی و ششــمین دوره نمایشــگاه کتــاب تهــران 
ــش  ــدت، افزای ــن م ــت. در ای ــیده اس ــه رس ــه نیم ب
ــد،  ــرای خری ــوان مــردم ب قیمــت کتــاب و کاهــش ت
از جملــه موضوعاتــی بــوده کــه فعــالان حــوزه نشــر 
و مراجعه‌کننــدگان بــه نمایشــگاه بــه آن اذعــان 
ــودک  ــاب ک ــوزه کت ــوع، در ح ــن موض ــته‌اند. ای داش
ــار،  ــن آث ــژه ای ــاپ وی ــوع چ ــل ن ــه دلی ــوان ب و نوج

محســوس‌تر از گذشــته اســت. 
افزایش 567 درصدی قیمت کودک در 5 سال

بررســی آمارهــای خانــه کتــاب از ســال 99 تــا 1403؛ 
افزایــش 567 درصــدی قیمــت کتــاب کــودک و 
ــا در  ــش قیمت‌ه ــد. افزای ــان می‌ده ــوان را نش نوج
ــبب  ــته س ــال‌های گذش ــی در س ــای فرهنگ حوزه‌ه
شــده تــا ســهم ایــن اقــام از ســبد خانواده‌هــا 
نمافــر؛  آمــار  طبــق  یابــد.  کاهــش  رفته‌رفتــه 
هزینه‌کــرد ایرانی‌هــا از ســال 1396 تــا 1402 در 
ایــن زمینــه آب رفتــه اســت؛ بــه طــوری کــه از 11.7 
درصــد در ســال 1396 بــه 7.85 در ســال 1402 
ــی  ــی ط ــد نزول ــدت رون ــن م ــت و در ای ــیده اس رس
ــن  ــق بررســی‌های انجــام شــده، ای کــرده اســت. طب
ــش داشــته  ــی افزای ــط کم ــد در ســال 1400 فق رون
ــود  ــی خ ــد کاهش ــه رون ــد، ب ــال‌های بع ــا در س ام
ادامــه داده اســت. براســاس اطلاعــات منتشــر شــده، 
کاهــش 4 درصــدی ســهم هزینه‌کــرد فرهنگــی 
ــت  ــال ثاب ــش س ــی ش ــم ط ــرد آن ه از کل هزینه‌ک
می‌کنــد همزمــان بــا جهــش تــورم، اقشــار مختلفــی 
از مــردم خریــد کالاهــا و خدمــات فرهنگــی را محدود 

کرده‌انــد.
در حــوزه نشــر نیــز طبــق ایــن آمــار کاهــش خریــد 
ــه از 18/0  ــوری ک ــه ط ــت؛ ب ــوس اس ــردم محس م
درصــد از کل هزینه‌هــای خانواده‌هــا در ســال 1396، 
ــد  ــیده و رون ــال 1402 رس ــد در س ــه 10/0 درص ب
ــرده اســت. در حــوزه  ــه ک تدریجــی کاهــش را تجرب
ــا در  ــر، از 26/0 درصــد از کل هزینه‌ه صــوت و تصوی
ســال 1396 بــه 10/0 درصــد در ســال 1402 رســیده 
ــل  ــئله قاب ــن مس ــز ای ــوزش نی ــث آم ــت. در بح اس
بررســی اســت؛ بــه طــوری کــه از 1.60 درصــد از کل 
ــه 76/0 درصــد در ســال  ــا در ســال 1396 ب هزینه‌ه

1402 رســیده اســت.
دست ما کوتاه و خرما بر نخیل

مشــاهدات میدانــی از بخــش کتــاب کــودک و 
بــا  گفت‌وگــو  و  امســال  نمایشــگاه  در  نوجــوان 
ــن  ــه ای ــد ک ــان می‌ده ــز نش ــوزه نی ــن ح ــالان ای فع

ــرآن،  ــظ ق ــان حاف ــد نوجوان ــد رش ــر رون اگ
ــت  ــد، حمای ــت‌گذاری‌های هدفمن ــا سیاس ب
نهادهــای دینــی و برنامه‌ریــزی تربیتــی 
ــد  ــا چن ــک ت ــود، بی‌ش ــراه ش ــدار هم پای
ســال آینــده ایــران اســامی صاحــب نســلی 
ــر، هوشــمند و مــروج قــرآن در  حافــظ، مؤث
ــود. ــد ب ــی خواه ــی و بین‌الملل ــاس مل مقی

و  امیدآفریــن  پدیــده‌ای  اخیــر،  ســال‌های  در 
ــده‌ای  ــت؛ پدی ــکل‌گیری اس ــال ش ــردی در ح راهب
کــه آینــده فرهنگــی، اعتقــادی و اجتماعــی کشــور 
رشــد  می‌دهــد:  قــرار  الهی‌تــری  افــق  در  را 
چشــمگیر و نظام‌منــد نوجوانــان حافــظ قــرآن.

ــم  ــرآن کری ــظ ق ــر حف ــق، دیگ ــگاه عمی ــک ن در ی
صرفــاً فعالیتــی فــردی یــا خانوادگــی نیســت، 
ــی  ــی مل ــی فرهنگ ــان آموزش ــک جری ــه ی ــه ب بلک
ــت.  ــده اس ــل ش ــوان تبدی ــل نوج ــرانی نس ــا پیش ب
نوجوانانــی کــه نه‌تنهــا حافــظ آیــات الهی‌انــد، 
بلکــه حامــان هویــت قرآنــی بــرای آینــده تمدنــی 

ــتند. ــامی هس ــران اس ای
آمارها چه می‌گویند؟ رشد تدریجی، اما 

مستمر و عمیق
ســوی  از  منتشرشــده  داده‌هــای  اســاس  بــر 
نهادهــای قرآنــی کشــور، در ده ســال اخیــر تعــداد 
نوجوانانــی کــه موفــق بــه حفــظ حداقــل پنــج جــزء 
ــن،  ــه اســت. همچنی ــش یافت ــده‌اند، افزای ــرآن ش ق
ــنی  ــن س ــی، میانگی ــی مل ــای تخصص در آزمون‌ه
داوطلبــان حافــظ کل قــرآن بــه کمتــر از 18 ســال 
ــای  ــه در دهه‌ه ــاری ک ــت؛ آم ــه اس ــش یافت کاه

ــت. ــوده اس ــابقه ب ــته بی‌س گذش
از ســوی دیگــر، در رقابت‌هــای قرآنــی اســتانی 
و ملــی، درخشــش دختــران و پســران نوجــوان 
دبیرســتان،  و  راهنمایــی  مقاطــع  در  به‌ویــژه 
ــی  ــد قرآن ــل جدی ــی نس ــود پویای ــاخص‌ترین نم ش

ــت. ــوده اس ــور ب کش
عوامل جهش حفظ درمیان نوجوانان

ــه  ــان، نتیج ــان نوجوان ــظ در می ــان حف ــد جری رش
چنــد عامــل هم‌افــزای فرهنگــی، تربیتــی و فناورانــه 

»ســفر بــه قبلــه« ســفرنامه حــج هدایــت‌الله 
ــی و  ــگاه سیاس ــا دو ن ــه ب ــت ک ــودی اس بهب
معنــوی بــه حــج نــگاه کــرده اســت،‌ ســفری 
کــه در نخســتین ســال پــس از کشــتار 

ــود. ــه ب ــان در مک ایرانی
ســفرنامه‌های  انقــاب  از  پــس  ســال‌های  در 
ــراغ  ــاً چ ــه عمدت ــده ک بســیاری از حــج منتشــر ش
ــوده اســت،‌  ــرای حاجیــان ســال‌های بعــد ب راهــی ب
اگــر اهــل ادبیــات و کتــاب بــوده باشــید‌، حتمــاً نــام 
برخــی از ایــن ســفرنامه‌ها برایتــان آشناســت، »ســفر 
بــه قبلــه« نوشــته هدایــت‌الله بهبــودی از زمــره ایــن 

دســت سفرنامه‌هاســت.
حــج  ســفر  یادداشــت‌های  قبلــه«  بــه  »ســفر 
ــه از  ــت،‌ ک ــال 1370 اس ــودی در س ــت‌الله بهب هدای
ســوی انتشــارات ســوره مهــر منتشــر شــده اســت. 
حــج آن ســال نخســتین مراســم حــج پــس از حادثه 

ــزان  ــدارد و می ــته را ن ــال‌های گذش ــق س ــش رم بخ
ــروش، کاهــش محسوســی داشــته اســت. یکــی از  ف
مراجعه‌کننــدگان بــه نمایشــگاه در گفت‌وگــو بــا 
ــاب  ــد کت ــرای خری ــود ب ــای خ ــنیم، از دغدغه‌ه تس
ــرای فرزنــدان خردســالش گفــت و افــزود:  مناســب ب
ــودک  ــه ک ــرایطی ک ــل ش ــه دلی ــال ب ــاب خردس کت
ــد، از  ــذاب باش ــزی ج ــا رنگ‌آمی ــاً ب ــد حتم دارد، بای
ســوی دیگــر مــوادی کــه در چــاپ ایــن آثــار بــه کار 
مــی‌رود نیــز از نظــر بهداشــتی حائــز اهمیــت اســت؛ 
چــرا کــه ممکــن اســت کــودکان در ایــن ســن، کتاب 
را بــه دهــان خــود ببرنــد. بــه گفتــه او؛ ســال گذشــته 
هــم بــرای فرزندانــم کــه دو و ســه ســاله هســتند، از 
نمایشــگاه کتــاب خریــداری کــردم، امــا امســال همان 
کتاب‌هــا بــا چنــد برابــر قیمــت عرضــه می‌شــود. بــا 
توجــه بــه افزایــش قیمت‌هــا در دیگــر اقــام ضــروری 
ــدا  ــز کاهــش پی ــد خانواده‌هــا نی ــوان خری زندگــی، ت

می‌کنــد.
ــای  ــش از کتاب‌ه ــن بخ ــه در ای ــی ک ــر نکات از دیگ
نمایشــگاه بــه چشــم می‌خــورد، برچســب‌گذاری 
پشــت جلد اســت؛ بــه عبــارت دیگر ناشــران بســیاری 
تصمیــم گرفته‌انــد قیمــت تمــام شــده کتــاب خــود را 
در نمایشــگاه تغییــر داده و بــا قیمــت بــه روز عرضــه 

کننــد. 
بخــش قابــل توجهــی از کتاب‌هــای حــوزه خردســال، 
بــا عروســک و لــوازم بــازی عرضــه می‌شــود؛ اقدامــی 
ــد  ــش می‌ده ــری کار را افزای ــی بص ــم زیبای ــه ه ک
ــا  ــب. ب ــاب ترغی ــدن کت ــه خوان ــب را ب ــم مخاط و ه
ایــن حــال، بررســی چنــد عنــوان کتابــی کــه بــا ایــن 
ــه قیمــت چشــم‌گیری  شــرایط منتشــر شــده و البت
ــوارد  ــی م ــه در برخ ــد ک ــان می‌ده ــد، نش ــم دارن ه
کیفیــت ایــن محصــولات جانبــی نیــز کاهــش یافتــه 
اســت. یکــی از غرفــه‌داران، دلیــل آن را کاهــش 
هزینــه تولیــد عنــوان کــرد و گفــت: اگــر بــا متریــال 
عالــی منتشــر شــود، قیمــت کتــاب چندبرابــر بیشــتر 
ــروش آن  ــکان ف ــد و ام ــد ش ــروز خواه ــت ام از قیم

ــت. کاهــش خواهــد یاف
کتاب دارد به یک کالای لوکس تبدیل می‌شود

در ســوی دیگــر این میدان، ناشــران هســتند. کســانی 
کــه نمایشــگاه کتــاب بــه اصطــاح گُل کار آنهاســت و 
یــک ســال بــرای حضــور در ایــن رویــداد برنامه‌ریــزی 
کرده‌انــد. نــادر قدیانــی، مدیــر انتشــارات قدیانــی، در 
گفت‌وگــو بــا تســنیم، بــا اشــاره بــه تجربــه حضــور در 
ایــن دوره نمایشــگاه گفــت: مایــه خوشــحالی اســت، 
نســل جوانــی کــه در دهــه 60 و 70 کودکانــی بودنــد 
کــه بهتریــن دوران انتشــار کتاب‌هــای کــودک و 
نوجــوان و رونــق ادبیــات ایــن حــوزه را تجربــه کردند، 
ــه  ــه تهی ــه دغدغ ــتند ک ــی هس ــود والدین ــروز خ ام

کتــاب بــرای فرزندانشــان را دارنــد. 

ــگ مــدارس و مراکــز  ــه حضــور پررن اســت. از جمل
ــت. در  ــه اس ــن زمین ــی در ای ــل مهم ــی عام تربیت
ــتان‌های  ــی، دبیرس ــدارس قرآن ــر م ــال‌های اخی س
خــاص و پایگاه‌هــای فرهنگــی مذهبــی در مســاجد 
ــوزش  ــی در آم ــش فعال ــی، نق ــای تربیت و کانون‌ه
ــه  ــد. بســیاری از مــدارس، برنام ــا کرده‌ان حفــظ ایف
حفــظ 10 یــا 15 جــزء را به‌صــورت هفتگــی و 

ــد. ــرار داده‌ان مســتمر در برنامــه رســمی ق
بــر  خانواده‌هــا  ســرمایه‌گذاری  حــال  عیــن  در 
ــه  ــن زمین ــی عامــل مهــم دیگــر در ای تربیــت قرآن
اســت. بیــداری دینــی در خانواده‌هــا، به‌ویــژه پــس 
از هجمه‌هــای فرهنگــی رســانه‌ای، باعــث شــده تــا 
ــوی« در  ــپر معن ــک »س ــوان ی ــرآن به‌عن ــظ ق حف
ــان وارد شــود. خانواده‌هــای  ــی نوجوان ــه تربیت برنام
ــی،  ــک ارزش دین ــاً ی ــه صرف ــظ را ن ــن، حف متدی
ــز، اراده و  ــخصیت، تمرک ــت ش ــل تقوی ــه عام بلک

ــد. ــد می‌دانن ــس فرزن ــه نف ــاد ب اعتم
ورود فنــاوری بــه آمــوزش حفــظ نیــز در ایــن 
ــای  ــت. پلتفرم‌ه ــوده اس ــذار ب ــیار اثرگ ــه بس زمین
ــه  ــزء ب ــوزش ج ــن‌های آم ــن، اپلیکیش ــظ آنلای حف
ــا اســاتید مطــرح  جــزء، کلاس‌هــای غیرحضــوری ب
ــه والدیــن، همگــی عواملــی  و امــکان نظــارت روزان
ــار کلاس  ــظ را از انحص ــد حف ــه فرآین ــد ک بوده‌ان
ــان  ــرای نوجوان ــرده و آن را ب ــارج ک ــوری خ حض

امــروزی جــذاب و دســترس‌پذیر کرده‌انــد.
ــظ  ــان حاف ــش نوجوان ــل، نمای ــن عوام ــار ای  در کن
ــنواره‌های  ــی، جش ــل عموم ــی، محاف ــانه مل در رس
قرآنــی و حتــی در فضــای مجــازی، تصویــری 
ــاد  ــی« ایج ــوان قرآن ــذاب از »نوج ــز و ج افتخارآمی
ــت  ــالان و تقوی ــویق همس ــه تش ــه زمین ــرده ک ک

ــت. ــرده اس ــم ک ــالم را فراه ــی س ــه رقابت روحی
از  حافــظ؛  نوجوانــان  از  زنــده  روایت‌هــای 
ــان ــدارس تیزهوش ــا م ــتاها ت ــن روس دورافتاده‌تری

ــده  ــای انجام‌ش ــی و مصاحبه‌ه ــای میدان در بازدیده
ــده  ــخص ش ــوان، مش ــان نوج ــان و حافظ ــا مربی ب
اســت کــه جریــان حفــظ فقــط مختص کلان‌شــهرها 
نیســت. از روســتاهای جنــوب کشــور تــا شــهرهای 

ــت  ــن جه ــود از ای ــال 1366 ب ــه در س ــی در مک من
ــی‌رود. ــمار م ــی به‌ش ــه متفاوت ــز تجرب نی

بهبــودی در نخســتین تجربــه خــود از حج به انتشــار 
یادداشــت‌هایی پرداختــه کــه شــامل گــزارش روزانــه 
ســفر اســت،‌ او در جایــی گفتــه اســت: قــرار نبــوده 
ســفرنامه بنویســد، قــرار بــود بعــد از کشــتار ایرانیــان 
ــر  ــه دیگ ــال 66 ک ــای س ــوع رخداده ــه و وق در مک
ســفر حجــی انجــام نشــد، در ســال 70 بــرای بعثــه 
ــن  ــن ای ــا در حی ــم ام ــه کن ــی تهی ــری گزارش رهب

ســفر موفــق شــدم ســفرنامه‌ای بنویســم.
بهبــودی دو نــوع نــگاه سیاســی و معنــوی بــه 
بــه  اشــاره  سیاســی  نــگاه  دارد؛  حــج  مراســم 
ــت‌های  ــا و سیاس ــا ایرانی‌ه ــعودی‌ها ب ــورد س برخ
ــی  ــای مذهب ــوه دادن جنبه‌ه ــگ جل ــا در کمرن آنه
محصــولات  بازاریابــی  دادن  رونــق  به‌عــوض  و 
نــگاه  و  اســت  و...  آمریکایــی، چینــی  اروپایــی، 

او بــا بیــان اینکــه در حــوزه تولیــد کتــاب بــرای گــروه 
ــه ویــژه گــروه خردســال  ســنی کــودک و نوجــوان ب
ــن  ــرای گفت ــم و حــرف ب ــم نداری ــا ک ــزی از دنی چی
ــه  ــده ب ــاد ش ــادی ایج ــرایط اقتص ــزود: ش ــم، اف داری
ــه  ــده ک ــبب ش ــا س ــری کرون ــس از همه‌گی ــژه پ وی
در حــوزه نشــر امنیــت شــغلی هــر ســال کمرنــگ و 
ــم از  ــان را کم‌ک ــود و مشــتریان خودم ــر ش کمرنگ‌ت

ــم.  دســت دهی
بــه گفته ایــن پیشکســوت حوزه نشــر؛ کتــاب دارد در 
چنیــن شــرایط کنونی بــه یــک کالای لوکــس تبدیل 
ــد  ــاش دارن ــه ت ــوان ک ــای ج ــود. خانواده‌ه می‌ش
بــرای فرزندانشــان کتــاب تهیــه کننــد، از این شــرایط 

دلخــور هســتند. 
ــودکان  ــرای ک ــاب ب ــاپ کت ــرایط چ ــه ش ــی ب قدیان
ــرای کــودک  اشــاره و اضافــه کــرد: کاغــذ مصرفــی ب
و نوجــوان بــا توجــه بــه اینکــه کتاب‌هــا بایــد مصــور 
باشــد، کاغــذ گلاســه و تحریــر اســت؛ یعنــی کاغــذی 
ــوزه  ــت و در ح ــر نیس ــوزه نش ــرای ح ــط ب ــه فق ک
بســته‌بندی، اقــام دارویــی و مصــارف ادارات نیــز بــه 
کار می‌آیــد؛ در نتیجــه کالای ســطح بالایــی اســت و 
ــه  ــای مصــرف اولی ــزو کالاه ــه ج ــت ک ــوان گف می‌ت
ــانات قیمــت ارز  ــه نوس ــاره ب ــا اش کشــور اســت. او ب
ــر ســایه ایــن  ــازار کتــاب گفــت: زی ــر ب و تأثیــر آن ب
شــرایط، شــش مــاه اســت کــه حــوزه نشــر کــودک و 
نوجــوان تولیــد نــدارد و قفــل شــده اســت. کتاب‌هایی 
هــم کــه الآن در نمایشــگاه هســت، محصــول پایــان 

ســال گذشــته اســت کــه بــه نمایشــگاه برســد. 
قدیانــی بــا بیــان اینکــه افزایــش قیمــت کتــاب تنهــا 
بــر مصرف‌کننــده اثــر نگذاشــته اســت و ناشــر هــم از 
ایــن شــرایط متضــرر اســت، بــه کاهــش آمــار خریــد 

ــا حوزه‌هــای علمیــه  مرکــزی، از مــدارس ســمپاد ت
ــوع و گاه  ــرآن به‌صــورت متن ــان، حافظــان ق نوجوان

ــکوفایی هســتند. ــال ش ــز در ح حیرت‌انگی
ــت  ــاعت وق ــا 5 س ــه ت ــان، روزان ــی از نوجوان برخ
ــم  ــا نظ ــر، ب ــی دیگ ــد. برخ ــظ می‌کنن ــرف حف ص
ــه  ــال ب ــد س ــی چن ــالا، ط ــزه ب ــی انگی ــر ول کمت
ــودک  ــان ک ــواردی، مربی ــند. در م ــه می‌رس نتیج
و نوجــوان از میــان خــود دانش‌آمــوزان تربیــت 
ــی  ــی و مردم ــش درون ــه زای ــده‌ای ک ــده‌اند؛ پدی ش

ایــن جریــان را نشــان می‌دهــد.
و روان‌شناســان معتقدنــد  تربیتــی  کارشناســان 
ــی  ــرآن، از نظــر ویژگی‌های ــظ ق ــان حاف ــه نوجوان ک
ماننــد انضبــاط، تمرکــز، حافظــه فعــال، تــوان حــل 
مســئله، خویشــتن‌داری و اعتمــاد بــه نفــس در 
ســطحی بالاتــر از متوســط اســتعداد و ظرفیــت 

ــد. ــرار می‌گیرن ــود ق ــالان خ همس
عــاوه بــر ایــن، آشــنایی مســتمر بــا مفاهیــم 
باعــث شــکل‌گیری شــخصیت معنــوی،  قــرآن 

ــی،  ــاب عرفان ــای ن ــف لحظه‌ه ــه توصی ــی ب مذهب
ــری انســان‌ها  ــوی و براب ــات دنی ــن تعلق ــگ باخت رن
اعــم از فقیــر، غنــی، رئیــس و مرئــوس، زن و مــرد، 
ــزء  ــف جزءبه‌ج ــدا، توصی ــا خ ــروط ب ــا و ش وعده‌ه
لحظــات احــرام، برائــت از شــیطان و وسوســه‌هایش 
اختصــاص دارد کــه خواننــده را مشــتاق ســفر بــه آن 

دیــار می‌کنــد.
ــی مــن گمــان  ــه عقــل کــه درســت نیســت، ول »ب
می‌کنــم اینجــا خــدا نزدیک‌تــر اســت. دســتت 
ــش  ــی زود دامن ــدا، خیل ــه خ ــد ب ــر می‌رس راحت‌ت
ــت و  ــای محب ــته گل‌ه ــته دس ــری و دس را می‌گی
دوســتی را می‌چینــی، بــو می‌کنــی و کیــف. اشــک 
مفــت چنگــت. دل شکســته هــر وقــت کــه بخواهــی. 
ــورد  ــوهان می‌خ ــت س ــاز، دل ــاز ب ــت ب ــه قلب دریچ
صــاف می‌شــود. ســختی قلبــت فــرار می‌کنــد، نــرم 
می‌شــود. می‌دانــی چــرا؟ بــرای اینکــه اینجــا حــوزه 

ــرد و  ــاره ک ــوان اش ــودک و نوج ــش ک ــاب در بخ کت
ادامــه داد: در روزهــای پنجشــنبه و جمعــه کــه معمولاً 
بیشــترین بازدیدهــا را در ادوار مختلــف نمایشــگاه 
ــدی  ــدود 40 درص ــش ح ــا کاه ــال ب ــتیم، امس داش
مراجعه‌کننــدگان مواجــه بودیــم. ایــن آمــار در روزهای 
ــن  ــه بیــش از 50 درصــد می‌رســد. ای ــه ب دیگــر هفت
ــد. ــه خــود مســئولان اعــام کرده‌ان ــاری اســت ک آم

او بــا اشــاره بــه تجربــه ایــن روزهــای غرفــه انتشــارات 
قدیانــی گفــت: مــا در انتشــارات قدیانــی کــه در ایــن 
ســال‌ها بزرگتریــن غرفــه را داشــتیم و معمــولاً یکــی از 
غرفه‌هــای پربازدیــد بودیــم، الآن شــاهد ایــن هســتیم 
ــد؛  ــد و می‌رون ــگاه می‌کنن ــد، ن ــا می‌آین ــه خانواده‌ه ک

نهایتــاً یــک یــا دو کتــاب می‌خرنــد. 
قدیانــی بــا تأکیــد بــر اینکــه شــرایط فعلــی کتــاب را 
بــه یــک کالای لوکــس تبدیــل کــرده اســت، یــادآور 
شــد: طبقــه متوســط جامعــه کــه طبقــه کتابخــوان 
اســت، پیــش از ایــن نیــز تــوان خریــد کالای لوکس را 
نداشــت. ایــن فعــال حــوزه نشــر در ادامــه بــه جلســه 
روز گذشــته برخــی از ناشــران بــا اعضــای کمیســیون 
فرهنگــی مجلــس اشــاره و اضافه کــرد: در این جلســه 
تأکیــد کردیــم کــه بــا ایــن شــرایط تولیــد، حداقــل 
کمیســیون فرهنگــی تدابیــری بیندیشــد تــا بودجــه 
ــت  ــا پرداخ ــاد کتابخانه‌ه ــه نه ــه‌ای ب ــل ملاحظ قاب
شــود تــا از ایــن طریــق از کتابخانه‌هــا حمایــت شــود.  
قدیانــی در پایــان پیشــنهاد کــرد کــه اگــر نمی‌تــوان 
ــه را  ــن یاران ــاص داد، ای ــذ اختص ــه کاغ ــه‌ای ب یاران
ــن  ــا در نظــر گرفت ــم و ب ــده کنی متوجــه مصرف‌کنن
ــز کتابخانه‌هــای عمومــی  ــه تجهی ــه مناســبی، ب یاران
ــروم  ــاب مح ــا از کت ــا بچه‌ه ــم ت ــدارس بپردازی و م

نشــوند

نســل  ایــن  در  مســئولیت‌پذیر  و  اخلاق‌مــدار 
می‌شــود؛ نســلی کــه نه‌تنهــا آینــده علمــی کشــور 
ــه  ــی در جامع ــام وح ــل پی ــه حام ــازد، بلک را می‌س

ــود. ــد ب خواه
واقعیــت ایــن اســت کــه رشــد جریــان حفــظ قــرآن 
ــل  ــت نس ــان‌دهنده بازگش ــان، نش ــان نوجوان در می
ــلی  ــور نس ــود و ظه ــی خ ــت دین ــه هوی ــد ب جدی
اســت کــه هــم پــای در عصــر فنــاوری دارد و هــم 
جــان در معــارف وحیانــی ســپرده اســت. ایــن 
پدیــده نیازمنــد حمایــت مســتمر، الگوپــردازی 
ــده  ــه نظــام آمــوزش رســمی و دی دقیــق، اتصــال ب

شــدن در رسانه‌هاســت.
ــد،  ــت‌گذاری‌های هدفمن ــا سیاس ــد ب ــن رون ــر ای اگ
ــی  ــزی تربیت ــی و برنامه‌ری ــای دین ــت نهاده حمای
پایــدار همــراه شــود، بی‌شــک تــا چنــد ســال 
آینــده ایــران اســامی صاحــب نســلی حافــظ، 
ــی  ــاس مل ــرآن در مقی ــروج ق ــمند و م ــر، هوش مؤث

و بین‌المللــی خواهــد بــود.

اســتحفاظی خداســت،‌ از دل‌هــا و قلب‌هــا محافظــت 
ــه  ــو ب می‌کننــد. و همــه این‌هــا وقتــی اســت کــه ت
ــن  ــه صحــن ای ــا ب ــزرگ،‌ پ ــی ب ــن پذیرای ــرام ای احت
ــه  ــدوزی ب ــه بگــذاری،‌ بنشــینی و چشــمت را ب خان
خانــه‌اش و ایــن نــگاه را از ویتریــن مغازه‌هــا بیشــتر 
ــازار  ــودت را در ب ــی خ ــی. یعن ــته باش ــت داش دوس

ابوســفیان نفروشــی.
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