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خانواده مستبد شاخصه ها و راهکارها
قسمت سوم.

شاخص های اصلی خانواده ی مستبد
ــت.  ــم اس ــتبدانه حاک ــای مس ــه فض ــه ای ک در خان
ــد.  ــزم ان ــرا مل ــی چــون و چ ــت ب ــه اطاع ــدان ب فرزن
آنهــا در تصمیــم گیــری هــای خانــواده کمتــر نقــش 
دارنــد. گاه بــا اینکــه فرزنــدان اغلــب خــوش رفتــار و 
ــا ادب هســتند بــه آنهــا توجهــی نمــی شــود. ایــن  ب
گونــه فرزنــدان در آینــده بــا کــم تریــن انگیــزه، یاغــی 
ــواده  ــوع خان ــن ن ــوند. )9( در ای ــی ش ــرکش م و س
ــط  ــا فق ــد، ام ــر کن ــار نظ ــد حــق دارد اظه ــا فرزن ه
ــه شــنیدن آن  ــادر ب ــدر و م ــه پ ــد ک ــزی را بگوی چی
مایــل هســتند. طبیعــی اســت کــه فرزنــدان در 
چنیــن فضایــی طــرد و تحقیــر مــی شــوند. از اینکــه 
ــد  ــی کنن ــاس م ــد، احس ــخت گیرن ــان س والدینش
ــا،  ــی آنه ــراب و نگران ــد و اضط ــد ش ــق نخواهن موف
همیشــگی اســت. ایــن خانــواده هــا بســیار بــر تنبیــه 
تکیــه مــی کننــد. آنهــا بــه جــای تکیــه بــر بازخــورد 
مثبــت، بــه تنبیــه و مجــازات رو مــی آورنــد. در 

ــد: ــد مــی آی ــوارد پدی ــن م نتیجــه، ای
ــاس  ــت، احس ــورد مثب ــا بازخ ــه ب ــای اینک ــه ج - ب
ــی،  ــورد منف ــا بازخ ــد، ب ــد آی ــرد پدی ــی در ف خوب
ــه وجــود مــی آیــد؛ احســاس ناخوشــایند و خشــم ب

- بــه جــای آنکــه بــر رفتارهــای مثبــت تأکیــد شــود، 
رفتارهــای منفــی جلــب توجــه مــی کنــد؛

ــی  ــزه ی منف ــت، انگی ــزه ی مثب ــای انگی ــه ج - ب
ــد؛ ــی یاب ــش م افزای

ــت، احســاس شکســت  ــای احســاس موفقی ــه ج - ب
ــد؛ ــد مــی آی پدی

- بــه جــای عــزت نفــس و اعتمــاد بــه نفــس، حقــارت 
و بــی اعتمــادی شــکل مــی گیرد؛

- بــه جــای اســتقامت و پیگیــری کار بــرای رســیدن 
بــه هــدف، و امیــد بــه خوشــبختی، تردیــد و ناامیــدی 

آمــوزش داده مــی شــود؛
ــه جــای مســئولیت پذیــری، مســئولیت گریــزی  - ب

مــاک قــرار مــی گیــرد؛
- بــه جــای روابــط ســالم در نهــاد خانــواده، بیگانگی و 

خصومــت شــکل مــی گیرد؛
ــی  ــوی، ب ــه ی ق ــی و رابط ــرون گرای ــای ب ــه ج - ب

ــد؛ ــی ده ــزوا رخ م ــی و ان ارتباط
- بــه جــای رفتارهــای مثبــت و عاطفــی بــا دیگــران، 

رفتارهــای پرخاشــگرانه تولیــد مــی شــود؛
- بــه جــای دل بــه دســت آوردن، دل شکســتن 

ــود. ــی ش ــراوان م ف
ــه  ــا رو آوردن ب ــرد ب ــاش ک ــد ت ــکان، بای ــد ام در ح
بازخــورد مثبــت در برابــر رفتــار مثبــت، از تنبیــه در 
برابــر رفتــار منفــی دوری جســت. ایــن نــوع مقابلــه با 
رفتــار منفــی، یعنــی بازخــورد مثبت بــه رفتــار مثبت 
و تــرک آن دربــاره ی رفتــار منفــی، آســیب کمتــری 
ــا  ــد: » خطــاکار را ب ــی )ع( مــی فرماین ــام عل دارد. ام

پــاداش دادن بــه نیکــوکار، از خطــا دور کــن.«)10(
ــچ  ــرای هی ــد ب ــش از ح ــای بی ــک آزادی ه ــی ش ب
ــل  ــه دلی ــدان ب ــرای فرزن ــت و ب ــد نیس ــس مفی ک
تجربــه ی کــم و ناآگاهــی، ممکــن اســت بســیار مضــر 
ــتبداد و  ــر از اس ــوع آزادی، کمت ــن ن ــرر ای ــد. ض باش
اســارت فرزنــد نیســت. بــرای اینکــه بــه ایــن افــراط 
ــم،  ــدال را بپیمایی ــویم و راه اعت ــار نش ــط دچ و تفری
بایــد شــیوه ی اســتفاده از بازدارنــده هــا را بیاموزیــم. 
ــر  ــم ت ــوارد مه ــه م ــای بازدارندگــی، ب ــان راه ه از می

اشــاره مــی کنیــم:
1. امر و نهی

از آنجــا کــه فرزنــدان دربــاره ی مســائل پیرامونشــان، 
تیزبینــی لازم را ندارنــد و طبــع آزادی خــواه آنهــا بــه 
ســمت تجربــه کــردن برخــی رفتارهاســت کــه ممکن 
اســت عواقــب تلخــی داشــته باشــد، والدیــن بایــد آنها 
را بــه رفتارهــای مثبــت دعــوت کننــد و از رفتارهــای 
منفــی بــاز دارنــد. ایــن امــر و نهــی هــا زندگــی ســالم 

را بــرای آنهــا فراهــم مــی آورد.
آنچــه در ایــن بخــش اهمیــت دارد، ایــن اســت کــه 
فرزنــدان بــه ویــژه در پایــان دوره ی نوجوانــی و دوره 
ی جوانــی از امــر و نهــی دیگــران ناراحــت مــی شــوند 
و آن را ســلطه طلبــی مــی داننــد. بدیــن جهــت، بایــد 

در امــر و نهــی بــه ایــن نــکات توجــه شــود:
ــدان  ــای فرزن ــه دنی ــوذ ب ــا راه نف ــی، تنه ــر و نه - ام
نیســت، بلکــه در مــوارد فراوانــی، همدلــی و همراهــی 

ــه نتیجــه را هموارتــر مــی کنــد؛ راه دســتیابی ب
- والدیــن، خــود را بــی نقــص و کامــل، فهیــم و 
ــاده و در  ــادان، س ــد را ن ــل، فرزن ــن و در مقاب تیزبی
معــرض خطــر معرفــی نکننــد. فکــر نکننــد ایــن کار 
باعــث اعتمــاد بیشــتر فرزنــدان بــه آنهــا مــی شــود. 
ــد؛ ــی دانن ــن م ــر و توهی ــن کار را تحقی ــدان ای فرزن

ــی  ــم و اساس ــور مه ــرای ام ــط ب ــی را فق ــر و نه - ام
ــه  ــد. ب ــتفاده نکنی ــده از آن اس ــد و فزاین ــه کار بری ب
عبــارت دیگــر، تــا ضرورتــی پدیــد نیامــده اســت، امــر 

و نهــی نکنیــد؛
ــن  ــل روش ــور کام ــه ط ــد ب ــا بای ــوت م ــدف دع - ه

ــود؛ ــد نش ــام و تردی ــار ابه ــدان دچ ــا فرزن ــد ت باش
- لحــن مســتبدانه از امــر و نهــی برداشــتته شــود؛ زیرا 
فرزنــدان حتــی قبــل از نوجوانــی نیــز چنیــن لحنی را 

تحمــل نمــی کنند؛
ــه نظــر پــدر و مــادر ضــروری باشــد و  - کاری کــه ب
بــه طــور حتــم بایــد انجــام شــود، قابــل نظرخواهــی 
از فرزنــد نیســت؛ زیــرا چنانچــه پاســخ فرزنــد منفــی 

باشــد، ادامــه ی کار دشــوار مــی شــود؛
- در نظــر گرفتــن ظرفیــت و تــوان فرزنــدان، محیطی 
کــه در آن زندگــی مــی کننــد، فضــای ارزشــی حاکــم 
بــر گــروه همســال و زمــان شناســی، شــاخص هایــی 
ــر و نهــی و  ــه در انتخــاب محــدوده ی ام هســتند ک

نــوع آن تأثیــر گذارنــد؛
- بــاور فرزنــد بــه اینکــه والدیــن از سَــرِ دل ســوزی، 
ــه کاری  ــی و انصــاف، وی را ب ــی طرف ــی، ب خیرخواه
ــد،  ــی دارن ــاز م ــا از کاری ب ــد ی ــی کنن ــب م ترغی
اهمیــت دارد. او بایــد بــاور داشــته باشــد کــه والدیــن 
ــانی ســخن  ــا آزاررس ــام ی ــرای انتق ــه و ب ــر کین از س

نمــی گوینــد؛
- توجــه بــه زبــان ملمــوس بــرای فرزنــدان، اســتدلال 
کــردن بــه دلایــل قابــل توجیــه بــرای آنهــا، و بــه زبان 
خودشــان ســخن گفتــن، کارهایــی اســت کــه بایــد 

انجــام شــود تــا پذیــرش افزایــش یابــد؛
- تحقیــر و ســرزنش نکــردن، از اصــول حاکــم 
ــکل  ــا مش ــت ت ــر اس ــراد بش ــه ی اف ــوت هم ــر دع ب

ــود. ــزوده نش ــکلات اف ــه مش ــدی ب جدی
2. تذکر دادن مستمر

غفلــت، عامــل مهــم ارتــکاب رفتارهــای منفی اســت و 
مــی تــوان گفــت: ایــن عامــل بیــش از جهــل و نادانــی 

ــازد.  ــی س ــم م ــی را فراه ــای منف ــه ی رفتاره زمین
بــرای از بیــن بــردن غفلــت، » تذکــر« ضــروری اســت 
و ایــن تنهــا بــه فرزنــدان اختصــاص نــدارد. همــه بــه 
تذکــر نیازمندیــم و البتــه هــر چــه زمینــه ی غفلــت 
بیشــتر باشــد، ضــرورت تذکــر نیــز بیشــتر اســت. این 
ــه  ــان ب ــد من ــه خداون ــت دارد ک ــدر اهمی روش آن ق
ــرٌ؛)11(  َّمَــا أنَـْـتَ مُذَکِّ پیامبــر رحمــت مــی فرمایــد: إنِ
ــه مؤمنــان نیــز  ــا تــو تذکردهنــده هســتی«. ب »همان
توصیــه مــی کنــد کــه بــرای سودبخشــی بــه یکدیگر، 
ــإنَِّ  ــرْ فَ ــرْ وَ ذَکِّ ــد: فَذَکِّ از عامــل تذکــر اســتفاده کنن
ــعُ المُْؤْمِنِیــنَ‌؛)12( » و تذکــر بــده؛ کــه  کْــرَى تنَْفَ الذِّ
ــادآوری  ــد«. ی ــی بخش ــود م ــن را س ــر، مومنی تذک
ــت درآوردن  ــدان و از غفل ــه فرزن ــار ب ــای رفت پیامده
آنهــا، راه مناســبی بــرای بــاز دارندگــی اســت، البتــه 
بــه شــرط آنکــه بــا ملایمــت انجــام شــود، در خفــا و 
دور از چشــم دیگــران باشــد و در تذکــر دادن افــراط 
صــورت نگیــرد تــا شــائبه ی مداخلــه در امــور فرزنــد 

پیــش نیایــد.
3. قهر و فراق

ــودمند  ــج س ــه گاه نتای ــت ک ــای تربی ــی از راه ه یک
ــد  ــی و پیون ــه ی عاطف ــت؛ رابط ــر اس ــردارد، قه در ب
ــاز  ــود. نی ــده ش ــی بری ــدت کوتاه ــرای م ــی ب مهربان
فرزنــد بــه انــس و عاطفــه ی والدیــن بــه حدی اســت 
کــه فــراق کوتــاه مــدت عاطفــی نیــز باعــث می شــود 
ــد  ــرای فرزن از رفتــار منفــی صــرف نظــر کنــد. گاه ب
نــه هماهنگــی رفتــارش بــا قانــون آرام بخــش اســت 
و نــه تضــاد آن دو او را نــاآرام مــی ســازد، بلکــه فقــط 
برایــش مهــم ایــن اســت کــه رفتــارش مطابــق نظــر 
ــن، او را  ــد والدی ــی خواه ــادرش باشــد. او م ــدر و م پ
بپذیرنــد و تأییــد کننــد. قهــر و قطــع رابطــه ی کوتــاه 
مــدت بــه او ایــن احســاس را القــا مــی کنــد کــه اگــر 
از قانــون پیــروی نکنــد پذیرفتــه نمــی شــود و باید در 

تنهایــی و ســکوت زندگــی کنــد.
در نظــام تربیتــی اســام، قبــل از اینکــه کار بــه تنبیــه 
)بــه معنــای ویــژه ی آن، کــه شــامل کتــک زدن و.... 
اســت( برســد، از قهــر بــه مثابــه ی شــیوه ای ملایــم 
تــر اســتفاده مــی شــود. روزی مــردی خدمــت امــام 
کاظــم)ع( رســید و از اخــاق و رفتــار نامناســب 
فرزنــدش شــکایت کــرد و اظهــار کــرد کــه در بعضــی 
مواقــع بــرای تربیــت او، بــه کتــک زدن نیــز رو آورده 
اســت. حضــرت فرمودنــد: » او را نــزن، بــا او قهــر کــن، 

امــا قهــر خــود را طولانــی نکــن.«)13(
ایــن روش در صورتــی کــه قهــر مؤثــر واقــع شــود و 
فرزنــد رفتــار منفــی را کنــار بگــذارد، پذیرفتــه شــده 
اســت، امــا اگــر قهــر زمینــه هــای خودســری فرزنــد 
ــار  ــر رفت ــی آســوده ت ــا خیال ــا او ب را تقویــت کنــد، ت
ــه  ــی آنک ــد، ب ــش ده ــه و افزای ــود را ادام ــی خ منف
ــه  ــد ک ــدا بخواه ــود و از خ ــم کارش ش ــی مزاح کس
قهــر والدیــن طولانــی تــر شــود، ایــن شــیوه نــه تنهــا 

مفیــد نیســت، بلکــه بســیار مضــر اســت.
ــرا  ــی شــود؛ زی ــد طولان ــه همیــن دلیــل، قهــر نبای ب
ــر مثبــت خــود را از دســت  عــادی مــی شــود و تأثی
ــاه  ــی کوت ــد خیل ــی بای ــا کودکان ــر ب ــد. قه ــی ده م
باشــد و یــک ســاعت نیــز طــول نکشــد. مــدت قهــر 
بــا بــزرگ ســالان نیــز بایــد کوتــاه باشــد و از ســه روز 
تجــاوز نکنــد. حضــرت علــی )ع( نقــل مــی کننــد کــه 
رســول خــدا )ص( قهــر و هجــران را نهــی کــرده انــد. 
آن گاه فرمودنــد: » اگــر بــه ناچــار بایــد قهــر صــورت 
ــتر  ــه روز بیش ــود آن را س ــرادر خ ــا ب ــس ب ــرد، پ گی
طــول ندهیــد. هــر کــس بیــش از ایــن، قهــر خــود را 

ــه او ســزاوارتر اســت.«)14( ــش ب ــد، آت طــول ده
در صورتــی کــه از ایــن راهــکار بــرای تربیــت فرزنــد 
ــای  ــه ی اعض ــد هم ــعی کنی ــد، س ــتفاده کردی اس
ــا  ــدر ب ــر پ ــوند. اگ ــل نش ــر متوس ــه قه ــواده ب خان
ــر نباشــد  ــا او قه ــادر ب ــرده اســت، م ــر ک ــد قه فرزن
و اگــر مــادر بــا او قهــر کــرده اســت پــدر بــا او قهــر 
ــه ی  ــودن جنب ــالا ب ــل ب ــه دلی نباشــد و چنانچــه ب
منفــی رفتــار، هــر دو بــا او قهــر کــرده انــد، برادرهــا 
ــد و  ــت کنن ــا او صحب ــند و ب ــر نباش ــا قه و خواهره
ــروه  ــطح گ ــی در س ــا زبان ــن را ب ــر والدی ــل قه دلی
همســال بــه او گوشــزد، و طبیعــی بــودن رفتــار پــدر 

ــد. ــن کنن ــادر را تبیی و م
ــاه، زمینــه ی آشــتی را  والدیــن پــس از قهــری کوت
فراهــم کننــد و فرصتــی بــرای فرزنــد پدیــد آورنــد 
تــا او بــه آشــتی رو آورد و بــا تغییــری انــدک، 
ــوا  ــه آدم و ح ــال ب ــد متع ــند. خداون ــرای او باش پذی
ــا  ــةَ وَ کُلَا مِنْهَ ــکَ الجَْنَّ ــتَ وَ زَوْجُ ْ ــکُنْ أنَ ــود: اسْ فرم
ــجَرَةَ  رَغَــداً حَیْــثُ شِــئْتُمَا وَ لاَ تقَْرَبـَـا هــذِهِ الشَّ
ــد  ــت بمانی ــنَ‌ )15( » در بهش المِِی ــنَ الظَّ ــا مِ َ فَتَکُون
و از خوردنــی هــای آن بهــره منــد شــوید، ولــی بــه 
ــان  ــه از ظالم ــوید؛ ک ــک نش ــه نزدی ــت ممنوع درخ
ــا را  ــیطان، آنه ــه ش ــود ک ــا ب ــود.« اینج ــد ب خواهی
ــد مــی  ــده. خداون فریــب داد و از بهشــت بیــرون ران
فرمایــد: و قُلنَْــا اهْبِطُــوا بعَْضُکُــمْ لبَِعْــضٍ عَــدُوٌّ وَ لکَُــمْ 

ــنٍ‌؛)16( ــى حِی َ ــاعٌ إلِ ــتَقَرٌّ وَ مَتَ ــی الْرَْضِ مُسْ فِ
» و بــه او گفتیــم کــه بــه زمیــن فــرود آییــد، در حالــی 
کــه بعضــی از شــما بــا دیگــری دشــمن خواهــد بــود و 
برایتــان در زمیــن قــرارگاه اســت و تــا چنــدی بهــره 
منــد هســتید«. اینجــا خداونــد، آنهــا را از پیــش خــود 
رانــد، امــا بلافاصلــه آیــه ی بعــدی مــی گویــد: فَتَلقََّــى 
ابُ  ــوَّ ــوَ التَّ ــهُ هُ َّ ــهِ إنِ ــابَ عَلیَْ ــاتٍ فَتَ ِّــهِ کَلمَِ ــنْ رَب آدَمُ مِ
الرَّحِیــمُ‌ )17( » ســپس آدم از ســوی پــروردگارش 
کلماتــی را دریافــت کــرد و خداونــد بــر او بخشــود؛ بــه 
درســتی کــه او بســیار توبــه پذیــر و مهربــان اســت«. 
خداونــد منــان بــا ایــن کلمــات، مســیر بازگشــت آدم 
ــن  ــید. والدی ــزش او را بخش ــاخت و لغ ــم س را فراه
بایــد ایــن حالــت را در وجــود خــود تقویــت کننــد و 

مهربانــی و عطوفــت خــود را نشــان دهنــد.
ادامه دارد.............

دکتر مجتبی خندان
) پژوهشگر عرصه خانواده(

حدیث روز
پیامبر اکرم )ص( :

لوَ يعَلمَُ العِبادُ ما في رَمَضانَ لتََمَنَّت أن يكَونَ رَمَضانُ سَنَةً .
اگــر بنــدگان مــى دانســتند كــه در رمضــان چــه ]بركاتــى[ هســت، آرزو مــى كردنــد كــه رمضــان، كي ســال باشــد 

.

آثار تلاش‌ها و رهنمودهای رهبر انقلاب در حرکت قرآنی کشور

»ایلهان«؛ وقتی یک پناهنده مسلمان کلیشه‌های آمریکا را می‌شکند

اقامه دین فراتر از تولید نظریه است

ــه  ــن، ن ــای دی ــر علم ــرآن از منظ ــظ ق حف
ــک  ــه ی ــادی، بلک ــل عب ــک عم ــاً ی صرف
رویکــرد تمدنــی و تربیتــی اســت. ایــن نــگاه 
ــزی  ــه برنامه‌ری ــد ک ــان می‌ده ــق، نش عمی
ــراه  ــد هم ــرآن بای ــظ ق ــترش حف ــرای گس ب
ــد. ــی باش ــت قرآن ــل، و تربی ــم، عم ــا فه ب

ــگ  ــژه در فرهن ــی وی ــم جایگاه ــرآن کری ــظ ق حف
اســامی داشــته اســت و علمــا و بــزرگان دیــن آن 
ــرای  ــزاری ب ــه اب ــم، بلک ــی عظی ــا عبادت ــه تنه را ن
ــاز  ــوا و زمینه‌س ــت تق ــی، تقوی ــم دین ــق فه تعمی
ــول  ــته‌اند. در ط ــی دانس ــاق قرآن ــه اخ ــق ب تخل
ــر ارزش  ــنی ب ــیعه و س ــای ش ــام، علم ــخ اس تاری
بی‌نظیــر حفــظ قــرآن تأکیــد ورزیــده و آن را جــزء 

ــد. ــی کرده‌ان ــامی تلق ــت اس ــم ام ــف مه وظای
حفظ قرآن را جدی بگیرید

ــظ  ــاره حف ــری درب ــم رهب ــام معظ ــای مق توصیه‌ه
قــرآن، نکتــه بســیار مهمــی در بیانــات ایشــان 
از جملــه می‌فرماینــد: مــردم مســلمان  اســت. 
ــد و آن  ــدی بگیرن ــرآن را ج ــظ ق ــد حف ــران بای ای
را بــه عنــوان ســرمایه‌ای بــزرگ در زندگــی خویــش 
ــه  ــت ک ــی اس ــرف بزرگ ــن ش ــد. ای ــه کار گیرن ب
ــما  ــن و دل ش ــه در ذه ــرای همیش ــی ب ــات اله آی
مانــدگار باشــد، مــا بــه قــرآن نیــاز داریــم… مــن 
ــنین  ــدر س ــه ق ــم ک ــش می‌کن ــا خواه از نوجوان‌ه
فراگیــری و حفــظ را کــه الآن در آن هســتند بداننــد 
ــرآن را  ــد ق ــان بای ــد. نوجوان ــظ کنن ــرآن را حف و ق
حفــظ کننــد تــا معــارف آن در ســینه‌ها نفــوذ 

ــد. ــدا کن پی
)قرآن کتاب هدایت ص 43(

آیــت الله العظمــی خامنــه‌ای در جــای دیگــر تأکیــد 
ــی کــه قــرآن را  ــان و نوجوانان ــد: شــما جوان فرمودن
ــره  ــک ذخی ــه ی ــد ک ــن را بدانی ــد، ای ــرا می‌گیری ف
مادام‌العمــر بــرای اندیشــیدن و فکــر کــردن را 
چیــز  ایــن  می‌کنیــد.  فراهــم  خودتــان  بــرای 
ــا ارزشــی اســت. ممکــن اســت در ســنین  بســیار ب
جوانــی، معانــی و معــارف عمیقــی را از آیــات قــرآن 
اســتنباط نکنیــد و نتوانیــد درســت بفهمیــد ـ فقــط 
ــد  ــارف را بفهمی چیزهــای ســطحی و اندکــی از مع
ــات و  ــطح معلوم ــن س ــالا رفت ــوازات ب ــه م ــا ب ـ ام
ــتر  ــما بیش ــم ش ــه عل ــر چ ــی، ه ــرفت علم پیش
بشــود، از آیــات قــرآن کــه در حافظــه شــما و 
در ذهــن شماســت، بیشــتر اســتفاده می‌کنیــد. 
حضــور قــرآن در ذهــن انســان، نعمــت بســیار 
بزرگــی اســت. فــرق اســت بیــن کســی کــه بــرای 

ــان  ــه مخاطب ــان« ب ــاب »ایله ــدن کت خوان
کمــک می‌کنــد تــا دیــدگاه عمیق‌تــری 
روی  پیــش  چالش‌هــای  بــه  نســبت 
از  و  کننــد  پیــدا  غــرب  در  مســلمانان 
تجربیــات ایلهــان عمــر الهــام بگیرنــد.

ــا  ــارف ب ــر مع ــر نش ــن اث ــان«، تازه‌تری ــاب »ایله کت
نگاهــی بــه زندگــی ایلهــان عمــر، نماینــده مســلمان 
کنگــره آمریــکا بــا ترجمــه ســپیده اشــرفی منتشــر 

ــت.  ــرار گرف ــدان ق ــترس علاقه‌من ــد و در دس ش
ایــن کتــاب کــه بــه قلــم ربــکا پیلــی نوشــته شــده، 
زن  زندگــی  شــیرینی‌های  و  تلخی‌هــا  داســتان 
مســلمان و رنگین‌پوســتی اســت کــه توانســت 
تغییــر  را  آمریــکا  جامعــه  ذهنــی  کلیشــه‌های 
ــی از  ــوان یک ــه عن ــر ب ــان عم ــی ایله ــد. زندگ ده
ــت و  ــکا راه یاف ــره آمری ــه کنگ ــه ب ــی ک ــن زنان اولی
توانســت بــا وجــود همــه محدودیت‌هایــی کــه بــرای 
ــرار  ــور برق ــن کش ــران در ای ــتان و مهاج رنگین‌پوس
ــل و  ــل تأم ــد؛ قاب ــی کن ــد را ط ــیر رش ــت، مس اس

ــت. ــی اس خواندن
ایلهــان عمــر تنهــا هشــت ســال داشــت کــه جنــگ 
در ســومالی آغــاز شــد. او کوچکتریــن فرزنــد از 
ــان  ــه ایله ــی ک ــادرش زمان ــود و م ــد ب ــت فرزن هف
ــود، فــوت کــرد. او توســط  هنــوز دختــر کوچکــی ب
پــدر و پدربزرگــش بــزرگ می‌شــد کــه افــراد مســلح 
ــن  ــه همی ــد؛ ب ــه کردن ــه محــل زندگی‌شــان حمل ب
ــو  ــد از موگادیش ــم گرفتن ــواده او تصمی ــل خان دلی
ــدگان  ــک اردوگاه پناهن ــر از ی ــا س ــد. آنه ــرار کنن ف
ــد  ــان می‌گوی ــه ایله ــی ک ــد؛ جای ــا درآوردن در کنی
ــرد.  ــرگ را درک ک ــنگی و م ــق گرس ــای عمی معن
ــی  ــد بررس ــک فراین ــس از ی ــد، پ ــال بع ــار س چه

رئیــس ســازمان فرهنــگ و ارتباطات اســامی 
قــم بــا تأکیــد بــر رســالت حوزه‌هــای علمیــه 
ــر  ــت: اگ ــامی گف ــاب اس ــا انق ــد ب در پیون
کنکاش‌هــای علمــی نتوانــد در میــدان عمــل 
آزمــوده شــده و پاســخ‌گو باشــد، فاقــد ارزش 

واقعــی خواهــد بــود.
آینــده؛ فرصت‌هــا و   نشســت گفتمانــی حــوزه 
چالش‌هــا بــا حضــور حجت‌الاســام والمســلمین 
یحیــی جهانگیــری، رئیــس ســازمان فرهنــگ و 

ــد. ــزار ش ــم برگ ــامی ق ــات اس ارتباط
وی در ایــن نشســت بــه تبییــن تفاوت‌هــای بنیادیــن 
ــر  ــت و ب ــف پرداخ ــم و نج ــه ق ــوزه علمی ــان ح می
ــغ و  ــق، تبلی ــالت‌های تحقی ــی رس ــرورت هم‌افزای ض

ــرد. ــد ک ــه تأکی ــای علمی ــق در حوزه‌ه تحق
تفاوت رویکردهای حوزه قم و نجف

ــای  ــه ترنده ــاره ب ــا اش ــری ب ــام جهانگی حجت‌الاس
کلان و متمایــز دو حــوزه قــم و نجــف اظهــار داشــت: 
ــی را  ــی و تحقیق ــالت تبلیغ ــم رس ــه ق ــوزه علمی ح
ــا یافته‌هــای  توأمــان پیگیــری کــرده و تــاش دارد ت

ــه کار گیــرد. علمــی را در میــدان عمــل ب
ــتین‌بار  ــرای نخس ــی )ره( ب ــام خمین ــزود: ام وی اف
ــا  ــدان آورد ت ــه می ــود، ب ــه ب ــه آموخت آنچــه را در فق
قابلیــت پاســخگویی فقــه را بیازمایــد و نظریــات 

ــد. ــی کن ــوزوی را بازآفرین ح
ــک  ــت ی ــه گذش ــاره ب ــا اش ــه، ب ــری در ادام جهانگی
ــد:  ــادآور ش ــم، ی ــه ق ــوزه علمی ــیس ح ــرن از تأس ق
حــوزه نجــف بــا ســابقه بیــش از هــزار ســال، 

مطلبــی، بارهــا آیــات قــرآن و فهرســت‌های قرآنــی 
را جســتجو می‌کنــد تــا ببینــد در ایــن بــاره آیــه‌ای 
وجــود دارد یــا نــه، بــا آن کســی کــه آیــات قــرآن 
در ذهــن اوســت، قــرآن در دل اوســت، آیــات قــرآن 
جلــوی چشــم اوســت؛ نــگاه می‌کنــد، آنچــه را کــه 
ــاز دارد،  ــه آن نی ــارف اســامی ب ــر بخشــی از مع ه
ــد و روی آن  ــتخراج می‌کن ــتنباط و اس ــرآن اس از ق
ــرد.  ــتفاده می‌ب ــد و از آن اس ــل می‌کن ــر و تامّ فک
ــا  ــی ت ــی و نوجوان ــرآن در دوران کودک ــا ق ــس ب ان
ــت.  ــزرگ اس ــیار ب ــت بس ــک نعم ــی، ی دوران جوان
ــاظ و  ــا الف ــنایی ب ــت؛ آش ــه اس ــن مقدم ــه ای البت
ظواهــر قــرآن، گام اوّل اســت؛ امــا گامِ اوّلِ لازم. 
ــدم را  ــن ق ــی، ای ــی و قرآن ــان دین ــر دانش‌پژوه اگ
ــم  ــی ه ــوار و گاه ــدی دش ــای بع ــد، قدم‌ه برندارن

ــد شــد. ناممکــن خواه
بیانــات رهبــر در دیــدار جمعــی از حافظــان و 
قاریــان قــرآن نونهــال و نوجــوان کشــور در 28 

)1380 شــهریور 
ــد: مســأله  رهبــر معظــم انقــاب همچنیــن فرمودن
ــا و  ــفانه م ــد. متأس ــدّی بگیری ــی ج ــظ را خیل حف
ــک  ــد ی ــم. بگذاری ــرآن نداری ــظ ق ــان، حف بچه‌هایم
خــرده جلــو برویــم و در ســطح کشــور مســأله 
ــی  ــم؛ آن گاه حرف ــترش بدهی ــرآن را گس ــظ ق حف
نداریــم کــه در موقــع ســربازی، حافظــان قــرآن را 
معــاف کنیــم. البتــه مــا نبایــد ایــن طــور بگوییــم 
ــأله  ــون مس ــت؛ چ ــاف اس ــرآن مع ــظ ق ــه حاف ک
ــر  ــربازی در مص ــر از س ــا، غی ــن ج ــربازی در ای س
اســت. ســربازی در ایــن جــا، مثــل قــرآن خوانــدن 
ــی  ــاد ف ــی ســبیل الله اســت. جه ــاد ف اســت و جه
ــتند؛  ــن هس ــدن، عدلی ــرآن خوان ــا ق ــبیل الله ب س

ــتند. ــدا نیس ــم ج ــا از ه اینه
)بیانــات در مراســم تودیــع بــا قاریــان قــرآن: اســتاد 
ــیونی اول  ــد بس ــتاد محمّ ــور و اس ــحات محمّدان ش

اســفند 1369(
حفظ قرآن خیلی آسان است

آیــت‌الله بهجــت)ره( در بیانــی فرمــود: قــرآن را 
ــا او  ــا مــا باشــد و مــا ب حفــظ کنیــم تــا همیشــه ب
ــم و آن را وســیله  ــن بکنی ــرآن تحصّ ــه ق باشــیم، ب
حفظمــان در فتــن و شــدائد دنیــا قــرار بدهیــم. )بــه 

ــوب ص 71( ــوی محب س
ــد  ــری تأکی ــای دیگ ــدا در ج ــح خ ــد صال ــن عب ای
ــرآن  ــظ ق ــد نتیجــه حف ــرآن را حفــظ کنی ــرد: ق ک
قابــل توصیــف نیســت. قاعدتــاً حفــظ قــرآن خیلــی 
ــدارد: »ســهل الله  آســان اســت و تکــرار هــم لازم ن

ــت  ــی دریاف ــواده‌اش توانســتند پناهندگ ــق، خان دقی
ــا شــوند. ایلهــان  ــون، ویرجینی ــد و وارد آرلینگت کنن
ــه از  ــد ک ــکا ش ــی وارد آمری ــالگی در حال در 12 س
ــرد و  ــر می‌ب ــه س ــدی ب ــت ب ــی در وضعی ــر مال نظ
تنهــا قــادر بــود بــه زبــان ســومالیایی صحبــت کنــد. 
ــت  ــل را از دس ــال‌های تحصی ــه س ــود آنک ــا وج او ب
ــد  ــالا بزن ــتین‌ها را ب ــت آس ــم گرف ــود، تصمی داده ب
ــیری  ــا مس ــد. ام ــی برآی ــت‌وجوی زندگ و در  جس
کــه او پیمــود، مســیر ســاده‌ای نبــود؛ آن هــم بــرای 
زنــی مســلمان و رنگین‌پوســت در جامعــه آمریــکا بــا 

ــن خــاص خــود.  ــده و قوانی قاع
کتــاب هرچنــد دربــاره یــک نماینــده کنگــره اســت، 
ــنده  ــم نویس ــت. قل ــی نیس ــه سیاس ــاً بیانی ــا اص ام
ــخصی،  ــات ش ــات و تجربی ــه موضوع ــن ب و پرداخت
ــرده  ــل ک ــی تبدی ــی خواندن ــه کتاب ــان« را ب »ایله
ــت،  ــک زن نیس ــتان ی ــا داس ــان« تنه ــت. »ایله اس
بلکــه نمــادی اســت از زنــان مســلمانی کــه در 
جامعــه غــرب بــا چالش‌هــای مختلفــی دســت 
ــه  ــاب ب ــن کت ــدن ای ــد. خوان ــرم می‌کنن ــه ن و پنج
ــری  ــدگاه عمیق‌ت ــا دی ــد ت ــان کمــک می‌کن مخاطب
ــلمانان در  ــش روی مس ــای پی ــه چالش‌ه ــبت ب نس
غــرب پیــدا کننــد و از تجربیــات ایلهــان عمــر الهــام 
بگیرنــد. ایــن اثــر نــه تنهــا یــک داســتان شــخصی 
اســت، بلکــه یــک بیانیــه قــوی دربــاره حقــوق بشــر 

ــود. ــوب می‌ش ــز محس ــی نی ــت اجتماع و عدال
از جملــه ویژگی‌هــای داســتان »ایلهــان« تعصــب او 
بــه وطــن و اعتقــادات خــود اســت. در جــای جــای 
روایت‌هــای او از زندگــی می‌تــوان رد پــای ایــن 
ــتی را  ــا و وطن‌پرس ــنت‌ها و باوره ــه س ــدی ب پایبن

ــرد:  ــت‌وجو ک ــد و جس دی

زمینه‌ســاز تحــولات حــوزه قــم در ســده اخیــر بــوده 
ــی و  ــوزه‌ای پژوهش ــواره ح ــف هم ــوزه نج ــت. ح اس
ــوده  ــان ب ــری آن چن ــق نظ ــوده و عم ــرداز ب نظریه‌پ
اســت کــه تاکنــون، حــوزه قــم نیــز از آثــار و نظریــات 

آن بهره‌منــد اســت.
میراث نظری نجف؛ دستمایه قم امروز

ــم  ــگ و ارتباطــات اســامی ق رئیــس ســازمان فرهن
ادامــه داد: کتاب‌هــای متعــددی کــه در نجــف تولیــد 
ــری  ــی نظ ــورداری از مبان ــل برخ ــه دلی ــده‌اند، ب ش
قــوی، همچنــان در زمــره منابــع معرفتــی حوزه‌هــای 
علمیــه محســوب می‌شــوند و بــرای امــروز نیــز حــرف 

بــرای گفتــن دارنــد.
وی افــزود: در حالــی کــه حــوزه نجــف از تــراز 
ــت،  ــوردار اس ــی برخ ــردازی بالای ــی و نظریه‌پ پژوهش
حــوزه قــم در کنــار تــاش بــرای حفــظ ایــن جایــگاه، 
رســالت تبلیغــی را نیــز بــر دوش گرفتــه و مأموریــت 
ــه و توســعه یافته‌هــای دینــی را در ســطح  نشــر، ارائ

ــت. ــرده اس ــال ک ــی دنب ــی و بین‌الملل مل
جهانگیــری تأکیــد کــرد: امــروز می‌تــوان گفــت 
ــه  ــته ک ــفره‌ای نشس ــر س ــر س ــم ب ــه ق ــوزه علمی ح
ــرده اســت.  ــم ک ــرون فراه ــول ق ــوزه نجــف در ط ح
ــوزه  ــی ح ــد تبلیغ ــت بعُ ــم رخ داد، تقوی ــه در ق آنچ
بــود. در حالــی کــه حــوزه نجــف بــر عمق‌بخشــی بــه 
معــارف دینــی تمرکــز داشــت، حــوزه قــم هــدف خود 
را گســترش افقــی ایــن معــارف و بــه اشــتراک‌گذاری 

ــا عمــوم مــردم قــرار داد. آنهــا ب
غلبه تبلیغ بر تحقیق در حوزه قم

ــم در  ــه ق ــوزه علمی ــرد ح ــه عملک ــاره ب ــا اش وی ب
ــوان  ــم به‌عن ــوزه ق ــت: ح ــی گف ــای بین‌الملل عرصه‌ه
ناشــر فراحــوزوی معــارف اســامی در ســطح جهانــی 
موفــق عمــل کــرده و کنشــگری طــاب را متناســب با 
نیازهــای روز بازتعریــف نمــوده اســت. بــه گونــه‌ای که 
ــق، برجســتگی  ــار تحقی ــی در کن ــای تبلیغ فعالیت‌ه
بیشــتری یافته‌انــد و تبلیــغ بــر تحقیــق غلبــه یافتــه 

اســت.
جهانگیــری ادامــه داد: تبلیــغ به‌عنــوان رســالت اصلی 
ــرار  ــژه ق ــورد توجــه وی طــاب، در ســاختار حــوزه م
ــت  ــه تقوی ــن زمین ــوزه در ای ــدی ح ــه و کارآم گرفت
ــد  ــر از تولی ــن؛ فرات ــه دی ــالت اقام ــت. رس ــده اس ش

نظریــه
وی بــا تأکیــد بــر رســالت حوزه‌هــای علمیــه در 
ــوزه  ــت: ح ــار داش ــامی اظه ــاب اس ــا انق ــد ب پیون
ــر  ــاً دانشــی فرات ــم صرف ــد از ســطح مفاهی ــروز بای ام
رفتــه و آموزه‌هــای دینــی را در میــدان زندگــی مــردم 
ــد در  ــی نتوان ــای علم ــر کنکاش‌ه ــد. اگ ــه کن اقام
میــدان عمــل آزمــوده شــده و پاســخ‌گو باشــد، فاقــد 

ــود. ــد ب ــی خواه ارزش واقع
جهانگیــری در عیــن حــال هشــدار داد: رســالت اقامــه 
دیــن نبایــد جایگزیــن تولیــد نظریــه و تبلیــغ شــود، 
بلکــه ایــن ســه مأموریــت بایــد در پیونــد بــا یکدیگــر 
به‌صــورت توأمــان دنبــال شــوند. امامیــن انقــاب نیــز 
همــواره بــر عمــق نظریه‌پــردازی و بهره‌گیــری از 
ــای  ــتراک‌گذاری آموزه‌ه ــه اش ــرای ب ــغ ب ــزار تبلی اب

ــته‌اند. ــد داش ــی تأکی دین

تحقق دین از طریق پیوند سه‌گانه تحقیق، تبلیغ 
و اقامه

جهانگیــری افــزود: در حــوزه قــم امــروز، نظریه‌پردازی 
بــا میــدان تحقــق گــره خــورده اســت، تصریــح کــرد: 
ــته  ــد نداش ــل پیون ــدان عم ــا می ــه ب ــه‌ای ک نظری
ــرای  ــری ب ــق و مؤث ــخه دقی ــد نس ــد، نمی‌توان باش
تحقــق دیــن ارائــه دهــد. امــام خمینــی)ره( بــا پیونــد 
ــه، مســیر  ــغ و اقام ــق، تبلی ــالت تحقی ــه رس دادن س
جدیــدی بــرای حــوزه ترســیم کــرد کــه در آن، هــر 
ــورت  ــر و به‌ص ــار یکدیگ ــد در کن ــت بای ــه مأموری س

ــوند. ــال ش ــزا دنب هم‌اف
وی تأکیــد کــرد: امــروز بــا حــوزه‌ای مواجــه هســتیم 
کــه ایــن ســه رســالت را همزمــان بــر عهــده دارد تــا 
ــی را در زندگــی  ــادات دین ــار اجته ــد آث ــردم بتوانن م
روزمــره خــود لمــس کننــد. اگــر حــوزه‌ای تنهــا بــه 
یکــی از ایــن وظایــف محــدود شــود، در ایفای رســالت 

خــود نــاکام خواهــد مانــد.

حفظــه لامتــه« خداونــد، حفــظ قــرآن را بــر امــت 
رســول خــدا )ص( آســان نمــوده اســت. ولــی ابقــا و 
نگهــداری از آن تکــرار لازم دارد، زیــرا کــه فرمــود: 
ــرآن را  ــی.« ق ــه وحش ــرآن، فإنّ ــذا الق ــدوا ه »تعاه
تکــرار کنیــد، کــه زود از خاطــر مــی‌رود. )در 

ــت ص 115( ــت‌الله بهج ــرت آی ــر حض محض
بــاره  ایــن  در  هــم  بروجــردی)ره(  آیــت‌الله 
می‌فرمــود: از حفــظ داشــتن قــرآن توشــه‌ای بــرای 
ــا  ــه از دنی ــی ک ــر کس ــوس ب ــت. افس ــان اس انس
بــرود و توشــه‌ای نداشــته باشــد. )زندگــی آیــت‌الله 

 )165 ص  بروجــردی 
قرآن را در سینه حامل باشید

ــی  ــه زندگ ــرآن را لازم ــظ ق ــت حف ــت‌الله معرف آی
می‌دانســت: امــروزه هماننــد دوره صــدر اســام 
از ضروریــات  یکــی  در ســینه‌ها  قــرآن  حفــظ 
جامعــه اســامی بــه شــمار مــی‌رود و اساســاً 
حاکمیــت قــرآن در صورتــی اســت کــه تــک تــک 
ــه و  ــر حادث ــه ه ــات مربوطــه ب ــه از آی ــراد جامع اف
پیش‌آمــد آگاهــی داشــته و مســتحضر باشــند.

ــرد:  ــد می‌ک ــرآن تأکی ــه ق ــل ب ــرورت عم ــر ض او ب
قــرآن را در ســینه حامــل باشــند، نــه آنکــه صرفــاً 
باشــد.  کتابخانه‌هــا  در محفظــه  و  نوشــته‌ها  در 
ــرآن  ــح ق ــت صحی ــط و قرائ ــظ و ضب ــه حف خلاص
ــا  ــات شــرعی اســت در همــه زمان‌ه یکــی از واجب
ــت  ــایه حکوم ــر و در س ــر حاض ــژه در عص ــه وی ب
عــدل اســامی. وفــق الله تعالــی الحاملیــن للقــرآن 

 گیــج شــده بــودم، نمی‌خواســتم از نماینده‌هــا 
ــی  ــاورم. از زمان ــود رأی نی بپرســم؛ چــون ممکــن ب
کــه حجــاب در ســال 2005 بخشــی از وجــودم 
ــه  ــود ک ــی ب ــادی از ارزش‌های ــم نم ــود، برای شــده ب
می‌خواســتم بــا آن زندگــی کنــم و بــه مــرور برایــم 

ــادار شــد. معن
ــده،  ــات القاع ــد از حم ــه بع ــودم ک ــه‌ای ب در جامع
بســیاری تصمیــم بــه برداشــتن حجــاب و تراشــیدن 
ریش‌هایشــان کــرده بودنــد. اینکــه بــه شــکل علنــی 
نشــان دهــم کــه مســلمان هســتم، بــه منزلــه یــک 
تهدیــد بــود. در آن زمــان برایــم مهــم بود کــه حجاب 

ــه. ــن ب العاملی
آثار تلاش‌ها و رهنمودهای رهبر انقلاب در 

حرکت قرآنی کشور
آیــت‌الله حســن‌زاده آملــی هــم دربــاره حفــظ قــرآن 
می‌نویســد: حقیقــت امــر ایــن اســت کــه از همــان 
ابتــدا عشــق عجیبــی بــه دیــوان شــعرا و نیــز نظــم 
و شــعر داشــتم. روی ایــن ذوق، همــان وقــت، تمــام 
ــام  ــودم و تم ــظ ب ــر را حف ــا طاه ــای باب دوبیتی‌ه
رباعیــات خیــام را و اکثــر غزلیــات حافــظ را، همیــن 
طــور دیگــران را. ای کاش از همــان وقــت کســی بــه 
ــا  ــه این‌ه ــای اینک ــه ج ــا ب ــه آق ــت ک ــن می‌گف م
ــرآن و  ــظ ق ــه حف ــن ب ــروع ک ــی، ش ــظ کن را حف
ــده  ــای مان ــه ج ــن ب ــرای م ــرت ب ــن حس الآن ای
اســت کــه ایــن عشــق و علاقــه‌ای کــه بــه دواویــن 
)دیوان‌هــای( شــعرا داشــتم، کاش در حفــظ قــرآن 

ــدگار ص 563( ــراث مان ــردم. )می ــه کار می‌ب ب
ــرآن  ــظ ق ــی در حف ــت قرآن ــاره نهض ــان درب ایش
ــاب  ــت انق ــه برک ــه ب ــی ک ــت: نهضــت قرآن می‌گف
اســامی در میهــن اســامی مــا آغــاز گشــته اســت، 
ــان  ــاش خادم ــهید و ت ــزاران ش ــون ه ــون خ مره
دلســوز قــرآن کریــم می‌باشــد. در ایــن میــان 
تلاش‌هــا و رهنمودهــای مقــام معظــم رهبــری 
ــه  ــی ب ــه العال ــه‌ای دام ظل ــت‌الله خامن ــرت آی حض
عنــوان پرچــم‌دار ایــن نهضــت مبــارک، تأثیــر 
ــار نشســتن حرکــت  ــه ب بســزایی در اوج‌گیــری و ب

ــت. ــته اس ــور داش ــی در کش قرآن

بــر ســر داشــته باشــم چــون در ایــن صــورت دیگــران 
ــاب  ــن حج ــا همی ــادی ب ــک زن ع ــه ی ــد ک می‌دیدن
مدرســه رفتــه و موفــق شــده اســت. می‌خواســتم بــه 
طــور نامحســوس ایــن روایــت را تغییــر دهــم و ســفیر 
ــه  ــه هم ــال‌ها ب ــوم. س ــودم ش ــل خ ــی مث آدم‌های
ــل شــما هســتیم. ســالم  ــم مث ــا ه ــه م ــم ک می‌گفت

زندگــی کــردن، بهتریــن نــوع مقاومــت اســت.
ــخه و در  ــزار نس ــمارگان ه ــان« در ش ــاب »ایله کت
184 صفحــه بــه قیمــت 150 هــزار تومــان از ســوی 
نشــر معــارف در دســترس علاقه‌منــدان قــرار گرفتــه 

اســت.


