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حدیث روز
در پی شهادت سیدحسن نصرالله دبیرکل حزب‌الله لبنان فعالیت سینماهای سراسر کشور، اجرای نمایش‌های تئاتر و موسیقی تا اطلاع ثانوی تعطیل شد.

 شهادت سیدحسن نصرالله دبیرکل حزب‌الله لبنان همچنان که کنداکتور تلویزیون را تغییر داد بر روی دیگر فعالیت‌های هنری هم تأثیر گذاشت.
تمامی سالن‌های سینمای سراسر کشور تا اطلاع ثانوی تعطیل خواهند ‌شد.

همچنین نمایش‌های تئاتر نیز اجراهای خود را متوقف کردند. براساس اعلام دفتر موسیقی، در پی این شهادت جانسوز، کلیه اجراهای صحنه‌ای موسیقی تا اطلاع 
ثانوی تعطیل خواهند بود.

کارِ دلی برای کودکان با شعار »برای کودکان، برای آینده«

خانواده‌ها در »خانه ما« خودسانسوری نمی‌کنند

صالحی امیری شهادت سیدحسن نصرالله را محکوم کرد

ــابقه  ــتند مس ــد مس ــل جدی ــردان فص کارگ
تلویزیونــی »خانــه مــا« بــا اعتقــاد بــر اینکه 
ــبک  ــا س ــد ت ــاش نمی‌کن ــا« ت ــه م »خان
زندگی‌هــا را تغییــر دهــد، از ملاحظــات 
تولیــدی در حــذف برخــی لحظــات و ممیــزی 
موقعیت‌هــای خانواده‌هــا و اینکــه اصــا 
ــخن  ــد س ــراه نبوده‌ان ــوری هم ــا خودسانس ب

ــت. گف
ــل  ــان فص ــی از کارگردان ــهیلی ـ یک ــر س  امیراطه
جدیــد مســتند مســابقه تلویزیونــی »خانــه مــا« ـ در 
ــاره فصــل جدیــد ایــن مجموعــه و  گفت‌وگویــی درب
ــا آن روبــه‌رو بوده‌انــد، اظهــار کــرد:  تغییراتــی کــه ب
تیــم ایده‌پــردازی و طراحــی فیلمنامــه فصــل جدیــد 
ــل  ــا فص ــت ت ــر داش ــدا در نظ ــا«، از ابت ــه م »خان
جدیــد، تجربــه‌ای متفــاوت از فصل‌هــای قبلــی 
ــن  ــا ای ــم طبیعت ــی ه ــد کارگردان ــد. در فرآین باش
رویکــرد را لحــاظ کردیــم. از زمانــی کــه وارد پــروژه 
شــدم هــم تــاش کــردم همیــن اتفــاق را رقــم بزنــم.

مــا«  »خانــه  مســابقه  مســتند  افــزود:  وی 
و  کــرده  پیــدا  را  خــود  مخاطــب  سال‌هاســت 
ــه‌  ــی ب ــته‌اند. وقت ــت داش ــم آن را دوس ــردم ه م
عنــوان کارگــردان وارد چنیــن پــروژه‌ای می‌شــوید، 
طبیعتــا نمی‌تــوان همــه پارامترهــای قبلــی را 
ــه  ــبت ب ــی‌ای نس ــم ارزیاب ــاش کردی ــر داد. ت تغیی
رویکــرد مخاطبــان دربــاره بخش‌هــای مختلــف 
ــا  ــدام بخش‌ه ــم ک ــا بدانی ــه داشــته باشــیم ت برنام
بیشــتر مــورد توجــه بــوده و کــدام بخش‌هــا 

ــت. ــرده اس ــته ک ــب را خس مخاط
ــای  ــرد: یکــی از تفاوت‌ه ــد ک ــردان تأکی ــن کارگ ای
عمــده فصــل جدیــد نســبت بــه فصل‌هــای قبلــی، 
شــرکت‌کننده  خانواده‌هــای  انتخــاب  فرآینــد 
اســت. هــم از منظــر شــرایط مالــی و هــم از منظــر 
ــن  ــا ویتری ــم ت ــاش کرده‌ای ــی، ت ــطح اجتماع س
متنوع‌تــری را در ایــن فصــل به‌وجــود بیاوریــم 
ــد، بخشــی  ــه بتوانن ــن برنام ــان ای ــا همــه مخاطب ت
ــه  ــن برنام ــاب ای ــود را در ق ــره خ ــی روزم از زندگ

ــد. ــاهده کنن مش
وی ادامــه داد: در لحــن کارگردانــی و طراحــی 
ــل،  ــن فص ــتیم در ای ــاش داش ــم ت ــن‌ها ه میزانس
ــر  ــت را بالات ــای رقاب ــان فض ــور و هیج ــی ش اندک

ببریــم. دربــاره میــزان موفقیت‌مــان امــا بایــد 
منتظــر بازخــورد مخاطبــان باشــیم.

ســهیلی دربــاره رویکــرد اصلــی »خانــه مــا« تأکیــد 
ــدا  ــخصی از ابت ــعارهای مش ــا« ش ــه م ــرد: »خان ک
داشــته کــه مســائلی همچــون مشــارکت خانوادگــی 
ــان  ــد و همچن ــامل می‌ش ــی را ش ــه زندگ ــد ب و امی
هــم همیــن رویکردهــا را دنبــال می‌کنــد. درفصــل 
ــی  ــا همراه ــم و ب ــتان رفتی ــه کردس ــا ب ــد م جدی
دوست‌داشــتنی  به‌شــدت  و  نجیــب  اهالــی 
کردســتان مواجــه شــدیم. مــن تجربــه مستندســازی 
زیــادی‌ داشــته‌ام و پــروژه مــا بــرای فصــل کردســتان 
مســتند »خانــه مــا« هــم دی‌مــاه ســال گذشــته بــه 
ــا برخــی از خانواده‌هــای  ــان رســید، امــا هنــوز ب پای
آنجــا در ارتبــاط هســتیم کــه ایــن حاصــل صمیمــت 

ــن منطقــه اســت. ــی ای ــی اهال و مهربان
کارگــردان »خانــه مــا« گفــت: ایــده اولیــه مــا ایــن 
ــواده  ــک خان ــل ی ــود کــه در فصــل ســنندج حداق ب
اهــل تســنن داشــته باشــیم امــا در عمــل توانســتیم 
ــل  ــواده از اه ــه خان ــر س ــه ه ــم ک ــمتی بروی ــه س ب
ــن  ــی و دوســتی جــاری در ای تســنن شــدند. همدل
خانواده‌هــا به‌شــدت از جنــس »زندگــی« بــود. 
ــی کردهــا در ایــن فصــل  ــی فرهنــگ غن بازنمای
ــر  ــود. در ه ــودم ب ــخصی خ ــای ش ــم از دغدغه‌ه ه
شــهری دوســتان مــا ســراغ جاذبه‌هــای گردشــگری 
جاذبه‌هــای  کردیــم  تــاش  مــا  و  می‌رفتنــد 
فرهنگــی آن منطقــه را هــم در قــاب مســتند 

ــم. ــس کنی منعک
ــای  ــاب خانواده‌ه ــای انتخ ــاره ملاک‌ه ــهیلی درب س
حاضــر در مســتند »خانــه مــا« هــم توضیــح داد: مــا 
یــک تیــم ســه نفــره بودیم کــه در ایــن زمینه دســت 
بــه انتخــاب می‌زدیــم. یکــی از پارامترهای‌مــان هــم 
ــواده‌ای را انتخــاب کنیــم کــه در  ــود کــه خان ایــن ب
ــوند و  ــش مواجــه ش ــا چال ــف ب ــای مختل موقعیت‌ه
ــچ چالشــی مراحــل  ــدون هی ــه ب ــه نباشــد ک اینگون
را ســپری کننــد. مثــا مــا ســراغ یــک دکتــر رفتیــم 
ــوری را  ــب‌وکار ف ــی و کس ــش دستفروش ــا او چال ت
تجربــه کنــد! در همیــن اتمســفر دســت بــه انتخــاب 
می‌زدیــم تــا هــر یــک از خانواده‌هــا در مســیر 

ــی مواجــه باشــد. ــا چالش‌های مســتند ب
وی تأکیــد کــرد: واقعــا هــم هــر ســه خانــواده در این 
فصــل بســیار خــوب ظاهــر شــدند! شــاید بــاور نکنید 

امــا قطعــا خــودم حیــن پخــش بــه ایــن خانواده‌هــا 
ــرای  رأی خواهــم داد! بخشــی از چالش‌هایــی کــه ب
ــازنده  ــم س ــه تی ــد، ب ــاد می‌ش ــا ایج ــن خانواده‌ه ای
هــم ســرایت می‌کــرد و در برخــی موقعیت‌هــا 
خانواده‌هــا  واکنــش  از  هــم  مــا  خــود  حتــی 
ــن  ــواده در ای ــه خان ــر س ــدیم. ه ــگفت‌زده می‌ش ش
ــم  ــه برای ــن تجرب ــد و ای ــاز بودن ــل موقعیت‌س فص

ــود. بســیار جــذاب ب
کارگــردان فصــل جدیــد »خانــه مــا« دربــاره 
ــات و  ــی لحظ ــذف برخ ــدی در ح ــات تولی ملاحظ
ممیــزی موقعیت‌هــای خانواده‌هــا هــم توضیــح داد: 
ــم  ــه بودی ــرد مواج ــای ک ــا خانواده‌ه ــا ب ــره م بالاخ
کــه در فرهنــگ روزمــره خــود بســیار شــاد هســتند 
ــا حــد  ــم ت ــاش کردی ــد. ت و رقــص و آواز هــم دارن
ــر و موقعیت‌هــا هــم اســتفاده  ــن تصاوی امــکان از ای
ــرای  ــم ب ــی را ه ــا چارچوب‌های ــا طبیعت ــم، ام کنی
ــم. پشــت  ــت می‌کردی ــد رعای ــی بای پخــش تلویزیون
صحنه‌هــای جذابــی از ثبــت ایــن لحظــات داریــم و 
بــرای مــن بســیار مهــم بــود کــه ایــن خانواده‌هــا در 

ــا راحــت باشــند. ــل دوربیــن م مقاب
وی افــزود: در برخــی موقعیت‌هــا ماننــد اعــام 
نتایــج برخــی خانواده‌هــا شــوک‌زده می‌شــدند و 

ــان  ــم خودش ــاز ه ــا ب ــم می‌پاشــیدند ام ــی از ه حت
را سانســور نمی‌کردنــد. صراحتــا در مقابــل دوربیــن 
ــم  ــا بودی ــن م ــد و ای ــب در آرا می‌زدن ــرف از تقل ح
کــه بخش‌هایــی از حضــور صریــح آن‌هــا را سانســور 
کردیــم. خانواده‌هــا بســیار بــا دوربیــن راحــت بودنــد 
ــه  ــا اصلاحی ــتند. تنه ــوری نداش ــا خودسانس و اص
جــدی کــه در چنــد نوبــت حیــن پخــش مجبــور بــه 
ــی  ــه لحظات ــوط ب ــدیم، مرب ــاره آن می‌ش ــر درب تذک
ــه  ــت ب ــه صحب ــروع ب ــا ش ــن خانواده‌ه ــه ای ــود ک ب
ــه  ــه ب ــا توج ــد و ب ــم می‌کردن ــا ه ــردی ب ــان ک زب
پخــش تلویزیونــی بایــد از آن‌هــا می‌خواســتیم فقــط 

فارســی صحبــت کننــد.
ســهیلی در پایــان تأکیــد کــرد: مســتند »خانــه مــا« 
ــر  ــا را تغیی ــبک زندگی‌ه ــا س ــد ت ــاش نمی‌کن ت
ــه  ــر پای ــا ب ــد م ــاش دارد نشــان ده ــه ت ــد بلک ده
ــی  ــتیم زندگ ــه می‌توانس ــان، چگون ــگ خودم فرهن
کنیــم. در فرهنــگ مــا، زیاده‌خواهــی و چشــم‌ و 
هم‌چشــمی نیســت. فرهنــگ ایرانــی سرشــار از 
ظرفیت‌هــای جــذاب اســت و متأســفانه امــروز 
فرهنــگ دیگــری بــر زندگــی بســیاری از مــا حاکــم 
ــادآوری  ــرای ی ــا ب ــا« تنه ــه م ــت. »خان ــده اس ش

ــت. اس

ــودک«  ــی ک ــه مل ــی »هفت ــت هماهنگ نشس
بــا حضــور حامــد علامتــی مدیرعامــل 
کانــون پــرورش فکــری، فرهــاد فــاح 
از  جمعــی  و  کانــون  فرهنگــی  معــاون 
ــزار  ــف برگ ــازمان‌های مختل ــدگان س نماین

ــد. ش
ــاون  ــاح ـ مع ــاد ف ــت فره ــن نشس ــدای ای  در ابت
و  کــودکان  فکــری  پــرورش  کانــون  فرهنگــی 
ــاره شــیوه‌نامه و ســرفصل‌هایی کــه  ــان ـ درب نوجوان
ــرای هفتــه کــودک در نظــر گرفتــه شــده اســت،  ب
بیــان کــرد: نشســت‌های تخصصــی بــا مرجــع ملــی 
ــودک  ــت ک ــم و تربی ــی تعلی ــودک و ســازمان مل ک
دربــاره شــعار هفتــه ملــی کــودک برگــزار کردیــم.

او افــزود: بــر اســاس شــعارهایی کــه نهادهــای 
بالادســتی دارنــد اعــم از ریاســت جمهــوری و 
ــکل  ــرای« ش ــا واژه »ب ــه ب ــرورش ک ــوزش و پ آم
گرفتــه اســت، ماننــد »بــرای ایــران، برای مدرســه«، 
ــرای  ــرای هفتــه ملــی کــودک، شــعار »ب مــا نیــز ب
ــن  ــم. ای ــده« را در نظــر گرفتی ــرای آین کــودکان، ب
ــر  ــه ه ــد ک ــاد می‌کن ــت را ایج ــن ظرفی ــعار ای ش
ــد  ــد بتوانن فعالیتــی کــه دســتگاه‌ها شــکل می‌دهن
از ایــن عبــارت اســتفاده کننــد و اگــر مجموعــه‌ای 
افتتــاح می‌شــود یــا فعالیتــی شــکل می‌گیــرد 
ظرفیــت ایــن شــعار بــه عنــوان کلیــد واژه‌ای 
ــکان  ــن ام ــرد و ای ــرار گی ــمی ق ــا رس ــف ی مضاع

ــد. ــم باش فراه
ــن  ــرای ای ــه ب ــی ک ــاره اهداف ــه درب ــاح در ادام ف
ــح داد:  ــت، توضی ــده اس ــه ش ــر گرفت ــه در نظ هفت
ــر  ــی ب ــکار عموم ــو اف ــازی و ج ــث برجسته‌س بح
ــا، حقــوق  ــا، نیازه اســاس دوران کودکــی، ویژگی‌ه
ــه  ــا هفت ــی آن‌ه ــرایط زندگ ــاء ش ــودکان و ارتق ک
ــا  ــد ت ــت را ایجــاد می‌کن ــن ظرفی ــودک ای ــی ک مل
ــانه‌ای  ــرای کار رس ــازمانی ب ــر س ــت ه ــا از ظرفی م
و محتوایــی و گفتمان‌ســازی اســتفاده کنیــم و 
درخواســت داریــم در ایــن زمینــه بــه صــورت 
تخصصــی براســاس رویکــردی کــه هر ســازمان دارد 
ــای  ــی فعالیت‌ه ــی و هم‌افزای ــد. هم‌گرای ــل کنی عم
ــی  ــای مردم ــی و نهاده ــتگاه‌های دولت ــی دس تمام
فعــال در امتــداد حمایــت از حقــوق کــودکان 
از مزیت‌هایــی اســت کــه در  در کشــور یکــی 
ــان  ــر از بحــث مخاطب شــیوه‌نامه آمــده اســت و غی
ــز مدنظــر  ــواده نی ــالان و خان ــان، بحــث فع و متولی
قــرار گرفتــه شــده اســت تــا ســازمان‌ها از آن 

ــد. ــتفاده کنن اس
او در ادامــه دربــاره فرهنگ‌ســازی و ارتقــای دانــش 
ــران و  ــرد: مدی ــد ک ــز تاکی ــئولان نی ــه و مس جامع
ــوق و  ــه حق ــبت ب ــودک نس ــوزه ک ــان ح کارشناس
ــای  ــا نیازه ــودکان ب ــژه ک ــودکان به‌وی ــای ک نیازه
ــت نظــر داشــته باشــند. در نشســت‌هایی  ــژه دق وی
کــه بــا مرجــع ملــی حقــوق کــودک داشــتیم روی 

ــد در  ــر می‌رس ــه نظ ــد. ب ــد ش ــاله تاکی ــن مس ای
ــی  ــذاری حت ــت‌گذاری و قانون‌گ ــای سیاس حوزه‌ه
در حــوزه برنامــه هفتــم توســعه، نیــاز بــه بازخوانــی 
و گفتمان‌ســازی در حــوزه کــودک و نوجــوان و 
ــام  ــد انج ــه بای ــی ک ــا و حمایت‌های ــری‌ نیازه پیگی
ســرفصل‌های  می‌توانــد  و  اســت  لازم  شــود 
جــدی در ایــن زمینــه مطــرح کــرد کــه در اهــداف 

ــز ذکــر شــده اســت. ــان نی خودم
ــت:  ــری گف ــرورش فک ــون پ ــی کان ــاون فرهنگ مع
ــی  ــرای تمام ــی و اج ــودکان در طراح ــارکت ک مش
برنامه‌هــای هفتــه کــودک در فضاهــای حامــی 
بچه‌هــا  خــود  ظرفیــت  از  اســتفاده  و  کــودک 
ــد  ــر خواه ــر ثم ــیار مثم ــت بس ــن فعالی ــرای ای ب
بــود. معرفــی ســازمان‌ها و نهادهــای مردمــی، 
آگاهــی  و  تربیــت  امــر  متولیــان  و  خانواده‌هــا 
بخشــی نســبت بــه قوانیــن و مقــررات حــوزه اطفــال 
و نوجــوان از دیگــر اهــداف مــا در ایــن زمینــه 
ــی  ــه بین‌الملل ــودکان در عرص ــه ک ــه ب ــت. توج اس
ــان موضــع  ــزه و فلســطین و بی ــژه کــودکان غ به‌وی
ــر  ــز از دیگ ــر نی ــع اخی ــه وقای ــتگاه‌ها نســبت ب دس

ــت. ــوزه اس ــن ح ــداف در ای اه
او همچنیــن اظهــار کــرد: در بحــث شــیوه‌نامه، 
خانواده‌هــا، معلمــان، اولیــای فرهنگــی، دســتگاه‌ها 
و... همــه می‌تواننــد ظرفیــت خوبــی را ایجــاد 
کننــد تــا توســعه در مخاطبــان ایجــاد شــود. عــاوه 
ــه  ــی کــودک، هفت ــه مل ــا هفت ــان ب ــن هم‌زم ــر ای ب
ــی  ــم ظرفیت ــن ه ــه ای ــم ک ــا را داری ــی فض جهان
ــی  ــورای عال ــت ش ــتگاه‌ها در نشس ــا دس ــت ت اس
فضــای کشــور مطــرح شــد و یــک روز را بــه عنــوان 
ــخه  ــم. نس ــر گرفتی ــوان در نظ ــودک و نوج روز ک
اولیــه ســند کــودکان در حــوزه فضــا طراحــی شــد 
ــود. ــی می‌ش ــب و رونمای ــه تصوی ــن هفت ــه در ای ک

فــاح در ادامــه گفــت: روزشــماری کــه بــرای ایــن 
ــی در  ــه صــورت کل ــه شــده ب ــه در نظــر گرفت هفت
حــوزه خانــواده، محیــط زیســت، رشــد و شــکوفایی، 
ــاه هســتند  ــت و رف ــت، حقــوق کــودکان، هوی عدال
ــر  ــا آن یــک شــعار را در ب کــه هــر روز متناســب ب
ــودکان،  ــواده ک ــرای خان ــر: ب ــه اســت. ۱۴ مه گرفت
ــرای  ــر: ب ــر، ۱۵ مه ــر و آرام‌ت ــده‌ای امن‌ت ــرای آین ب
ــر  ــده‌ای پاک‌ت ــرای آین ــودکان، ب ــط زیســت ک محی
شــکوفایی  و  رشــد  بــرای  مهــر:  ســالم‌تر،۱۶  و 
ــر:  ــرفته‌تر، ۱۷ مه ــده‌ای پیش ــرای آین ــودکان، ب ک
آینــده‌ای  بــرای  کــودکان،  شنیده‌شــدن  بــرای 
مســئولانه‌تر، ۱۸ مهــر: بــرای برابــری کــودکان، 
بــرای آینــده‌ای عادلانه‌تــر، ۱۹ مهــر: بــرای هویــت 
کــودکان، بــرای آینــده‌ای روشــن‌تر، ۲۰ مهــر: 
ــت  ــا کیفی ــده‌ای ب ــرای آین ــودکان، ب ــاه ک ــرای رف ب
ــه هســتند. ــن هفت ــر، شــعارهای ای و آســایش بالات

در  کار  پیگیــری  شــیوه  دربــاره  همچنیــن  او 
در  کــه  آســیبی  کــرد:  عنــوان  نیــز  اســتان‌ها 

ایــن حــوزه پیش‌بینــی می‌کنیــم نهادهــا بایــد 
تدابیــری در نظــر بگیرنــد کــه همــراه بــا تغییرها در 
اســتانداری‌ها، ســازمان و اداره‌هــا آســیبی بــه ایــن 
موضــوع وارد نشــود. چــون تغییرهــا باعــث می‌شــود 
ــا  ــته ی ــا برداش ــرفصل برنامه‌ه ــوع از س ــن موض ای
ــری  ــد و پیگی ــه تاکی ــاز ب ــه نی ــود ک ــگ ش کمرن
ــظ و از  ــوع حف ــن موض ــگاه ای ــا جای ــدد دارد ت مج

ــود. ــارج نش ــت کار خ اولوی
فــاح گفــت: کانــون در دو مقطــع کــودک و نوجوان 
ــق  ــه از هــم تفکیــک شــده‌اند. طب ــت دارد ک فعالی
ــک  ــود ی ــرای خ ــوری ب ــر کش ــی ه ــم جهان تقوی
هفتــه ملــی کــودک تعییــن می‌کنــد و ایــران نیــز 
در ایــن بــازده زمانــی انتخــاب کــرده اســت کــه بــر 
اســاس تاییدیــه یونیســف کــودکان زیــر ۱۸ ســال 
ــوزه  ــه در ح ــیم‌بندی‌هایی ک ــده و تقس ــاب ش انتخ
ــاس  ــن اس ــود برای ــام می‌ش ــی انج ــی فرهنگ حقوق
ــرورش فکــری تفکیــک جــدی در  ــون پ اســت. کان
ــا  ــا مبن ــا اینج ــوان دارد، ام ــودک و نوج ــوزه ک ح

یونیســف اســت.
معــاون فرهنگــی کانــون اظهــار کــرد: هفتــه ملــی 
ــر  ــت س ــود را پش ــزاری خ ــال اول برگ ــودک س ک
ــن  ــابقه ای ــا از س ــازمان‌ها و نهاده ــذارد و س نمی‌گ
ــم هفتــه ملــی کــودک  ــد. تقوی برنامــه اطــاع دارن
بــه عنــوان یــک هفتــه جامــع و ملــی دیــده شــده 
و ایــن پیــش فــرض وجــود دارد. مــا بــا نهادهایــی 
مرجــع  ماننــد  هســتند،  اصلــی  درگیــر  کــه 
ــت،  ــم و تربی ــی تعلی ــازمان مل ــودک، س ــی ک مل
ــم  صداوســیما و... هیئــت مرکــزی را تشــکیل دادی
ــن  ــه ای ــا ب ــم ت ــر گرفتی ــا را در نظ ــام نکته‌ه و تم
شــیوه‌نامه رســیدیم. مــا هیــچ نهــادی را ملــزم بــه 
ــرای  ــا ب ــن صرف ــم و ای ــیوه‌نامه نمی‌کنی ــام ش انج

ــاس  ــازمان‌ها براس ــه س ــت. هم ــوع اس ــه موض ارائ
ــودک در  ــوع ک ــا موض ــود ب ــی خ ــات داخل اقتضائ
ایــن هفتــه برنامه‌هــای خــود را پیــش خواهنــد بــرد. 
همانطــور کــه اعــام شــد ایــن شــیوه‌نامه ابلاغــی و 
ــوب کاری  ــازمان‌ها در چهارچ ــت و س ــی نیس الزام
خــود در ایــن یــک هفتــه برنامه‌هــای خــود را 
ــه  ــک هفت ــن ی ــر در ای ــرد. اگ ــد ک ــی خواهن اجرای
ــا  ــرد و رســآن‌های شــود قطع گفتمــان صــورت گی

ــورد.  ــد خ ــم خواه ــی رق ــیار خوب ــای بس اتفاق‌ه
او ادامــه داد: بعضــی از ســازمان‌ها موضوع‌شــان 
کــه  کانــون  ماننــد  اســت  نوجــوان  و  کــودک 
ــه کــودک  ــن اســاس کل ســال برایــش هفت برهمی
ــردازد.  ــر بپ ــن ام ــه ای ــد ب ــت و بای ــوان اس و نوج
موضــوع کــودک در کل ســال موضوعیــت دارد. 
امــا نهادهــای دیگــر ماننــد محیــط زیســت، هــال 
ــه  ــن هفت ــد و ای ــر دارن ــب فراگی ــر و...  مخاط احم
ــا روی ایــن موضــوع کار کننــد.  مقدمــه‌ای اســت ت
ــوع  ــن موض ــا ای ــدی ب ــری ج ــه درگی ــی ک نهادهای
دارنــد، برنامه‌ریــزی لازم را انجــام داده‌انــد امــا 
دیگــران هــم اگــر فعالیتــی در ایــن حــوزه داشــته  
گذشــته  ســال‌های  در  اســت.  خــوب  باشــند 
ــش  ــه چال ــا ب ــدند و م ــز می‌ش ــیار ری ــعارها بس ش
می‌خوردیــم. امــا امســال موضــوع بــه شــکل کلــی 
ــاز اســت  ــرای حضــور تمــام نهادهــا ب اســت و راه ب
ــور  ــش حض ــن بخ ــد در ای ــازمانی می‌توان ــر س و ه

ــد. ــام ده ــود را انج ــت خ ــد و فعالی ــته باش داش
فــاح در پایــان ســخنان خــود گفــت: مــا از حضــور 
همــه نهادهــا اســتقبال می‌کنیــم و ایــن آمادگــی را 
داریــم تــا بتوانیــم ایــن نشســت‌ها را فصلــی برگــزار 
ــری  ــر تغیی ــراد حاض ــه اف ــرط آن‌ک ــه ش ــم ب کنی

نکننــد و آورده لازم را داشــته باشــند.

ســیدرضا صالحــی امیــری در پیامــی شــهادت 
ــه  سیدحســن نصــرالله، دبیــرکل حــزب‌الله لبنــان ب

ــرد. ــوم ک ــتی را محک ــم صهیونیس ــت رژی دس
ــر  ــری، وزی ــی‌ امی ــیدرضا صالح ــام س ــن پی  در مت
ــتی  ــع دس ــگری و صنای ــی، گردش ــراث فرهنگ می
ــتوه و  ــد نس ــت، مجاه ــاد مقاوم ــت: »نم ــده اس آم
ــی پارســا حجت‌الاســام و المســلمین ســید  روحان
حســن نصــرالله پــس از عمــری مجاهــدت و رهبــری 
مدبرانــه حــزب‌الله بــه دســت رژیــم جنایتــکار 
ــید.  ــهادت رس ــه ش ــت ب ــش صهیونیس کودک‌ک

ــر عهــد و پیمانمــان  ــم و ب اینــک همــه مــا عزاداری
ــان  ــطین و آرم ــوم فلس ــردم مظل ــت از م در حمای
ــم  ــدار خواهی ــتوار و پای ــریف اس ــدس ش ــی ق رهای

ــد. مان
اینجانــب ایــن مصیبــت بــزرگ را بــه محضــر 
حضــرت مهــدی )عــج(، رهبــر معظــم انقــاب 
ــان،  ــان لبن ــت قهرم ــی(، مل ــامی )مدظله‌العال اس
ــران  ــردم شــریف ای ــد حــزب‌الله و م اعضــای مجاه
تســلیت عــرض می‌کنــم و از درگاه خداونــد متعــال 
بــرای شــهدای عزیــز علــو درجــات مســالت دارم.«

لبنــان شــنبه )7 مهرمــاه 1403( در  حــزب‌الله 
ــرالله،  ــن نص ــه سیدحس ــرد ک ــد ک ــه‌ای تایی بیانی
دبیــرکل ایــن جنبــش در حملــه رژیم صهیونیســتی 
ــه شــهادت رســیده  ــروت ب ــی بی ــه جنوب ــه ضاحی ب

ــت. اس
جمعــه  روز  عصــر  صهیونیســتی  رژیــم  ارتــش 
منطقــه‌ای مســکونی در ضاحیــه جنوبــی بیــروت را 
هــدف قــرار داد. ایــن حملــه عــاوه بــر شــهادت و 
ــی گســترده‌ای  ــی، ویران ــا لبنان زخمــی شــدن ده‌ه

ــر جــای گذاشــت ب

آداب نمـاز
قسمت دوم 

15 - مســتحب اســت كــه نمازگــزار در قرائــت 
رعايــت ترتيــل را نمايــد و كلمــات را آرام ، شــمرده 

ــد)224(. ــح بخوان و واض
ــى  ــزار در جاهاي ــه نمازگ ــت ك ــتحب اس 16 - مس
ــر  ــا را معتب ــف در آن جاه ــد، وق ــه علمــاى تجوي ك

ــد)225(. ــف كن ــد، وق ــته ان دانس
17 - مســتحب اســت كــه نمازگــزار در هنــگام 
خوانــدن ســوره ، وقتــى بــه آيــه رحمــت رســيد، از 
خــدا طلــب رحمــت بنمايــد و اگــر بــه آيــه عــذاب 
جهنــم و بــا رســيد، از خــدا طلــب پنــاه از عــذاب 

ــد)226(. كن
ــى  ــه وقت ــرس از آن دارد ك ــزار ت ــر نمازگ 18 - اگ
ــود و  ــگ ش ــت تن ــد، وق ــى خوان ــى م ــوره طولان س
ــه  ــت ك ــتحب اس ــود، مس ــا ش ــش قض ــاز دوم نم

ــد)227(. ــت كن ــاه قرائ ــوره كوت س
19 - مســتحب اســت كــه نمازگــزار در نافلــه 
نمازهــاى شــب )نافلــه مغــرب ، عشــا و نمــاز شــب 
ــه  ــاى روز )نافل ــه نمازه ــد و در نافل ــت را بلن ( قرائ

ــد)228(. ــته بخوان ــر( آهس ــر و عص ــح ، ظه صب
20 - كراهــت دارد كــه در هــر ركعــت از نمازهــاى 
واجــب ، بيــش از يــك ســوره قرائــت شــود)229(.

21 - مكــروه اســت كــه انســان در تمــام نمازهــاى 
ــد(( را  ــو الّل اح ــل ه ــوره ))ق ــبانه روز، س ــك ش ي

ــد)230(. نخوان
22 - خوانــدن ســوره ))قــل هــو الّل احــد(( بــا يــك 

نفــس مكــروه اســت )231(.
23 - مكــروه اســت كــه انســان ســوره اى را كــه در 
ــد.  ــز بخوان ــده ، در ركعــت دوم ني ركعــت اول خوان
ــل  ــوره ))ق ــت ، س ــر دو ركع ــه در ه ــن ك ــر اي )مگ

ــت كنــد.()232( هــو الّل احــد(( را قرائ
مستحبات و مكروهات ركوع

1 - مســتحب اســت كــه ذكــر ركــوع ، ســه ، پنــج 
يــا هفــت مرتبــه و يــا بيشــتر قرائــت شــود)233(.

ــا نشســته  ــد ايســتاده ي ــى توان ــه نم 2 - كســى ك
ــال نشســته  ــد در ح ــى توان ــا م ــد و تنه ــوع كن رك
ــر  ــا س ــال ايســتاده ب ــا در ح ــود ي ــم ش ــى خ ، كم
اشــاره كنــد، احتيــاط مســتحب آن اســت كــه 
بعــد از نمــازى كــه بــراى ركــوع آن بــا ســر اشــاره 
كنــد نمــاز ديگــرى هــم بخوانــد و هنــگام ركــوع ، 
ــراى ركــوع خــم  ــد ب بنشــيند و هــر قــدر مــى توان

ــود)234(. ش
3 - مســتحب اســت كــه نمازگــزار قبــل از ركــوع ، 
در حالــى كــه راســت ايســتاده تكبيــر بگويــد)235(.

ــه  ــا ب ــوع ، زانوه ــگام رك ــت هن ــتحب اس 4 - مس
عقــب داده شــود و پشــت صــاف نگهداشــته شــود؛ 
گــردن نيــز كشــيده و مســاوى پشــت باشــد)236(.

ــوع  ــگام رك ــان هن ــه انس ــت ك ــتحب اس 5 - مس
ــد)237(. ــگاه كن ــود را ن ــدم خ ــن دو ق ،بي

6 - مســتحب اســت كــه هنــگام ركــوع ، پيــش از 
ــا بعــد از آن صلــوات فرســتاده شــود. ذكــر ي

ــوع  ــد از رك ــزار بع ــه نمازگ ــت ك ــتحب اس 7 - مس
هنگامــى كــه برخاســت و راســت ايســتاد، در حــال 
ــده (( ــن حم ــمع الّل لم ــد: ))س ــدن بگوي ــى ب آرام

.)238(
ــوع ، دســت  ــا در رك ــه زنه 8 - مســتحب اســت ك
ــب  ــه عق ــا را ب ــد و زانوه ــر بگذارن ــو بالات را از زان

ندهنــد)239(.
9 - مســتحب اســت كــه انســان پيــش از گذاشــتن 
دســت چــپ بــر زانــوى چــپ ، دســت راســت را بــر 

زانــوى راســت بگــذارد)240(.
10 - مســتحب اســت كــه نمازگــزار در هنــگام 
ــاز  ركــوع ، انگشــتان كــف دســت خــود را از هــم ب
ــر كنــد)241(. كــرده و آنهــا را از زانوهــاى خــود پ

ــر  ــن ذك ــش از گفت ــه پي ــت ك ــتحب اس 11 - مس
ــود)242(. ــده ش ــاى وارده خوان ــوع ، دع رك

12 - مســتحب اســت كــه نمازگــزار در حالــت 
ــد)243(. ــاز كن ــا را ب ــج ه ــوع ، آرن رك

13 - مكــروه اســت كــه نمازگــزار در حــال ركــوع 
ــو  ــه پهل ــتها را ب ــه و دس ــر انداخت ــه زي ــر را ب ، س
ــوى خــود  ــا دســتها را در بيــن دو زان بچســباند و ي

ــد)244(. ــرار ده ق
14 - مكــروه اســت كــه نمازگــزار در حــال ركــوع 
، دو دســت خــود را زيــر جامــه هــاى خــود پنهــان 

كنــد)245(.
آداب نماز

بطــور كلــي مــي تــوان شــرايط آداب نمــاز, را بــه دو 
بخــش اصلــي تقســيم كرد:

ــل از ورود  ــزار قب ــاي نمازگ ــي ه ــات و ويژگ 1. صف
بــه نمــاز.

ــاز  ــك نم ــت ي ــي بايس ــه م ــرائطي ك 2. آداب و ش
ــد. ــت كن ــاز رعاي ــال نم ــا را درح ــي آنه ــزار واقع گ

ــه  ــوان ب ــه مــي ت ــاب نمون ــف: در بخــش اول از ب ال
ايــن امــور اشــاره كــرد:

1. تقوي و ترك گناه:
ــش  ــز رعايت ــر چي ــش از ه ــه بي ــي ك ــور مهم از ام
ــي ضــروري اســت محافظــت  ــزار واقع ــراي نمازگ ب
ــار خويــش اســت يعنــي  ــر نفــس و اعمــال و رفت ب
دوري گزيــدن از هــر آنچــه را كــه خداونــد متعال از 
انجــام آن ناخشــنود اســت و گنــاه و معصيــت الهــي 
بشــمار مــي رود، چــرا كــه حقيقــت گنــاه و معصيت 
چيــزي جــز آلودگــي و نجاســت و تيرگــي نفــس و 
جــان آدمــي نيســت و بــراي نمازگــزاري كــه مدعــي 
اســت مــي خواهــد بــه معــراج و ملكــوت پــرواز كند 
و هــم آوا و هــم ســخن خداونــد و فرشــتگان شــود.و 
ــنگيني  ــي و س ــي روح ــا و آلودگ ــن كدورته ــا اي ب
گنــاه بــه ملكــوت اعلــي راه نمــي يابــد و بــا قلبــي 
ــدا  ــه خ ــرده متوج ــرف ك ــيطان آن را تص ــه ش ك
نمــي شــود و بــا زبانــي كــه در اثــر گنــاه لال شــده 
ــن  ــد. از اي ــي گوي ــخن نم ــت س ــرت دوس ــا حض ب
روي در قــرآن بــر پرهيــز از گنــاه و معصيــت تأيكــد 
شــده و مــي فرمايــد: » بگــو اي اهــل کتــاب! بياييــد 
ــا و  ــن م ــترک بي ــه مش ــه )ايمان(ک ــک کلم ــه ي ب
شماســت ايمــان آوريــد و جــز خــدا را نپرســتيم و 
برخــي ديگــر را تحــت ســلطه قــرار ندهيــم.« ]1[ و 
از صبــر و نمــاز يــاري جوئيــد و ايــن كار ســنگين و 
گــران اســت مگــر بــر خاشــعون. در اينجــا صبــر را 
بــه معنــاي عــام از مــا خواســته شــده هــم صبــر بــر 
ســختي هــا و ناگــواري هــا و هــم صبــر بــر عبــادت 
و هــم صبــر بــر معصيــت و پرهيــز از شــهوت هــا و 
لذتهــاي نامشــروع كــه مبغــوض خداونــد هســتند.

از طرفــي در آيــات و برخــي روايــات هميــن تقــوي 
ــي،  ــزار واقع ــك نمازگ ــي را از ي ــز از معاص و پرهي
ــي  ــي و عين ــع اســت و خواســتار نتيجــه واقع متوق
نمــاز اســت يعنــي نمــازي مــي خواهــد كه»تنهــي 

ــرم  ــول اك ــد رس ــر«]2[ باش ــاء و المنك ــن الفحش ع
ــي فرمايد:»هــر كــس  ــه ـ م ــه و آل ــي الله علي ـ صلّ
ــچ  ــدارد هي ــاز ن ــر ب ــاء و منك ــازش او را از فحش نم

ــرده اســت«]3[ ــدا نب ــز دوري از خ ــره اي ج به
2. انفاق و اعطاء زكات و صدقه به مستمندان:

قــرآن مــي فرمايد:»بــه بنــدگان مؤمنــم بگــو: نماز را 
بپــاي دارنــد و در نهــان و آشــكار از آنچــه روزيشــان 
داده ايــم انفــاق مــي كننــد.«]4[ و در جايــي 
ــا در  ــي فرمايد:»آنه ــزاران م ديگــر در وصــف نمازگ
اموالشــان بــراي تقاضــا كننــدگان و محرومــان حــق 
معلومــي را پرداخــت مــي كننــد«]5[ پــس معلــوم 
ــي  ــي كس ــزار واقع ــاز گ ــك نم ــه ي ــود ك ــي ش م
ــال و  ــر اعم ــت ب ــه مواظب ــي ك ــه در حال ــت ك اس
رفتــار شــخصي خــود و عبــادات خــود دارد از مــردم 
ــك و  ــه و از كم ــه نگرفت ــه فاصل ــان جامع و محروم
دســتگيري افــراد نيازمنــد و ناتــوان غافــل نيســت و 
همــواره بــا اعطــاء صدقــات واجــب)زكات و خمــس( 
و صدقــات مســتحبي و هــر كمكــي كــه از دســتش 

ــراي نيازمنــدان كوتاهــي نمــي ورزد. ــد ب برآي
3. اطاعت از رسول و خاندانش:

ــي شــك هــر عبــادت وكار خيــري كــه از آدمــي  ب
ســر مــي زنــد اگــر رضايــت و امضــاءِ و تأييــد 
پيامبــر ـ صلّــي الله عليــه و آلــه ـ و ائمــه ـ عليهــم 
السّــام ـ در آن نباشــد و آدمــي نتوانــد عمــاً 
ــه  ــدس در هم ــل آن ذوات مق ــرو اصي ــع و پي مطي
ابعــاد و رفتــار وكــردار نباشــد آن عبــادت اصــاً بــه 
ســرانجام نمــي رســد و هيــچ ارزش و بهائــي نــدارد. 
ــت و  ــت و ولاي ــل امام ــه اص ــدي ب ــن رو پايبن از اي
رهبــري ضــروري اســت چــرا كــه نمــاز را جهــت دار 

ــد. ــرا مقبــول حــق مــي گردان مــي كنــد و آن
قــرآن كريــم مــي فرمايــد:»و اقيمــوا الصلــوة و آتــوا 
ــا  ــر پ ــاز را ب ــول ...«]6[ نم ــوا الرس ــوة و اطيع الزك
داريــد و زكات را بدهيــد و رســول خــدا را اطاعــت 

ــا مشــمول رحمــت او شــويد. كنيــد ت
4. امر به معروف و نهي از منكر:

كيــي ديگــر از امــوري كــه رعايــت آن بــر نمازگــزار 
ــر  ــاوه ب ــه ع ــت ك ــت، آن اس ــروري اس ــي ض واقع
مواظبــت بــر اعمــال و رفتــار خويــش مــي بايســت 
ــكان  ــواده و نزدي ــردار خان ــال و ك ــه افع ــبت ب نس
ــي  ــل و ب ــراد جامعــه خويــش غاف خــود و ديگــر اف
تفــاوت نباشــد و آنهــا را از منكــرات بــر حــذر دارد و 
بــه ســوي اعمــال شايســته ترغيــب ســازد لــذا مــي 
ــروف و  ــر بالمع ــوة و أم ــم الصل ــي اق ــا بن فرمايد:»ي
ــر پــا دار، و  انــه عــن المنكــر«]7[ پســرم نمــاز را ب

ــه معــروف و نهــي از منكــر كــن. امــر ب
در روايتــي از امــام صــادق ـ عليــه السّــام ـ شــرايط 
نمازگــزار واقعــي را اينگونــه برمــي شــمارد:»خداوند 
تبــارك و تعالــي مــي فرمايــد: همانــا نمــاز كســي را 

قبــول مــي كنــم كــه:
1. در برابــر عظمتــم تواضــع كنــد و برايــم خاكســار 

شد با
2. براي رضاي من از شهوات دوري جويد
3. روزهايش را با ذكر من به شب رساند

4. بر بندگانم فخر نفروشد
5. گرسنگان را سير كند

6. برهنگان را بپوشاند
7. بر مصيبت ديدگان رحم كند

8. بي پناهان را پناه دهد.]8[
ــي در خــود  ــزار واقع ــا شــرايط و آداب نمازگ ب( ام

نمــاز:
قبــل از بيــان ايــن صفــات بايــد دانســته شــود كــه 
بــراي نمــاز غيــر از ايــن صــورت ظاهــري، حقيقــت 
ــه  ــوص ب ــي مخص ــه داراي آداب ــت ك ــي اس و باطن
ــت  ــي اس ــر آن را آداب ــه ظاه ــت و چنانچ ــود اس خ
كــه مراعــات آنهــا ضــروري اســت بطــوري كــه اگــر 
آنهــا را رعايــت نكنــد موجــب بطــان و نقصــان نماز 
صــوري اســت؛)مانند رعايــت نكــردن آداب و احــكام 
ــارت ظاهــري  ــاز همچــون طه شــرعي و فقهــي نم
بــدن و لبــاس و مــكان از نجاســات ظاهــري و 
صحــت وضــو و افعــال و اذكار نمــاز( همينطــور براي 
ــه  ــه و باطني ــام آداب قلبي ــه ن ــي اســت ب نمــاز آداب
كــه بــا مراعــات ننمــودن آنهــا نمــاز معنــوي باطــل 
ــات و  ــت مراع ــن جه ــود.]9[ بدي ــي ش ــص م و ناق
ــر تمــام آداب ظاهــري و باطنــي نمــاز  محافظــت ب
امــري اســت ضــروري، چــرا كــه نمــازي كــه مقبول 
حــق واقــع شــود هميــن نمــاز اســت. امــام صــادق 
ــاز  ــه نم ــي ك ــد: كس ــي فرماي ــام ـ م ــه السّ ـ علي
واجــب خــود را در اول وقــت ادا كنــد و حــدود آنهــا 
ــه  ــرا ســپيد و پايكــزه ب را حفــظ نمايــد، فرشــته آن
آســمان مــي بــرد و نمــاز بــه نمازگــزار مــي گويــد 
ــگاه  ــه كــه مــرا ن ــگاه دارد همــان گون خــدا تــو را ن
ــي ســبب  ــش را ب ــه نمازهاي ــتي ... و كســي ك داش
بــه تأخيــر بينــدازد و حــدود آنهــا را حفــظ نكنــد، 
فرشــته نمــاز او را ســياه و تاريــك بــه آســمان بــرد 
ــا صــداي بلنــد بــه نمازگــزار  در حالــي كــه نمــاز ب
گويــد مــرا ضايــع كــردي خــداي تــو را ضايــع كنــد 
آنچنانكــه مــرا ضايــع كــردي و خــدا تــو را رعايــت 
نكنــد آنچنــان كــه تــو مــرا رعايــت نكــردي«]10[ 
امــا برخــي از آداب باطنيــه ايــن ســلوك روحانــي و 
معجــون الهــي كــه يــك نمازگــزار واقعــي بايــد بــر 

آنهــا مواظبــت كنــد عبارتنــد از:
1. خشوع:

برابــر  در  كامــل  فروتنــي  و  خضــوع  يعنــي 
محبــوب.  جــال  و  جمــال  عظمــت  و  هيبــت 
ــم  ــي صلاته ــم ف ــن ه ــون الذي ــح المؤمن ــد افل »ق
ــي  ــدند مؤمنان ــتگار ش ــا رس ــعون«]11[ همان خاش

كــه در نمازشــان خاشــع انــد.
2. طمأنينه:

بــه ايــن معنــا كــه نمازگــزار عبــادت و نمــاز خــود را 
از روي ســكونت قلــب و اطمينــان خاطــر بجــا آورد 

حجت الاسلام دکتر مجتبی خندان


