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پزشکی 7

پل طبیعت به مناسبت روز جهانی دیابت آبی می‌شود
ــت،  ــی دیاب ــان روز جهان ــا ۲۳ آب ــا ۱۴ نوامبــر مصــادف ب ــد. همزمــان ب ــی در می‌آی ــه رنــگ آب ــت ب ــی و هفتــه ملــی دیاب ــه مناســبت روز جهان پــل طبیعــت ب
پــل طبیعــت تغییــر رنــگ می‌دهــد تــا اذهــان عمــوم جامعــه بــه ایــن مســاله معطــوف شــود.   در ســال ۱۹۹۱ فدراســیون جهانــی دیابــت )IDF( و ســازمان 
بهداشــت جهانــی )WHO( تاریــخ ۱۴ نوامبــر را بــه عنــوان روز جهانــی دیابــت معرفــی کردنــد؛ ایــن روز مصــادف اســت بــا تاریــخ تولــد »فردریــک بانتینــگ« 
ــاد، حلقــه آبــی  ــر اســاس گــزارش روابــط عمومــی منطقــه فرهنگــی و گردشــگری عباس‌آب ــز بســت« انســولین را کشــف کــرد. ب ــا »چارل کســی کــه همــراه ب
رنــگ دیابــت در ســال ۲۰۰۷ و پــس از تأییــد ســازمان ملــل متحــد بــه عنــوان نمــاد رســمی دیابــت انتخــاب شــد تــا نشــان واحــدی بــرای افزایــش آگاهــی 

دنیــا در مــورد اپیدمــی دیابــت باشــد.

ابتلای حدود ۱۰ میلیون ایرانی به دیابت/ افزایش شیوع دیابت در کودکان و نوجوانان

خدمات حضوری غربالگری دیابت و پرفشاری خون برای مشاغل کارگری

بروز بیشتر کرونا در بیمارانِ زمینه‌ای
رئیــس انجمــن دیابــت ایــران بــا اشــاره بــه ابتــای ۱۰ 
میلیــون ایرانــی بــه دیابــت، از افزایــش شــیوع دیابــت 

در کــودکان و نوجوانــان خبــر داد.
ــتانه روز  ــی در آس ــب در گفت‌وگوی ــدالله رج ــر اس دکت
جهانــی دیابــت اظهــار کــرد: قنــد خــون طبیعــی قبل 
ــر 100 و دو ســاعت  ــد زی ــذا بای ــی غ از وعده‌هــای اصل
پــس از صــرف غــذا بایــد زیــر 140 میلی گرم در دســی 
لیتــر باشــد. در صورتــی کــه در بــدن بــه هــر دلیلــی 
انســولین کــم ترشــح شــود یــا اصــاً ترشــح نشــود یــا 
بــه انــدازه کافــی ترشــح شــود امــا مؤثــر واقــع نشــود؛ 
قنــد خــون افزایــش می‌یابــد و فــرد مبتــا بــه دیابــت 

می‌شــود.
وی دربــاره علائــم اولیــه ابتــا بــه دیابــت افــزود: علائــم 
ــرر ادرار  ــرادراری، تک ــی، پ ــامل پرنوش ــت ش ــه دیاب اولی
ــه دچــار  ــرادی ک ــی وزن اســت. در اف و کاهــش ناگهان
ــن اســت  ــز ممک ــا نی ــتند زخم‌ه ــوع 2 هس ــت ن دیاب

دیــر بهبــود یابــد.
ــوع1  ــواع دیابــت بیــان کــرد: دیابــت ن ــاره ان رجــب درب
ــر 30 ســال  ــراد زی ــان و اف ــودکان، نوجوان بیشــتر در ک
ــدود  ــت و ح ــگیری نیس ــل پیش ــد و قاب ــروز می‌یاب ب
5 تــا 10 درصــد مبتلایــان را تشــکیل می‌‌دهــد. 
ــوع 2 حــدود 90 درصــد دیابتی‌هــای کشــور  ــت ن دیاب
را تشــکیل می‌دهــد و عمدتــاً در افــراد بــالای 30 ســال 
ــیوه و  ــر در ش ــل تغیی ــه دلی ــود و ب ــاهده می‌ش مش

رئیــس اداره پیشــگیری و کنتــرل بیمای‌هــای قلبــی و 
عروقــی وزارت بهداشــت بــا اشــاره به ســهم ۸۳ درصدی 
ــرگ و میرهــا، گفــت: در  ــر در م بیماری‌هــای غیرواگی
ــرار اســت میزهــای خدمــت  ــی ســامت ق پویــش مل
ــکاران  ــب هم ــن ترتی ــه ای ــیم و ب ــته باش ــال داش فع
ــا  ــری، کارخانه‌ه ــای کارگ ــور در بخش‌ه ــا حض ــا ب م
ــد. ــورت دهن ــری را ص ــی غربالگ ــهرک‌های صنعت و ش

ــگیری و  ــس اداره پیش ــش - رئی ــه فربخ ــر فرزان دکت
ــی دفتــر مدیریــت  کنتــرل بیمای‌هــای قلبــی و عروق
ــت وزارت  ــت بهداش ــر معاون ــر واگی ــای غی بیماری‌ه
ــش  ــاره پوی ــوزش پزشــکی، درب ــان و آم بهداشــت، درم
ــان ایــن کــه  ــا بی ــی ســامت در سراســر کشــور ب مل
حــدود ۸۳ درصــد مــرگ و میرهــا در کشــور بــه دلیــل 
بیماری‌هــای غیــر واگیــر اســت، اظهــار داشــت: درصــد 
قابــل توجهــی از مــرگ و میرهــا در کشــور مربــوط بــه 
بیماری‌هــای قلبــی و عروقــی اســت؛ بــه همیــن دلیل 
دو بیمــاری فشــار خــون بــالا و دیابــت کــه عامل خطر 
ــر  ــر غی ــت دفت ــوند در اولوی ــوب می‌ش ــم محس ه
واگیــر و وزارت بهداشــت قــرار گرفتــه اســت. وی گفــت: 

ســبک زندگــی و مصــرف فســت فودهــا و قندهــا بروز 
ــل پیشــگیری اســت. ــن قاب ــد و بنابرای می‌یاب

ــری از  ــوع دیگ ــز ن ــارداری نی ــت ب ــه داد: دیاب وی ادام
دیابــت اســت کــه بــه دلیــل تغذیــه ناســالم، بــارداری 
ــی  ــرات هورمون ــه وزن و تغیی ــالا و اضاف ــنین ب در س
ــل  ــادی قاب ــد زی ــا ح ــد و ت ــاردار رخ می‌ده ــان ب در زن
پیشــگیری اســت. همچنیــن دیابــت در پــی ابتــا به 
برخــی بیماری‌هــا نظیــر مشــکلات پانکــراس، کبــد و 
مصــرف برخــی داروهــا ماننــد کورتون‌هــا نیــز ممکــن 

ــروز پیــدا کنــد. اســت ب
وی دربــاره آمــار دیابــت در کشــور تصریــح کرد: کشــور 
مــا در منطقــه‌ای قــرار گرفتــه کــه شــیوع دیابــت در 
آن بالاســت؛ در منطقــه خاورمیانــه 73 میلیــون نفــر 
ــز  ــا نی ــور م ــتند و در کش ــا هس ــت مبت ــه دیاب ب
ــه  ــالای 20 ســال مبتــا ب ــت ب 14.5 درصــد از جمعی
دیابــت هســتند کــه شــامل حــدود 10 میلیــون نفــر 

می‌شــود.
رئیــس انجمــن دیابــت ایــران بــا بیــان این‌کــه بیــش 
ــود  ــای خ ــوع2 از ابت ــت ن ــان دیاب ــی از مبتلای از نیم
بــه ایــن بیمــاری خبــر ندارنــد؛ خاطرنشــان کــرد: آمــار 
ــف  ــتان‌های مختل ــت در اس ــیوع دیاب ــی از ش دقیق
ــان از  ــی از مبتلای ــش از نیم ــرا بی ــدارد زی ــود ن وج
ــور  ــه ط ــا ب ــتند ام ــر هس ــی خب ــود ب ــای خ ابت
ــته  ــال گذش ــی 20 س ــه ط ــت ک ــوان گف ــی می‌ت کل

ــا  ــامت ب ــی س ــش مل ــا پوی ــا ب ــتیم ت ــدد هس درص
یــک غربالگــری گســترده در جمعیــت بالای ۱۸ ســال 
ــرادی  ــالا ببریــم و اف ــی را ب ســطح پوشــش بیماری‌یاب
ــی  ــی از بیمــاری و خطرات را از طریــق ایــن پویــش مل
کــه در معــرض آن قــرار دارنــد، مطلــع کنیــم. فربخش 
ــت و  ــه )دیاب ــر از جمل ــای غیرواگی ــزود: بیماری‌ه اف
پرفشــاری خــون( در مراحــل ابتدایــی حتی بــه صورت 
غیــر دارویــی نیــز قابــل کنتــرل هســتند و هــدف این 
پویــش نیــز تشــخیص بیماری‌هــا در مراحــل ابتدایــی 
ــری از  ــا بتــوان از ایــن مســیر مراقبــت موثرت اســت ت

ــم. ــورت دهی ــان ص هموطنان‌م
رئیــس اداره پیشــگیری و کنتــرل بیماری‌هــای قلبــی 
ــر  ــر واگی ــای غی ــت بیماری‌ه ــر مدیری ــی دفت و عروق
ــه  ــان اینک ــا بی ــت ب ــت وزارت بهداش ــت بهداش معاون
ــده  ــاز ش ــاه آغ ــان م ــامت از ۲۰ آب ــی س ــش مل پوی
ــگاه‌های  ــک دانش ــا کم ــده ب ــرر ش ــت: مق ــت، گف اس
ــامل  ــه ش ــا ک ــدف م ــت ه ــکی جمعی ــوم پزش عل
ــه  ــاردار در هم ــادران ب ــالای ۱۸ ســال و م ــت ب جمعی
گروه‌هــای ســنی اســت، بــه روش‌هــای مختلفــی کــه 

اســتان‌های یــزد و بوشــهر در صــدر جــدول ابتــا بــه 
دیابــت قــرار داشــته‌اند و همچنیــن شــیوع دیابــت در 

ــر اســت. ــزرگ کشــور بالات شــهرهای ب
ــه در  ــان این‌ک ــا بی ــران ب ــت ای ــن دیاب ــس انجم رئی
ــوع 2  ــت ن ــیوع دیاب ــش ش ــته افزای ــال‌های گذش س
ــان  ــودکان و نوجوان ــال و ک ــر 30 س ــراد زی ــز در اف نی
ــبک  ــده آن، س ــل عم ــت: دلی ــود؛ گف ــده می‌ش دی
ــب و  ــه نامناس ــی، تغذی ــم تحرک ــالم، ک ــی ناس زندگ

ــت. ــاد اس ــترس زی اس
وی دربــاره راهکارهــای پیشــگیری از ابتــا بــه دیابــت 
ــر در شــیوه زندگــی شــامل تغذیــه  نیــز گفــت: تغیی
ــودن  ــالا ب نامناســب، کاهــش فعالیــت جســمانی و ب
میــزان اســترس باعــث افزایــش ابتــا بــه دیابت شــده 
ــت  ــه دیاب ــا ب ــگیری از ابت ــرای پیش ــراد ب ــت. اف اس
روزانــه حداقــل 30 دقیقــه پیــاده‌روی کننــد؛ همچنین 
مصــرف فســت فودهــا، اســتفاده از غذاهــای پرچــرب 
ــش  ــیرینی‌ها را کاه ــد و ش ــرف قن ــک و مص و پرنم

دهنــد.
رجــب ادامــه داد: مــردم بایــد بــه ســامتی خــود توجه 
کننــد؛ همچنیــن سیاســتگذاران در حــوزه بهداشــت، 
آمــوزش و پــرورش، ورزش و ... بایــد بــه مــردم آمــوزش 
دهنــد تــا بــه ســامتی خــود توجــه داشــته باشــند؛ از 
آنجــا کــه شــیوع دیابــت ســالانه هزینه‌هــای زیــادی به 
ــگیرانه  ــای پیش ــد آموزش‌ه ــل می‌کن ــور تحمی کش

ــود،  ــازی می‌ش ــگاه‌ها تصمیم‌س ــود دانش ــط خ توس
بــرای آگاهــی از عوامــل خطــر ســامت ماننــد دیابــت 

ــدام کننــد.   ــالا اق و فشــارخون ب
فعــال در جمعیــت  فراخــوان  بــر  ادامــه  وی در 
روســتایی و ۹۳ شــهری کــه برنامــه ســامت خانــواده 
ــرد:  ــح ک ــد و تصری ــود، تاکی ــی می‌ش ــا اجرای در آنج
ــانی  ــاع رس ــانه‌های اط ــل رس ــال مث ــوان فع ــا فراخ ب
ــا،  ــتفاده از بیلبورده ــا اس ــیما ی ــدا و س ــون ص همچ
ــر  ــش بهت ــال پوش ــه دنب ــترها ب ــا و پوس پلاکارده

ــتیم. ــامت هس ــی س ــش مل پوی
ــی ســامت  ــش مل ــه در پوی ــان اینک ــا بی فربخــش ب
ــرار اســت میزهــای خدمــت فعــال داشــته باشــیم،  ق
ــال،  ــت فع ــای خدم ــی میزه ــدف از برپای ــت: ه گف
ــی و  ــازمان‌ها و ادارات دولت ــا س ــی ب ــاد هماهنگ ایج
بخــش خصوصــی اســت تــا همــکاران مــا بــا حضــور 
در بخش‌هــای کارگــری، کارخانه‌هــا و شــهرک‌های 

ــد. ــری را صــورت دهن ــی غربالگ صنعت
رئیــس اداره پیشــگیری و کنتــرل بیمــای هــای قلبی 
و عروقــی دفتــر مدیریــت بیمــاری هــای غیــر واگیــر 

بایــد از مــدارس آغــاز و بــه طــوری ارائــه شــود 
ــی  ــبک زندگ ــار و س ــر در رفت ــه تغیی ــر ب ــه منج ک
ــک  ــردی در ی ــر ف ــال اگ ــور مث ــه ط ــود؛ ب ــراد ش اف
ــا  ــان میوه‌ه ــد، از می ــدا می‌کن ــور پی ــی‌ حض مهمان
ــد و  ــاب کن ــا را انتخ ــرف میوه‌ه ــیرینی‌ها، مص و ش

ــد. ــود را کاهــش ده ــی خ ــد مصرف ــزان قن می
ــاره عــوارض دیابــت  ــران درب رئیــس انجمــن دیابــت ای
تشــریح کــرد: عــوارض دیــررس ناشــی از دیابت شــامل 
ــد  ــه می‌توان ــت ک ــی اس ــی - عروق ــای قلب بیماری‌ه
منجــر بــه افزایــش ســکته‌های قلبــی و مغــزی شــود؛ 
بیماری‌هــای چشــمی کــه ممکــن اســت منجــر بــه 
ــم  ــی، زخ ــاب محیط ــاری اعص ــود؛ گرفت ــی ش نابینای
ــکلات  ــی آن، مش ــو در پ ــع عض ــی و قط ــای دیابت پ
کلیــوی و ... نیــز از جملــه عــوارض دیابــت هســتند.

ــداوری  ــار امی ــت بهداشــت وزارت بهداشــت اظه معاون
کــرد کــه بــا اطــاع رســانی گســترده و بــا محتواهــای 
آموزشــی کــه در اختیــار گروه‌هــای هــدف قــرار 
ــاری  ــه از بیم ــی ک ــداد بیماران ــت، تع ــد گرف خواه
خــود آگاهــی ندارنــد را شناســایی و بتــوان بــا آگاهــی 
ــراد  ــی اف ــبک زندگ ــی در س رســانی درســت، تغییرات

ــرد. ایجــاد ک

یــک فلوشــیپ بیماری‌هــای ریــه بــا اشــاره بــه 
ــی در  ــی فصل ــی و گوارش ــای تنفس ــیوع بیماری‌ه ش
ــزا، RSV، ویروس‌هــای  ــا، آنفلوآن کشــور، گفــت: کرون
ســرماخوردگی و... ایــن روزهــا در همــه گروه‌هــا ایجــاد 
بیمــاری می‌کننــد امــا بــه نظــر می‌رســد ایــن رونــد 

در کــودکان بیشــتر باشــد.
ــی  ــو ی ــی در گفت‌وگ ــد طباطبای ــید احم ــر س دکت
ــه  ــدن ب ــه وارد ش ــه ب ــا توج ــه ب ــه اینک ــاره ب ــا اش ، ب
ــل  ــن فص ــا ای ــط ب ــای مرتب ــرما، ویروس‌ه ــل س فص
هــم  امســال  گفــت:  می‌یابنــد،  افزایــش  هــم 
ــزا  ــدی از آنفلوآن ــوج جدی ــا م ــته ب ــال گذش ــد س مانن
ــه را  ــی جامع ــور کل ــه ط ــه ب ــویم ک ــه می‌ش مواج
ــد  ــن رون ــد ای ــر می‌رس ــه نظ ــا، ب ــرد ام دربرمی‌گی
در کــودکان بیشــتر باشــد. ســال گذشــته بــا ترکیــب 
ــزان  ــال می ــا امس ــم ام ــزا مواجــه بودی ــا و آنفلوآن کرون

ــت. ــا اس ــتر از کرون ــزا بیش ــروز آنفلوآن ب
وی افــزود: البتــه ایــن موضــوع بــه معنــای آن نیســت 
ــوز  ــاری هن ــن بیم ــت. ای ــده اس ــام ش ــا تم ــه کرون ک
هــم مبتلایانــی دارد کــه کارشــان بــه بســتری شــدن 
ــی  ــراد عمومــا سیســتم ایمن می‌رســد؛ البتــه ایــن اف
ــر  ــا علائــم کمت تضعیــف شــده دارنــد. برخــی هــم ب

ــد. ــود می‌یابن ــوند و بهب ــا می‌ش مبت
 RSV ــد ــری مانن ــای دیگ ــرد: عفونت‌ه ــد ک او تاکی
ــت  ــه فعالی ــا توجــه ب ــرماخوردگی ب و ویروس‌هــای س
ــت  ــار نیس ــودکان دور از انتظ ــز در ک ــدارس و ... نی م
امــا ایــن مــوارد فصلــی اســت و عارضــه کمتــری ایجاد 

می‌کنــد.
ــی اســت کــه آنفلوآنــزا  طباطبایــی گفــت: ایــن درحال
می‌توانــد در افــرادی کــه بیمــاری زمینــه‌ای یــا نقــص 
سیســتم ایمنــی دارنــد ســبب عفونــت ریــه‌ای شــود 
کــه منجــر بــه تخریــب بافــت ریــه، پنومونی نکــروزان، 
ــب( و ...  ــب )ذات‌الجن ــای جن ــرک در فض ــع چ تجم
ــا ایــن  ــی ب ــرا در بیمارســتان‌ها بیماران می‌شــود و اکث

علائــم بســتری هســتند.
ــر اهمیــت رعایــت نــکات بهداشــتی،‌  ــا تاکیــد ب وی ب
ــا می‌شــوند  ــه مبت ــانی ک ــژه کس ــرد: بوی ــح ک تصری
ــرای  ــی ب ــد در مجامــع حضــور یابنــد چــون راه نبای
ــه ســایرین می‌شــوند. ماســک زدن  انتقــال بیمــاری ب

ــود. ــه می‌ش ــه شــدت توصی ــرایط ب ــن ش در ای
ایــن فلوشــیپ بیماری‌هــای ریــه بــا اشــاره بــه ادعایــی 
ــی  ــبب تنگ ــک س ــد زدن ماس ــی می‌گوین ــه برخ ک
ــن  ــته ای ــم نتوانس ــرد: عل ــار ک ــود، اظه ــس می‌ش نف
موضــوع را ثابــت کنــد چــون از نظــر انتقــال اکســیژن 
ــد،  ــود ماســک مشــکلی ایجــاد نمی‌کن ــه، وج ــه ری ب
مگــر اینکــه فــرد ماســکی بزنــد کــه از ورود و خــروج 
ــم  ــک ه ــوع ماس ــن ن ــه ای ــد ک ــری کن ــوا جلوگی ه
ــی  ــت. از طرف ــراد نیس ــه اف ــترس هم ــا در دس عموم

آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آیین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان‌های فاقد سند رسمی اداره ثبت اسناد و املاک قمصر
 رای شــماره ۱۴۰۲۶۰۳۰۲۱۱۸۰۰۰۲۶۰ مــورخ ۱۴۰۲/۰۷/۱۳ هیــات موضــوع قانــون تعییــن تکلیــف وضعیــت ثبتــی اراضــی و ســاختمان‌های فاقد ســند رســمی مســتقر 
ــه شــماره شناســنامه ۱۴ و کــد ملــی ۱۲۶۱۶۷۲۲۵۹ صــادره از کاشــان ، ششــدانگ  ــد  محمــد ب در اداره ثبــت اســناد و امــاک قمصــر ، آقــای ناصــر اکبــرزاده  فرزن
یکبابخانــه بــه مســاحت ۲۸۲/۶۰ متــر مربــع پــاک شــماره ۳۶۴۴ فرعــی مفــروز از ۲۰۸۵ فرعــی از ۴۹ اصلــی واقــع در بخــش یــک حــوزه ثبتــی قمصــر ، قولنامــه عــادی 
برابــر رای صــادره هیــات تعییــن تکلیــف وضعیــت ثبتــی و اراضــی و ســاختمان‌های فاقــد ســند رســمی مســتقر در اداره ثبــت اســناد و امــاک قمصــر تصرفــات مالکانــه 
و بلامعــارض متقاضــی واقــع در بخــش یــک حــوزه ثبتــی قمصــر محــرز گردیــده اســت لــذا بــه منظــور اطــاع عمــوم مراتــب در دو نوبــت بــه فاصلــه ۱۵ روز آگهــی مــی 
شــود در صورتیکــه اشــخاص نســبت بــه صــدور ســند مالکیــت متقاضــی اعتــراض داشــته باشــند مــی تواننــد از تاریــخ انتشــار اولیــن آگهــی بــه مــدت دو مــاه اعتــراض 
خــود را بــه اداره ثبــت اســناد و امــاک قمصــر تســلیم و پــس از اخــذ رســید ظــرف مــدت یــک مــاه از تاریــخ تســلیم اعتــراض درخواســت خــود را بــه مرجــع قضایــی 
تقدیــم نمایــد بدیهــی اســت در صــورت انقضــای مــدت مذکــور و عــدم وصــول اعتــراض طبــق مقــررات ســند مالکیــت صــادر خواهــد گردیــد ضمنــا پرداخــت هزینــه بــه 

عهــده متقاضــی مــی باشــد 
تاریخ انتشار نوبت اول : ۱۴۰۲/۰۸/۲۳    شناسه آگهی : 1603323
تاریخ انتشار نوبت دوم : ۱۴۰۲/۰۹/۰۸   شناسه آگهی : 1603327

اداره ثبت اسناد و املاک قمصر

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی
برابــر آراء صــادره هیــات موضــوع قانــون تعییــن تکلیــف وضعیــت ثبتــی اراضــی و ســاختمان هــای فاقــد ســند رســمی مســتقر در منطقــه ثبــت اســناد و امــاک جنــوب 
شــرق اصفهــان تصرفانــه مالکانــه و بلامعــارض متقاضیــان محــرز گردیــده اســت لــذا مشــخصات متقاضیــان و امــاک مــورد تقاضــا بــه شــرح زیــر بــه منظــور اطــاع عموم 
در دو نوبــت بــه فاصلــه 15 روز آگهــی مــی شــود ودر صورتــی کــه اشــخاص نســبت بــه صــدور ســند مالکیــت متقاضیــان اعتراضــی دارنــد میتواننــد از تاریــخ انتشــار 
اولیــن آگهــی بــه مــدت دو مــاه اعتــراض خــود را بــه ایــن منطقــه تســلیم و پــس از اخــذ رســید ظــرف مــدت یــک مــاه از تاریــخ تســلیم اعتــراض دادخواســت خــود رابــه 
مرجــع قضایــی تقدیــم نماینــد و گواهــی طــرح دعــوا را بــه ایــن منطقــه ثبتــی ارائــه نمایند.بدیهــی اســت درصــورت انقضــای مــدت مذکــور و عــدم وصــول اعتــراض طبق 

مقــررات ســند مالکیــت صــادر خواهــد شــد.
1-رای شــماره  1402060302210001744 مــورخ 1402/04/14 ماليكــت آقــای مهــدی احمــدی پــزوه بــه شــماره شناســنامه 10506 كدملــي 1283806932 فرزنــد 
قاســم ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن کشــاورزی بــا کاربــری دامــداری بــه مســاحت 19987/79 مترمربــع قســمتی از پــاك  137 اصلــي بخــش 20 مــی باشــد.  ) انتقــال 
عــادی ازطــرف خانــم صدیقــه طباطبائــی زواره بــه موجــب گواهــی حصــر وراثــت شــماره 242 مــورخ 1322/08/06 یــک هفتــم از شــش دانــگ در ســهم نامبــرده قــرار 

گرفتــه پــاک 137 اصلــی بخــش 20( واقــع در اصفهــان بخــش 20 حــوزه ثبــت جنــوب شــرق اصفهــان
ــد  ــي 1282323970  فرزن ــه شــماره شناســنامه 39600 كدمل ــر شــیرمحمدی ب ــای اکب ــورخ 1402/07/09 مالکیــت آق 2-رای شــماره 140260302210002501 م
عباســعلی  ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن کشــاورزی بــا کاربــری بــاغ بــه مســاحت 962/42 مترمربــع قســمتی از پــاك  88 فرعــی از 2251 اصلــي بخــش 6 مــی باشــد.  
) انتقــال عــادی  مــع الواســطه ازطــرف آقــای ســعید برجیــان فرزنــد حســینقلی کــه بــه موجــب ســند 63747-مــورخ 51/09/30 دفتــر 56 اصفهــان تمامــی یــک قطعــه 

زمیــن مفــروز 2251/88 واقــع در بخــش 6 ثبــت اصفهــان انتقــال گردیــده اســت( واقــع در اصفهــان بخــش 6حــوزه ثبــت جنــوب شــرق اصفهــان
3- رای شــماره 140260302210002113 مــورخ 1402/06/09 ماليكــت آقــای مهــدی معظــم بــه شــماره  شناســنامه 1661 كدملــي 1289050058  فرزنــد اســداله  
ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن مزروعــی بــا کاربــری کشــاورزی کــه بــه مســاحت13446.46 مترمربــع قســمتی از پــاك  100 اصلــي بخــش 20 مــی باشــد.  )بــه موجــب 
ســند شــماره 79731 مــورخ 1400/09/20 دفتــر 61 خمینــی شــهر تمامــت 15 ســهم مشــاع از 25 ســهم مشــاع از 36/75 ســهم مشــاع از 7/5 حبــه مشــاع از 72 حبــه 
ششــدانگ قریــه هرمــدان پــاک ثبتــی 100 اصلــی واقــع در بخــش 20 اصفهــان بــه متقاضــی انتقــال یافتــه اســت(واقع در اصفهــان بخــش 20حــوزه ثبــت جنــوب شــرق 

صفهان ا
4-رای شــماره 140260302210002173 مــورخ 1402/06/26 ماليكــت آقــای غلامرضــا مولائــی ردانــی  بــه شــماره شناســنامه 456 كدملــي 1284157121 فرزنــد 
عبدالرســول ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن کشــاورزی بــا کاربــری کشــاورزی بــه مســاحت 1250/49 مترمربــع قســمتی از پــاك  610 اصلــي بخــش 6 مــی باشــد.  )بــه 
موجــب ســند 38750- 1400/12/07 دفتــر 384 اصفهــان تمامــت 1323/79 ســهم مشــاع از 2500 ســهم مشــاع از 5027/50 ســهم از 321774 ســهم قطعــه زمیــن 
پــاک 610 اصلــی کــه آگهــی نوبتــی منتشــر و تحدیــد حــدود قانونــی بعمــل نیامــده باســتثناء بهــاء ثمنیــه اعیانــی از طــرف ورثــه عبدالرســول مولایــی بــه متقاضــی 

انتقــال قطعــی شــده اســت( واقــع در اصفهــان بخــش 6حــوزه ثبــت جنــوب شــرق اصفهــان
ــد عبــاس   ــه شــماره شناســنامه394 كدملــي 1289510539 فرزن ــم فهیمــه احمــدی ب 5-رای شــماره 140260302210002174 مــورخ 1402/06/27 ماليكــت خان
ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن کشــاورزی بــا کاربــری کشــاورزی بــه مســاحت 683/80 مترمربــع قســمتی از پــاك  113 اصلــي بخــش 6 مــی باشــد.  ) انتقــال عــادی مــع 
الواســطه از طــرف آقــای حســن احمــدی بــه موجــب ســند 17213- 48/11/22 دفتــر 47  ششــدانگ پــاک 113 اصلــی درخواســت ثبــت داده شــده و آگهــی نوبتــی و 

تحدیــدی منتشــر شــده( واقــع در اصفهــان بخــش 6حــوزه ثبــت جنــوب شــرق اصفهــان
6-رای شــماره 140260302210002172 مــورخ 06/26/ 1402 ماليكــت آقــای بهمــن سرشــوق  بــه شــماره شناســنامه 119  كدملــي 1290931161  فرزنــد محمدعلی 
ششــدانگ یــک بــاب ســاختمان مخروبــه بــه مســاحت 143/03 مترمربــع قســمتی از پــاك  99 اصلــي بخــش 6 مــی باشــد.  ) انتقــال عــادی مــع الواســطه ازطــرف آقای 
اســماعیل اســماعیلی بــه موجــب ســند 54718- 50/04/31  دفتــر 29  و ســند 54789 مــورخ 51/04/13 ششــدانگ پــاک 99 اصلــی درخواســت ثبــت داده شــده و 

آگهــی نوبتــی منتشــرو تحدیدحــدود بــه عمــل نیامــده اســت( واقــع در اصفهــان بخــش 6حــوزه ثبــت جنــوب شــرق اصفهــان
7-رای شــماره 140260302210002505 مــورخ 1402/07/09 مالکیــت خانــم عفــت آتــش کار  بــه شناســنامه شــماره 1098 کــد ملــی 5649225036 فرزنــد باقــر 
شــش دانــگ یــک قطعــه زمیــن کشــاورزی بــه مســاحت 962/65 مترمربــع قســمتی از پــاک 6فرعــی از 2190 اصلــی مــی باشــد )انتقــال عــادی مــع الواســطه از طــرف 
آقــای قربانعلــی قنبــری حیدرآبــادی فرزنــد نصرالــه تمامــت بــا جــز ســهم 31720789673 از کل ســهم 163448280000بموجــب اخبــار سیســتم امــاک ســابقه ثبــت 

و مالکیــت دارد ( واقــع دراصفهــان بخــش 6حــوزه ثبــت جنــوب شــرق اصفهــان
8-رای شــماره 140260302210002019 مــورخ 1402/05/24 مالکیــت آقــای حســین عابــدی زوانــی بــه شــماره شناســنامه 71 بــه کــد ملــی 1283920964 فرزنــد 
محمــود شــش دانــگ قطعــه زمیــن کشــاورزی بــا کاربــری کشــاورزی بــه مســاحت 1237/72 مترمربــع از پــاک شــماره 1و2 فرعــی از 2251 اصلــی مــی باشــد واقــع 

دراصفهــان بخــش 6حــوزه ثبــت جنــوب شــرق اصفهــان
9-رای شــماره 140260302210001742 مــورخ 1402/04/13ماليكــت آقــای محمــود طالبــی حســن ابــادی  بــه شــماره شناســنامه 15 كدملــي 1111719292 فرزنــد 
محمــد علــی ششــدانگ یــک قطعــه زمیــن محصورکشــاورزی بــا کاربــری کشــاورزی بــه مســاحت 882/10 متــر مربــع قســمتی از پــاک 2249/408 اصلــی می باشــد  ) 
انتقــال عــادی مــع الواســطه ازطــرف آقــای هیبــت الــه بخــت آورمورکانــی بموجــب ســند شــماره 19703مــورخ 1341/04/26 دفترخانــه 56 اصفهــان تمامــی هفــت هزار 
متــر مربــع از 55451متــر مربــع ششــدانگ پــاک 2249/43 بخــش 6 کــه شــماره 408 فرعــی از 2249 اصلــی بــرای آن منظــور شــده بــه ایشــان انتقــال قطعــی یافتــه 

اســت( واقــع در اصفهــان بخــش 6حــوزه ثبــت جنــوب شــرق اصفهــان
10-رای شــماره 140260302210002105 مــورخ 1402/06/08 مالکیــت خانــم لیــا بذرافشــان بــه شناســنامه شــماره 5153کــد ملــی 1291982681 فرزنــد اکبــر 
شــش دانــگ یــک قطــه زمیــن کشــاورزی بــا کاربــری کشــاورزی بــه مســاحت 28881/63مترمربــع قســمتی از پــاک 100 اصلــی مــی باشــد )بــه موجــب ســند شــماره 
26767مــورخ 76/7/20 دفترخانــه 78 اصفهــان مقــدار ســه حبــه از دوازده حبــه مشــاع باستســنای ثمنیــه اعیانــی شــش حبــه ودو ســوم حبــه از 72حبه ششــدانگ پلاک 

100 ( واقــع دراصفهــان بخــش 20حــوزه ثبــت جنــوب شــرق اصفهــان
تاریخ انتشار اول :1402/08/23
تاریخ انتشار دوم : 1402/09/08	

رئیس اداره ثبت اسناد واملاک جنوب شرق اصفهان       

آگهی فقدان سند مالکیت 
طبــق تقاضــای وارده ۴۰۲۸۲۱۸ مــورخ ۱۴۰۲/۰۸/۱۶ بــه اســتناد دو بــرگ استشــهادیه مصــدق پیوســت کــه امضــای شــهود رســما گواهــی گردیــد آقــای غلامحســین 
صفــاری بــرزی مالــک ۵/۵ دانــگ از ششــدانگ قطعــه زمیــن بمســاحت ۱۷۳/۵ متــر مربــع بشــماره ۲۵۹۳ فرعــی مفــروز و مجــزی شــده از ۴۹ اصلــی واقــع در بخــش ۲ 
حــوزه ثبتــی کاشــان ثبــت و ســند مالکیــت بشــماره چاپــی ۰۲۷۶۳۵ صــادر و تســلیم گردیــده بعلــت جابجایــی منــزل مفقــود شــده و تاکنــون پیــدا نگردیــده و تقاضــای 
صــدور ســند المثنــی نمــوده اســت لــذا طبــق تبصــره ۱ مــاده ۱۲۰ اصلاحــی آییــن نامــه ثبــت مراتــب آگهــی تــا هرکــس مدعــی انجــام معامله نســبت بــه ملــک مذکور 
یــا وجــود ســند مالکیــت نــزد خــود میباشــد از تاریــخ انتشــار ایــن آگهــی لغایــت ۱۰ روز بــه ایــن اداره مراجعــه و اعتــراض خــود را کتبــا ضمــن ارائــه اصــل ســند مالکیت 
و ســند معاملــه تســلیم نمایــد تــا مراتــب صورتمجلــس واصــل ســند بــه ارائــه کننــده مســترد گــردد بدیهــی اســت چنانچــه ظــرف مهلــت مقــرر اعتراضــی واصــل نگردد 

یــا درصــورت اعتــراض اصــل ســند ارائــه نشــود المثنــی ســند مالکیــت مزبــور صــادر و بــه متقاضــی تســلیم خواهــد شــد 
تاریخ انتشار : ۱۴۰۲/۰۸/۲۳  شناسه آگهی : 1603056

محمد علی ناظمی سرپرست اداره ثبت اسناد و املاک کاشان

آگهی فقدان سند مالکیت 
خانــم صغــری صیفــی کار بــا تســلیم دو بــرگ استشــهاد محلــی مصــدق بــه مهــر دفترخانــه ۲۹ همــدان مدعــی اســت کــه یــک جلــد ســند مالکیــت ششــدانگ پــاک 
۲۱۷۵۰ فرعــی از ۱۰ اصلــی واقــع در حومــه بخــش یــک همــدان کــه بــه نامــش ذیــل دفتــر ۲۶۵ صفحــه ۲۰۲ شــماره ثبــت ۴۵۴۲۵ ســابقه ثبــت دارد و نــزد کســی در 
بیــع شــرط نیســت و توضیحــا پــاک مذکــور برابــر ســند قطعــی ۳۹۰۰۷، ۱۳۹۸/۱۲/۲ دفتــر ۲۹ همــدان بــه ایشــان منتقــل شــده اســت بــه علــت ســهل انــگاری مفقود 
گردیــده لــذا بــه اســتناد تبصــره الحاقــی بــه مــاده ۱۲۰ آییــن نامــه قانــون ثبــت بدیــن وســیله آگهــی میشــود تــا هــر کســی مدعــی انجــام معاملــه و یــا وجــود ســند 
مالکیــت نــزد خــود مــی باشــد از تاریــخ انتشــار ایــن آگهــی طــی مــدت ۱۰ روز بــه اداره ثبــت اســناد و امــاک مراجعــه و ضمــن ارائــه اصــل ســند مالکیــت و یــا ســند 
معاملــه اعتــراض خــود را کتبــا تســلیم نمایــد در صــورت انقضــا مــدت واخواهــی و نرســیدن اعتــراض و یــا در صــورت اعتــراض چنانچــه اصــل ســند مالکیــت ارائــه نگردد 

ســند مالکیــت المثنــی بــه نــام متقاضــی صــادر و تســلیم خواهــد شــد مراتــب براســاس آخریــن اطلاعــات سیســتم جامــع تهیــه و گــزارش شــده اســت
 تاریخ انتشار : ۱۴۰۲/۰۸/۲۳   شناسه آگهی : 1604435

رضا شیر خانی خرم مدیر واحد ثبتی حوزه ثبت ملک همدان ، ناحیه یک

آگهی تحدید حدود اختصاصی
نظــر بــه اینکــه  آقــای علــی امینــی دهقــی فرزنــد  نیازعلــی وشــریک در اجــرای مقــررات قانــون تعییــن تکلیــف وضعیــت ثبتــی و اراضــی و ســاختمان هــای فاقــد ســند  
تقاضــای صــدور ســند مالکیــت نســبت بــه ششــدانگ یــک بــاب ســاختمان بــه شــماره پــاک 293 فرعــی از 39 مجــزی شــده از اصلــی مذکورواقــع در بخــش 18 ثبــت 
اصفهــان را نمــوده و رای  140260302027005204 و 140260302027005207 مــورخ 1402/05/09 ، لــذا طبــق تبصــره مــاده 13قانــون فــوق الذکــر تحدیــد حدود  
نســبت بــه ششــدانگ ملــک نامبــرده بــه شــماره پــاک 293 فرعــی از 39 اصلــی واقــع در بخــش 18 ثبــت اصفهــان در روز چهــار شــنبه 1402/09/22 از ســاعت 9 صبح 
در محــل شــروع و بعمــل خواهــد آمــد. لــذا بموجــب ایــن آگهــی بــه کلیــه مالکیــن و مجاوریــن اخطــار مــی گــردد کــه در ســاعت و روز مقــرر در ایــن آگهــی در محــل 
حضــور یابند.اعتراضــات مالکیــن مجــاور مطابــق مــاده 20 قانــون ثبــت از تاریــخ تنظیــم صورتمجلــس تحدیــدی تــا 30 روز پذیرفتــه خواهدشــد. اعتــراض بــه تقاضــای 
تحدیــد حــدود بایســتی توســط معتــرض ظــرف مــدت یــک مــاه از تاریــخ تســلیم اعتــراض بــه مرجــع ثبتــی بــا تقدیــم دادخواســت بــه مرجــع ذیصــاح قانونــی صــورت 
پذیــرد.در غیــر اینصــورت متقاضــی ثبــت یــا نماینــده قانونــی وی میتوانــد بــه دادگاه مربوطــه مراجعــه و گواهــی عــدم تقدیــم دادخواســت را اخــذ و به این منطقه تســلیم 

نمایــد ســپس اداره ثبــت بــدون توجــه بــه اعتــراض عملیــات ثبتــی را بــا رعایــت مقــررات ادامــه خواهــد داد.
م الف:1604553    تاریخ انتشار:1402/08/23

رئیس منطقه ثبت اسناد و املاک شرق اصفهان 

آگهی ابلاغ مفاد آرا
آگهــی موضــوع مــاده 3 قانــون و مــاده 13 آئیــن نامــه قانــون تعییــن تکلیــف وضعیــت ثبتــی و اراضــی و ســاختمان هــای فاقــد ســند  برابــر آراء صــادره هیــات هــای 
موضــوع قانــون تعییــن تکلیــف وضعیــت ثبتــی اراضــی و ســاختمان هــای فاقــد ســند رســمی مســتقر در واحد ثبتــی منطقه غــرب اصفهــان تصرفــات مالکانــه بلامعارض 
متقاضیــان محــرز گردیــده اســت. لــذا مشــخصات متقاضیــان و امــاک مــورد تقاضــا بــه شــرح زیــر بــه منظور اطــاع عمــوم مراتــب در دو نوبــت بــه فاصلــه 15 روز آگهی 
مــی شــود در صورتــی کــه اشــخاص نســبت بــه صــدور ســند مالکیــت متقاضــی اعتراضــی داشــته باشــند مــی تواننــد از تاریــخ انتشــار اولیــن آگهــی بــه مــدت دومــاه 
اعتــراض خــود را بــه ایــن اداره تســلیم و پــس از اخــذ رســید ظــرف مــدت یــک مــاه از تاریــخ تســلیم اعتــراض، دادخواســت خــود را بــه مراجــع قضایــی تقدیــم نماینــد.

ردیف1-برابــر رای شــماره 10821-1402/06/08 هیــات چهــارم مالکیــت  آقــای ســید ابوتــراب حســینی بلداجــی شناســنامه شــماره 1 کــد ملــی 6299776978 صادره 
فرزنــد مهــدی  در ششــدانگ یکبــاب ســاختمان بــه مســاحت 110/40  مترمربــع پــاک شــماره 68 اصلــی واقــع در اصفهــان بخــش 14 حــوزه ثبــت ملک غــرب اصفهان 

مــع الواســطه از عبــاس بهــرام آبــادی فرزنــد محمــد تائیــد و محــرز گردیده اســت. 
م الف:1603579    تاریخ انتشار نوبت اول:1402/08/23
 م الف: 1603580  تاریخ انتشار نوبت دوم:1402/09/08

رئیس  منطقه ثبت اسناد و املاک غرب اصفهان 

آگهی حذف بها ثمنیه اعیانی
بــر اســاس  تقاضــای آقــای کــرم ملکوتــی فرزنــد کریــم مبنــی بــر حــذف عبــارت بــه اســتثناء بهــا ثمنیــه اعیانــی از تمامــت ششــدانگ پــاک 13900/16363  
واقــع در بخــش 5  ثبــت  اصفهــان براســاس سیســتم جامــع امــاک در دفتــر امــاک الکترونیکــی140220302026010040  بــه نــام متقاضــی ســابقه ثبــت دارد  
کــه طبــق ســوابق و گواهــی دفتــر امــاک اداره ثبــت شــمال اصفهــان مالــک بهــا ثمنیــه اعیانــی مزبــور بــا توجــه بــه ســند انتقــال 122834 مــورخ 1401/10/25 
دفتــر 9 اصفهــان و انحصــار وراثــت 2149 مــورخ 85/05/19 شــعبه اول حــل اختــاف اصفهــان بانــو نصــرت علافــی پــور اصفهانــی فرزنــد اســماعیل مــی باشــد 
در اجــرای تبصــره یــک مــاده 105 اصلاحــی آییــن نامــه قانــون ثبــت کارشــناس رســمی دادگســتری بموجــب نامــه شــماره 1/36826/01 مــورخ 1402/08/11 
کانــون کارشناســان رســمی دادگســتری منضــم بــه نامــه کارشــناس مربوطــه بــه شــماره 1402/20050 مــورخ 1402/08/06 و پیوســت آن بهــا ثمنیــه مــورد 
ــه شــماره ســند 14022203020260 مــورخ  ثبــت فــوق را 32380920 ریــال معــادل تعییــن نمــوده کــه متقاضــی فــوق الذکــر مبلــغ فــوق را طــی فیــش ب
1402/08/13 و پیگیــری 213128  بــه صنــوق ســپرده تودیــع نمــوده و آقــای کــرم ملکوتــی بــه عنــوان متقاضــی بموجــب درخواســت شــماره 26029732 مــورخ 
1402/07/12  اعــام داشــته کــه از حیــات یــا ممــات و آدرس مالــک بهــای ثمنیــه اعیانــی بــی اطــاع هســتند مراتــب فقــط یــک مرتبــه در روزنامــه کثیرالانتشــار 
آگهــی مــی شــود تــا ذینفــع بــه اداره ثبــت اســناد و امــاک منطقــه شــمال اصفهــان  واقــع در خ پرویــن جنــب بــازار گیاهــان داروئــی مراجعــه نمایــد در صورتــی 
کــه مدعــی تضییــع حقــی باشــند از تاریــخ اگهــی بــه مــدت یــک مــاه بــه مراجــع صالحــه قضایــی مراجعــه و گواهــی طــرح دعــوی را بــه ایــن اداره تســلیم نمایــد. 
در صــورت عــدم ارائــه گواهــی طــرح دعــوی عبــارت بــه اســتثنا بهــا ثمنیــه اعیانــی پــس از اســتعلام از دادگســتری در خصــوص عــدم وصــول اعتــراض موضــوع 

اســتثنا بهــا ثمنیــه اعیانــی از اســناد فــوق الذکــر حــذف خواهــد شــد. 
تاریخ انتشار 1402/08/23  م الف:1604328                                 
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اینکــه بگوینــد ماســک زدن ســبب می‌شــود ســردرد 
ــی باشــد. ــائل روان ــر می‌رســد مس ــه نظ ــد ب بگیرن

او تاکیــد کــرد: مطالعــات زیــادی نشــان داده اســت که 
زدن ماســک باعــث افزایــش ســطح گاز کربنیــک خون 
و کاهــش اکســیژن خــون نمی‌شــود؛ هرچنــد گاهــی 
شــاید افــراد دچــار مســائل روحــی و جســمی شــوند 
ــه زدن ماســک نتواننــد از ماســک  ــاز ب و علی‌رغــم نی
ــعی  ــد س ــورت بای ــن ص ــه در ای ــد ک ــتفاده کنن اس
ــایرین  ــرض س ــده و در مع ــارج نش ــه خ ــد از خان کنن

قــرار نگیرنــد.
ــی  دبیــر بــورد ریــه اطفــال کمیتــه علمــی ســتاد مل
ــتفاده از  ــه اس ــرد: البت ــار ک ــا،‌ اظه ــا کرون ــه ب مقابل
ــه  ــی ک ــال از آنجای ــر دو س ــودکان زی ــک در ک ماس
ــی شــود،  ممکــن اســت ســبب انســداد مســیر هوای
ــورت  ــم در ص ــودکان را ه ــن ک ــود. ای ــه نمی‌ش توصی
ابتــا بایــد دور از تمــاس بــا افــراد ســالم قــرار داد تــا 

ــد. ــود یابن بهب
ــز  ــل پایی ــا در فص ــی از آنتروویروس‌ه ــزود: برخ وی اف
علائــم گوارشــی ایجــاد می‌کننــد هرچنــد کــه ابتــا 
ــم گوارشــی  ــزا هــم می‌توانــد علائ ــا و آنفلوآن ــه کرون ب
در کنــار علائــم تنفســی داشــته باشــند. بــا ایــن حال 
ــه  ــتری ب ــل بیش ــروس‌ تمای ــا و روتاوی آنتروویروس‌ه
ایجــاد مشــکل در دســتگاه گــوارش دارنــد. بــا اینکــه 
ــدازه  ــه ان ــا ب ــود دارد ام ــم وج ــی ه ــکلات گوارش مش

ــت. ــی نیس ــای تنفس ویروس‌ه
ــای  ــروز بیماری‌ه ــی ب ــاره پیش‌بین ــی درب طباطبای
ــه  ــرد: ب ــار ک ــاری،‌ اظه ــال ج ــان س ــا پای ــی ت تنفس
ــزا  ــن آنفلوآن ــش واکس ــال پوش ــد امس ــر می‌رس نظ
ــی هــم  ــوده اســت و واکســن داخل ــی کامــل نب خیل
ــا  ــر از ۱۸ ســال اســت و امیدواریــم ب ــراد بالات ــرای اف ب
وارد کــردن مقــدار بیشــتری واکســن آنفلوآنــزا ســطح 

ــد. ــه ایجــاد کنن ــی بیشــتری در جامع ایمن
ــزا  ــن آنفلوآن ــق واکس ــرایط تزری ــوص ش وی در خص
از ۶ ماهگــی  در کــودکان، توضیــح داد: کــودکان 
می‌تواننــد ایــن واکســن را تزریــق کننــد و اگــر 
ــار بخواهــد واکســن بزنــد تــا  ــرای اولیــن ب کودکــی ب
ســن ۹ ســالگی توصیــه می‌شــود کــه دو دز واکســن 

ــد. ــه بزن ــک ماه ــه ی ــا فاصل ب


