
انتشار کتاب »توانمندسازی نوجوان«
کتاب »توانمندسازی نوجوان« در دو نسخه کتاب کار نوجوان نوشته آسیه اناری و کتاب کار والد نوشته آسیه و رضوان اناری منتشر شد. این کتاب در ۱۰ فصل و با تکیه 

بر اصلی‌ترین دغدغه‌ها و مهارت‌های مورد نیاز نوجوانان در این برهه حساس زندگی توسط انتشارات یاسما وابسته به مرکز مشاوره یاسان منتشر شده است.در معرفی کتاب 
»توانمندسازی نوجوان عنوان شده است: اعتماد به نفس، مهارت‌های تحصیلی، ارزش‌های بین ‌فردی: تعهد و مسئولیت‌پذیری، ارزش‌های فردی: امید، انگیزه و معنا در زندگی، مراقبت 

از خود: پیشگیری از مصرف مواد و دخانیات، توانایی سازگاری با شرایط: مدیریت استرس، مهارت‌های بین‌ فردی: حل مساله و همدلی، کنترل خشم، ارتباط با دوستان و مدیریت 
اینترنت، تلویزیون، موبایل، بازی‌های کامپیوتری و شبکه‌های اجتماعی عنوان‌های بخش‌های این کتاب هستند.

در کتاب کار نوجوان بر تقویت مهارت‌های نوجوان تاکید شده و تمرینات عملی در این زمینه به این گروه سنی داده شده است. در کتاب کار والد نیز بر افزایش مهارت و دانش 
والدین بر کنترل تسهیل‌سازی این ۱۰ دغدغه اصلی تاکید شده است.
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اعتراض‌های کوچک و بزرگ 
به جشنواره شعر »فجر« 

ــن ســال‌ها  ــه در ای ــان این‌ک ــا بی ــی ‌کســبی ب محمــود حبیب
هیچ‌کــس از جشــنواره شــعر »فجــر« مطلــع نمی‌شــود، 
انتقــاد بــه انتخــاب دبیر علمــی پانزدهمیــن دوره جشــنواره را 
کوچک‌تریــن اعتــراض می‌دانــد و می‌گویــد اعتراض‌هــای 
بزرگ‌تــر بــه نحــوه برگــزاری جشــنواره اســت. پــس از 
انتشــار خبــر انتصــاب مریــم جلالــی بــه عنــوان دبیــر علمــی 
ــاعران  ــی از ش ــر«، برخ ــعر »فج ــنواره ش ــن جش پانزدهمی
نســبت بــه ایــن انتخــاب کــه از جامعــه آکادمیــک ادبــی بــود، 
ــد. همچنیــن محمــود حبیبــی‌ کســبی  واکنــش نشــان دادن
ــاده  ــه‌ای سرگش ــرا در نام ــن ماج ــی ای ــض در پ ــر فی و ناص
ــه ســیدعباس صالحــی - وزیــر فرهنــگ و ارشــاد اســامی  ب
ــداد  ــن روی ــن انتخــاب و شــیوه برگــزاری ای ــه ای - نســبت ب
انتقــاد کردنــد. او افــزود: مــا هیــچ مخالفتــی بــا این‌کــه دبیــر 
جشــنواره شــعر »فجــر« از میــان جامعــه دانشــگاهی انتخــاب 
شــود، نداریــم امــا بــه شــرطی کــه جایــگاه علمــی و انــدازه 
ــام  ــدازه دبیــری ایــن جشــنواره باشــد. مــن ن ــه ان آن فــرد ب
ــا پیــش  ــع ت ــه واق ــی را ب ــم جلال ــن بزرگــوار، ســرکار خان ای
ــه فقــط مــن، بلکــه  ــودم و ن ــر دبیری‌شــان نشــنیده ب از خب
ــام ایــن بزرگــوار را  بســیاری از دوســتان شــاعر بنــده هــم ن
ــده  ــم از بن ــد و بســیاری از دوســتان شــاعر ه نشــنیده بودن
ــن نشــان می‌دهــد آن‌هــا  پرســیدند کــه ایشــان کیســت؛ ای
ــه  ــان جامع ــان در می ــناختند و ایش ــان را نمی‌ش ــم ایش ه
فعــال شــعری )در میــان شــاعران حرفــه‌ای کشــور( نــام‌دار و 
نــام‌آور نیســتند. ظاهــرا ایشــان در فضــای پژوهشــی ادبیــات 
ــه ســراغ  ــا ب ــرار باشــد م ــد کــه اگــر ق کــودک فعــال بوده‌ان
ــزار  ــم ه ــن الان می‌توانی ــم، همی ــن بروی ــن چنی ــرادی ای اف
اســم نــام ببریــم کــه هــر هــزار نفــر آن‌هــا می‌تواننــد دبیــر 
ــر هــم هســت. جشــنواره شــعر »فجــر« باشــند و توجیه‌پذی

ایــن شــاعر و پژوهشــگر ادبــی ســپس بــا اشــاره بــه پیشــینه 
ــا  ــا آدم‌ه ــا ب ــت: م ــر« گف ــعر »فج ــنواره ش ــزاری جش برگ
دشــمنی شــخصی نداریــم. مــن ســرکار خانــم جلالــی را نــه 
ــنیده  ــش ش ــه پی ــک هفت ــا ی ــان را ت ــه اسم‌ش ــده‌ام و ن دی
ــدارم و  ــا ایشــان ن ــم ب ــچ دشــمنی‌ای ه ــن هی ــودم، بنابرای ب
ــق  ــر« موف ــعر »فج ــنواره ش ــزاری جش ــم در برگ آرزو می‌کن
باشــند امــا ایــن رویــه، رویــه غلطــی اســت. ایــن ســنگ بنــا 
بــا دبیــری بــزرگان ادبیــات فارســی و شــعر معاصــر گذاشــته 
شــده، بــا شــاعرانی مثــل اســتاد علــی معلــم‌ دامغانــی، اســتاد 
ســیدعلی موســوی گرمــارودی، آقــای دکتــر علیرضــا قــزوه، 
آقــای عبدالجبــار کاکایــی، آقــای پرویــز بیگــی ‌حبیب‌آبــادی، 
آقــای دکتــر محمــود اکرامــی فــر و در ســال گذشــته آقــای 
ــه شــاعر مطرحــی چــه در حــوزه شــعر  ســعید بیابانکــی ک
عاشــقانه و چــه در حــوزه شــعر مذهبــی هســتند، امــا از ایــن 
چهره‌هــای تثبیت‌شــده شــعر معاصــر، یک‌دفعــه چهــره‌ای را 
ــد  ــط می‌خواهن ــد فق ــان می‌ده ــه نش ــد ک ــاب می‌کنن انتخ
یــک انتخــاب خنثــی بــه لحــاظ سیاســی و اعتقــادی 
داشــته باشــند کــه خــط و ربــط فــردی کــه انتخــاب شــده، 
مشــخص نباشــد. فقــط بــرای این‌کــه نــه آن طرفی‌هــا 
بگوینــد  این‌طرفی‌هــا  نــه  و  بــوده  این‌طرفــی  بگوینــد 
آن‌طرفــی بــوده و اعتــراض نشــود، امــا در نهایــت بــه نحــوی 
ــده‌اند.  ــاکی ش ــرف ش ــر دو ط ــالا ه ــه ح ــد ک انتخــاب کردن
ــن انتخــاب انتخــاب غلطــی اســت.  ــه نظــرم ای در نتیجــه ب
اعتــراض بــه شــخص دبیــر علمــی جشــنواره شــعر »فجــر«، 
ــا  ــر م ــای بزرگ‌ت ــت، اعتراض‌ه ــراض ماس ــن اعت کوچک‌تری
ــر اســت.محمود  ــه شــیوه برگــزاری آن در چنــد ســال اخی ب
ــا  حبیبــی ‌کســبی همچنیــن دربــاره ارتبــاط ایــن انتخــاب ب
ــعر  ــنواره ش ــزاری جش ــاد برگ ــده در نه ــرات به‌وجودآم تغیی
ــاد در  ــه وزارت ارش ــات زیرمجموع ــام موسس ــر« )ادغ »فج
موسســه خانــه کتــاب و ادبیــات ایــران و واگــذاری جشــنواره 
شــعر »فجــر« بــه دفتــر گســترش شــعر و ادبیــات داســتانی( 
ــا  ــرده ام ــر ک ــزاری تغیی ــط اســم محــل برگ ــرد: فق ــان ک بی
آدم‌هــا اغلــب همان‌هــا هســتند. همــان تیــم و همــان تفکــر 
برگزارکننــده جشــنواره اســت و آن‌چنــان دچــار تحــول ویــژه 
ــم  ــان تی ــتیم. هم ــم نیس ــال ه ــنواره امس ــزاری جش در برگ
ــده  ــر برگزارکنن ــج ســال اخی ــار، پن ــه در آن چه بســته‌ای ک
ــی،  ــر مخف ــی ب ــب و غریب ــرار عجی ــوده و اص ــنواره ب جش
ــتند،  ــنواره داش ــردن جش ــزار ک ــروصدا برگ ــان و بی‌س پنه
ــه شــکل  ــه را ب ــان برنام ــرا هم ــم هســتند و ظاه امســال ه
شــدیدتر دارنــد و پیــش می‌برنــد. ســراینده مجموعــه 
ــه وزیــر  ــاره نامــه سرگشــاده نوشته‌شــده ب »مــن شــور« درب
فرهنــگ و ارشــاد اســامی نیــز گفــت: امیدواریــم تاثیرگــذار 
باشــد، نــه بــه ایــن عنــوان کــه دبیــر را عــوض کننــد، بلکــه 
بــه ایــن عنــوان کــه بــه ایــن دوســتان گوشــزدی کننــد شــعر 
ــن  ــه ای ــت ک ــدی اس ــن ح ــر از ای ــی بزرگ‌ت ــی خیل فارس
دوســتان آن را می‌بیننــد. وقتــی جهــان آدم کوچــک باشــد، 
ــد  ــدازه خــودش کوچــک می‌بین ــان را ان ــز آن جه همــه چی
ــزرگ باشــد، همــه اجــزای  امــا وقتــی جهانــش و خــودش ب
ــی از  ــفانه بعض ــی متاس ــود ول ــزرگ می‌ش ــم ب ــش ه جهان
ــعی  ــد و س ــک می‌بینن ــی کوچ ــعر را خیل ــتان ش ــن دوس ای
ــن  ــد، ت ــرای خودشــان دوخته‌ان ــه ب ــی را ک ــد پیراهن می‌کنن
ــی و  ــعر فارس ــرای ش ــن ب ــن پیراه ــد. ای ــر کنن ــعر معاص ش
ــا بیــان  شــعر معاصــر مــا خیلــی کوچــک اســت.او ســپس ب
ــزار  ــر« برگ ــعر »فج ــنواره ش ــال‌ها جش ــن س ــه در ای این‌ک
و تمــام می‌شــود امــا هیچ‌کــس از آن مطلــع نمی‌شــود، 
ــاره یکــی  ــی درب ــل پارســال جنجال ــی مث ــرد: زمان ــار ک اظه
از برگزیــدگان ایــن جشــنواره باعــث می‌شــود شــاعران تــازه 
متوجــه بشــوند کــه جشــنواره شــعر »فجــر« برگــزار شــده؛ 
ــی  ــروصدا و مخف ــر« را بی‌س ــعر »فج ــنواره ش ــدر جش این‌ق

ــد. ــزار می‌کنن برگ

میثــم نمکــی رئیــس اداره فرهنــگ و ارشــاد اســامی کاشــان 
ــی  ــای فرهنگ ــب و کاره ــی کس ــت توجیه ــزاری نشس از برگ
ــر داد و گفــت:  ــه صــورت مجــازی خب هنــری در روســتاها ب
ــترک  ــه مش ــم نام ــاد تفاه ــه انعق ــه ب ــا توج ــت ب ــن نشس ای
معاونــت فرهنگــی وزارت فرهنــگ و ارشــاد اســامی، معاونــت 
ــوری،  ــت جمه ــروم ریاس ــق مح ــتایی و مناط ــعه روس توس
ســازمان شــهرداری هــا و ... میثــم نمکــی رئیــس اداره 
فرهنــگ و ارشــاد اســامی کاشــان از برگــزاری نشســت 
توجیهــی کســب و کارهــای فرهنگــی هنــری در روســتاها بــه 
ــا توجــه  ــن نشســت ب صــورت مجــازی خبــر داد و گفــت: ای
ــت فرهنگــی وزارت  ــه مشــترک معاون ــم نام ــاد تفاه ــه انعق ب
ــتایی و  ــعه روس ــت توس ــامی، معاون ــاد اس ــگ و ارش فرهن
مناطــق محــروم ریاســت جمهــوری، ســازمان شــهرداری هــا 
ــه  ــد و ب ــی امی ــدوق کارآفرین ــای کشــور و صن ــاری ه و دهی

ــزار شــد. منظــور تشــریح مراحــل طــرح برگ
ــکاری،  ــای هم ــداف، محوره ــی اه ــه داد: بررس ــی ادام نمک
نحــوه حمایــت از طــرح هــا و شــیوه نامــه اجرایــی طــرح از 

ــت. ــوده اس ــی ب ــت توجیه ــن نشس ــای ای ــر محوره دیگ
وی افــزود: روســتای علــوی از توابــع کاشــان به دلیل پیشــینه 
فعالیــت هــای فرهنگــی بــه عنــوان یکــی از روســتاهای نمونــه 

در اجــرای ایــن طــرح برگزیده شــده اســت.
ــم  ــور ابراهی ــا حض ــی ب ــت توجیه ــن نشس ــت ای ــی اس گفتن
حیــدری مدیــر کل دفتــر مطالعــات و برنامــه ریــزی فرهنگــی 
و کتابخوانــی وزارت فرهنــگ و ارشــاد اســامی و دبیــر 
ــگ  ــر فرهن ــاور وزی ــادی مش ــید آب ــر س ــی اصغ ــرح، عل ط
ــات  ــر مطالع ــرکل دفت ــر مدی ــا برزگ ــامی، رض ــاد اس و ارش
ــا  ــهرداری ه ــازمان ش ــتایی س ــهری و روس ــزی ش ــه ری برنام
ــس  ــی رئی ــماعیل زیارت ــور، اس ــای وزارت کش ــاری ه و دهی
مرکــز مطالعــات برنامــه ریــزی شــهری و روســتایی ســازمان 
رضــا  کشــور،  وزارت  هــای  دهیــاری  و  هــا  شــهرداری 
یوســفیان مدیــر عامــل تحقیقــات بــازار و ســاماندهی صنــدوق 

ــران فرهنــگ و  کارآفرینــی امیــد کشــور و همچنیــن مدی
ارشــاد اســامی شهرســتان هــای منتخــب طــرح، مدیــران 
ــب،  ــای منتخ ــتان ه ــد شهرس ــی امی ــدوق کارافرین صن
ــاران روســتاهای  ــای منتخــب و دهی بخشــداران حــوزه ه

ــد. ــزار ش ــرح برگ ــب ط منتخ

نشست توجیهی کسب و کارهای فرهنگی هنری در روستاها نشست توجیهی کسب و کارهای فرهنگی هنری در روستاها 
به صورت وبینار برگزار شدبه صورت وبینار برگزار شد

هنگامــی کــه حــرف آخــر آن هــا شــنیده شــود احســاس 
ــواده گفــت و گــو محــور  ــد. در خان ارزشــمندی مــی کنن
ــدان هســتند و  ــرای فرزن ــاری ب ــوی رفت ــادر الگ ــدر و م پ
ــی  ــو حــل م ــت و گ ــا گف ــود را ب ــائل و مشــکلات خ مس
کننــد بــه حــرف هــای همدیگــر گــوش مــی دهنــد و بــا 
همدیگــر تصمیــم مــی گیرنــد. در چنیــن خانــواده ای هــر 
یــک از اعضــا بــه وظایــف خــود آشــنا هســتند و گرفتــاری 
هــا را بــه گــردن همدیگــر نمــی اندازنــد. اگــر بــا مســاله 
ای روبــه رو شــوند بــا هــم فکــری هــم درصــدد حــل آن 
بــر مــی آینــد. در خانــواده گفــت و گــو محــور همدیگــر را 
تمســخر نمــی گیرنــد و توهیــن و کنایــه در آن جایگاهــی 
نــدارد. بــه نظــر هــم احتــرام مــی گذارنــد و اگــر نقــدی به 

هــم دارنــد بــا احتــرام بیــان مــی کننــد. در ایــن خانــواده 
ــاره  ــر چ ــه فک ــه ب ــاجره هم ــه و مش ــای مجادل ــه ج ب

ــرون  ــرای ب ــکار ب ــی و راه از جوی رفــت 
یــن موانــع هســتند از آنجایــی کــه  ا ر د
ــل  ــار تحمی ــا اجب ــواده ه و خان نظــر 
کاری هــم تنبیــه وجــود نــدارد پنهــان 
ــه  ی صــورت نمــی گیــرد و ب جــا
ر آن صداقــت و صراحــت  د
حاکــم بیــن اعضــای خانــواده 

 . ســت ر ا د
خانــواده  نتیجــه 

بــا  موفــق 
یــت  ر محو
گــو  و  گفــت 
مــی  شــکل 

گیــرد.

دوام و پایــداری خانــواده بــه عوامــل متعــددی بســتگی دارد. 
امــا نــوع روابــط حاکــم بــر آن نقــش محــوری و تعییــن کننده 
در ایــن زمینــه ایفــا مــی کنــد. مفهــوم ارتبــاط کــه بــه رد و 
ــراد اشــاره دارد وجــه  ــدل شــدن پیــام و اطلاعــات بیــن اف ب
تمایــز جامعــه انســانی بــا ســایر موجــودات اســت. در جریــان 
ارتبــاط افــراد ســعی مــی کننــد بــه فهــم مشــترک از مســائل 
ــد  ــا همدیگــر زندگــی کنن ــد ب ــا بتوانن ــد ت ــدا کنن دســت پی
و بــه نیــاز هــای یکدیگــر پاســخ دهنــد پــس شــکل گیــری 
ــن انســان هاســت.  ــاط بی ــه ارتب ــاع در نتیج ــه و اجتم جامع
ــواده ســازمان هــا  بــدون ارتبــاط نمــی تــوان تصــوری از خان
دولــت کشــور یــا هــر جمــع دیگــر انســانی داشــت. تغییــرات 
ــط انســانی  ــز محصــول رواب ــع نی تحــولات و پیشــرفت جوام
اســت. ارتبــاط را معمــولا بــه دو نــوع کلامــی و غیــر کلامــی 
تقســیم مــی کننــد ارتبــاط کلامــی صحبــت کــردن ســخن 
ــان  ــتفاده از زب ــود و اس ــی ش ــامل م ــتن را ش ــن و نوش گفت
بــدن و انــواع رســانه هــا و فنــاوری هــای ارتباطــی در بخــش 
غیــر کلامــی قــرار مــی گیــرد در خانــواده بیشــتر از مهــارت 
هــای کلامــی و زبــان بــدن بــرای برقــراری ارتبــاط اســتفاده 
ــل  ــواده از قبی ــر خان ــم ب ــه شــرایط حاک ــی شــود بســته ب م
میــزان دانــش و آگاهــی مهــارت هــا و توانایــی هــا و فرهنــگ 
جــاری در آن کیفیــت ارتبــاط میــان اعضــای خانــواده معلــوم 
مــی شــود. اگــر امــر ونهــی تنبیــه و اجبــار توهیــن و کنایــه 
ــط خانوادگــی باشــد  ــر رواب ــب ب و خودمحــوری گفتمــان غال
ــا  ــرد ام ــی گی ــکل م ــویه ش ــازل و یکس ــطح ن ــاط در س ارتب
ــنیدن و  ــرام ش ــاد احت ــی اعتم ــری همدل ــم فک ــه ه چنانچ
ــو  ــت و گ ــر گف ــا همدیگ ــواده ب ــای خان ــک کلام اعض در ی
کننــد رضایــت منــدی و بالندگــی را در ســطح عالــی تجربــه 
خواهنــد کــرد. گفــت و گــو بیانگــر آن اســت کــه هــر فــردی 
ســهمی در اظهــار نظــر و بیــان عقایــد خــود در جمــع دارد و 
هــر تصمیمــی کــه بــه وی مرتبــط مــی شــود باید نظــرش در 
ــواده کــه اعضــای آن  آن تصمیــم دخالــت داشــته باشــد خان
ــر هســتند و مســائل مشــترک  ــا یکدیگ ــداوم ب ــاط م در ارتب
ــی  ــت. وقت ــد گفتگوس ــه نیازمن ــش از هم ــد بی ــی دارن فراوان
کــودکان و نوجوانــان در امــور خانــواده طــرف مشــورت قــرار 
گیرنــد حــس مســئولیت پذیــری آن هــا تقویــت مــی شــود و 

ــام(  ــه الس ــر امام)علي ــس دهى.اگ ــود را پ ــال خ ــاب اعم و حس
ــادآورى معــاد آغــاز مــى  ــه تقــوا و ي ــا توصيــه ب نامــه خــود را ب
ــو  ــک س ــرا از ي ــت، زي ــف آن اس ــار مختل ــت آث ــه جه ــد، ب کن
ســبب مــى شــود کــه دســتورهاى دنبــال آن را مــو بــه مــو اجــرا 
کنــد و از ســوى ديگــر چــون برنامــه لشــکر، برنامــه جهــاد فــى 
ســبيل الله و ســير الــى الله اســت، بــه آنهــا روحيــه مــى دهــد و 
ــا دشــمن بيشــتر مــى کنــد.آن  ــراى پيــکار ب ــان را ب آمادگــى آن
ــزام  ــورد اع ــه ده دســتور جنگــى در م ــه الســام( ب گاه امام)علي
نيروهــا بــه ميــدان نبــرد و چگونگــى مقابلــه بــا دشــمن، اشــاره 
مــى فرمايــد کــه در واقــع همــه جنبــه مقدماتــى و آمادگــى دارد 
نخســت مــى فرمايــد: »جــز بــا کســى کــه بــا تــو بجنگــد پيــکار 
مکن.ايــن دســتور نخســتين، بيانگــر روح مســالمت جــوى انســان 
ــند و  ــلمانان باش ــگ، مس ــر جن ــد آغازگ ــى خواه ــه نم ــت ک اس
ــرآن  ــگ نکنند.ق ــه جن ــدام ب ــا اق ــد، آنه ــروع نکن ــا دشــمن ش ت
ــو  ــح نشــان دهنــد، ت ــه صل ــل ب ــد:  اگــر تماي مجيــد مــى فرماي
ــنوا و  ــه او ش ــن، ک ــوکل ک ــدا ت ــر خ ــح درآى و ب ــز از در صل ني
داناست«.ســپس در دوميــن، ســومين و چهارميــن دســتور مــى 
ــه  ــکر را ب ــت، لش ــک اس ــوا خن ــه ه ــر ک ــح و عص ــد: »صب افزاي
ــتراحت ده  ــا اس ــه آنه ــى روز ب ــگام گرم ــه هن ــت درآور و ب حرک
و در پيمــودن راه آرامــش و رفــاه لشــکر را در نظــر بگير.بديهــى 
ــدان  ــوى مي ــه س ــتاب ب ــا ش ــه و ب ــرگاه لشــکر عجولان اســت ه

حرکــت کنــد و ملاحظــه ســرما و گرمــا و اســتراحت را ننمايــد، 
ــوان اســت و  هنگامــى کــه وارد ميــدان مــى شــود خســته و نات
پيــکار بــا دشــمن بــراى او بســيار دشــوار.در اينجــا ســؤالى مطرح 
اســت و آن اينکــه قــرآن شــب را وســيله آســايش و آرامــش قــرار 
داده در حالــى کــه امام)عليــه الســام( ســخن از آغــاز شــب مــى 
گويــد و ســحر را اســتثنا مــى کند.پاســخ ايــن ســؤال بــا توجّــه 
ــه روشــن مــى شــود و آن اينکــه منظــور از شــب  ــه يــک نکت ب
ــدار کمــى از آخــر  ــه اســتثناى ســحر کــه مق همــه آن اســت ب
شــب اســت. از دســتوراتى کــه دربــاره نمــاز شــب داده شــده بــه 
خوبــى اســتفاده مــى شــود کــه آخــر شــب مستثناســت، لحظــه 
بيــدارى و هشــيارى و حرکــت و جديـّـت و اســتغفار و توبــه اســت 
ــتَغْفِرِينَ  ــت: )وَالمُْسْ ــده اس ــرآن آم ــه ق ــه در آي ــه ک ــان گون هم
باِلاسَْْــحَارِ(از اينکــه امام)عليــه الســام( روى اوّل شــب تکيــه مــى 
ــه نظــر مــى رســد علــت آن اســت کــه بســيارى عــادت  کنــد ب
دارنــد کارى را کــه از عصــر شــروع کــرده انــد تــا مدتــى از شــب 
ادامــه دهنــد، امام)عليــه الســام( مــى فرمايــد: شــب کــه آغــاز 
شــد توقــف کنيــد و بــه نمــاز بايســتيد و ســپس اســتراحت کنيد.

جملــه »رَوِّحْ ظَهْــرَکَ« بــه عقيــده بعضــى از مفسّــران اشــاره بــه 
ــت و  ــب اس ــد اس ــوارى مانن ــاى س ــب ه ــتراحت دادن مرک اس
بعضــى آن را اشــاره بــه شــتران بارکــش مــى داننــد کــه نيازهــاى 
لشــکر را بــا خــود بــه ســوى ميــدان جنــگ مــى بــرد و مانعــى 
نــدارد کــه هــر دو در ايــن جملــه مــراد باشــد.بايد توجّــه داشــت 
کــه يکــى از معانــى »ظهــر« کــه در کتــب لغــت آمــده حيواناتــى 
اســت کــه بــار بــر دوش آنهــا مــى نهنــد و يــا ســوار بــر آنهــا مــى 

ــران  نهــج شــوند و اينکــه بعضــى از مفسّ
را  »ظهــر«  معنــاى  البلاغــه 

ــه شــتران بارکــش  محــدود ب
اســب  بــه  محــدود  يــا 
ــد،  ــرده ان ــوارى ک ــاى س ه
درســت بــه نظــر نمــى 
ــن،  ــد.آن گاه در هفتمي رس
هشــتمين و نهميــن دســتور 

مــى فرمايــد: »و هنگامــى 
در کــه دشــمن را ملاقــات کــردى 

وســط يــاران و قلــب ســپاهت 
يــک قــرار گيــر نــه آنقــدر بــه دشــمن  د نز

شــو ماننــد کســى کــه مــى خواهــد آتــش جنــگ را بــر افــروزد و 
نــه آنقــدر دورى کــن هماننــد کســى کــه از جنــگ مــى ترســد 
ــإذَِا لقَِيــتَ  )ايــن گونــه بــاش( تــا فرمــان مــن بــه تــو برســد )فَ
ــوَّ  ــوْمِ دُنُ ــنَ القَْ ــدْنُ مِ ــطاً، وَلاَ تَ ــکَ وَسَ ِ ــنْ أصَْحَاب ــفْ مِ ــدُوَّ فَقِ العَْ
مَــنْ يرُِيــدُ أنَْ ينُْشِــبَ)11( الحَْــرْبَ. وَلاَ تبََاعَــدْ عَنْهُــمْ تبََاعُــدَ مَــنْ 

ــرِي(. ــکَ أمَْ ــى يأَْتيَِ ــأْسَ، حَتَّ ــابُ البَْ يهََ
قــرار گرفتــن فرمانــده لشــکر در وســط آنهــا از يــک ســو مايــه 
قــوت قلــب لشــکر اســت و از ســوى ديگــر آســان تــر مــى توانــد 
فرمانــش بــه تمــام لشــکر برســاند.در دهميــن و آخريــن دســتور 
مــى فرمايــد: »مبــادا عــداوت شــخصى شــما بــا دشــمن ســبب 
ــا  ــح و اتمــام حجــت ب ــه صل شــود کــه پيــش از دعــوت آنهــا ب
ــمْ،  ــى قتَِالهِِ ــنَآنهُُمْ)12( عَلَ ــمْ شَ ــد )وَلاَ يحَْمِلنََّکُ ــکار کني ــا پي آنه

ــذَارِ ــمْ وَ الاعِْْ ــلَ دُعَائهِِ قَبْ

ــام(  ــه الس ــه امام)علی ــى ک ــه های ــایر نام ــد س ــه همانن ــن نام ای
ــوا و  ــه تق ــه ب ــا توصی ــد ب ــى نویس ــپاهش م ــان س ــه فرمانده ب
ــه  ــه خمیرمای ــى ک ــان تقوای ــود هم ــى ش ــروع م ــزکارى ش پرهی
هرگونــه ســعادت اســت. آن گاه دســتوراتى در مــورد بســیج نیروهــا 
ــا  ــورد ب ــتین برخ ــمن و نخس ــوى دش ــه س ــت ب ــى حرک و چگونگ
ــب  ــه مرت ــن نام ــام( در ای ــه الس ــى فرماید.امام)علی ــان م ــا بی آنه
تأکیــد مــى کنــد کــه آغازگــر جنــگ نباشــید و چنــان بــه دشــمن 
نزدیــک نشــوید کــه احســاس آمادگــى جنــگ کنــد و آنقــدر دور 
ــد. لشــگر را خســته  ــر ضعــف و تــرس نمای نایســتید کــه حمــل ب
نکنیــد. در مســیر راه، آغــاز شــب اســتراحت و ســحرگاهان حرکــت 
ــد و... .  ــراق کنی ــت اط ــرم اس ــوا گ ــه ه ــط روز ک ــد و در وس کنی
ــام( و  ــه الس ــد امام)علی ــه از روح بلن ــه هم ــرى ک ــاى دیگ وصای
ــى در  ــامى حت ــاق اس ــت اخ ــرت و رعای ــى آن حض ــح طلب صل
ــاز  ــه الســام( در آغ ــد. امام)علي ــى کن ــت م ــل دشــمن حکای مقاب
ايــن نامــه فرمانــده لشــکر )معقــل بــن قيــس( را بــه تقــواى الهــى 
ســفارش مــى کنــد و مــى فرمايــد: »تقــواى خداونــد را پيشــه کــن 
همــان خدايــى کــه ســرانجام بايــد بــه لقــاى او برســى و عاقبتــى 
جــز حضــور در پيشــگاهش ندارى.ايــن تعبيــرات در حقيقــت 
برگرفتــه از قــرآن مجيــد اســت آنجــا کــه مــى فرمايــد: و در جــاى 
ديگــر مــى فرمايــد: آرى هــر کــه باشــى و بــه هرجــا برســى عاقبــت 
ــى  ــور ياب ــش حض ــر عدل ــتابى و در محض ــاى الله بش ــه لق ــد ب باي
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جناب آقای ایمان نوری
 متولــد 1369/6/2 در محلــه ای بــه نــام جعفرآبــاد متولــد شــد و در ســال  1385  شــروع بــه خوانــدن کــرد ودر تمــام شــبکه هــای 
اســتانی از ایشــان دعــوت بــه عمــل آمــده، و در گــروه موســیقی  پــاپ و ســنتی فعالیــت دارنــد، بیشــتر فعالیــت هــای ایشــان بــه صــورت 
لکــی و فارســی کرمانشــاهی و کــردی کرمانشــاهی بــوده اســت کــه موفــق تریــن اثــر ایشــان آهنــگ زهر عشــق و ســی قران معنــادار 
بــه زبــان لکــی و آهنــگ لعنــت و دایــه و طعنــه نیــه بــی کســیم بــه زبــان لکــی و آهنــگ گُلکــم بــه زبــان فارســی کرمانشــاهی ســروده 
اند،بــا گــروه موســیقی حرفــه ای کــه بــه صــورت فارســی و کــردی و لکــی محلــی در برگــزاری مراســم در  همایــش هــا و ارگان 

هــای دولتــی و شــخصی در سراســر کشــور برگــزار مــی کننــد. 
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