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المپیاد فیلمسازی نوجوانان

پورتو دست رد به 
سینه »سن‌ایکر« زد

ــت  ــاد از نظــر مدیری  ســومین دوره المپی
اجــرا، تعــداد آثــار رســیده بــه دبیرخانــه، 
تجربه‌هــای  کــه  منتورهایــی  ســطح 

ارزشمندشــان را بــه نوجوانــان منتقــل کردنــد و در 
نهایــت رضایــت شــرکت‌کنندگان، بــه نســبت دوره‌هــای 
قبــل، رشــد کیفــی خیلــی خوبــی داشــت کــه این مســأله 

توقعــات را بــرای دوره چهــارم المپیــاد بــالا بــرده اســت

سراج:اگر تاکنون شنیده بودیم سازمان بهشت زهرا بهترین ارگان برای انجام کارهای اداری 
بدون بروکراسی  های کلافه کننده است، با برش کیک تولد 50 سالگی در روزهای کرونایی 
پایتخت، ثابت شد که بی گمان این سازمان با اختلاف، بهترین سازمان کشور است که بدون 
گزارش های زیرمیزی و پارتی بازی امور مراجعان خود را به خوبی انجام می دهد و این 

مصداق کامل تکریم ارباب رجوع است که جای تقدیر دارد

 ســنگربان اســطوره‌ای تیــم فوتبــال 
ــن  ــن ای ــا پیراه ــد ب ــو نمی‌‌توان پورت
ــا  ــازی برگــردد ت ــن ب ــه زمی ــم ب تی
یــک خداحافظــی شایســته بــا 

ــد. ــته باش ــبز داش مســتطیل س

 اعتصاب سراسری 
پرستاران در اسرائیل

مطالبات جامعه 
ایثارگران چه 

زمانی پرداخت 
می شود

اقدام عجیب رهبر کره شمالی

پیش بینی صراف‌ها از آینده دلار ۲۵هزار تومانی
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عزت مومن در بی نیازی و طمع 
نداشتن در مال و زندگی دیگران 

است

ــدگان  ــت صادرکنن ــان مهل ــه پای ــا ۳ روز ب ــی تنه درحال
ــت  ــه قیم ــده ک ــی مان ــی باق ــت ارزصادرات ــرای بازگش ب
ــانده  ــت رس ــه ثب ــی را ب ــای عجیب ــازار رکورده ارز در ب
ــدگار نیســت و  ــا مان ــن نرخ‌ه ــد ای ــا معتقدن ــا بازاری‌ه ام

ــردد. ــاه برمی‌گ ــازار از مردادم ــالاً ورق ب احتم
ادامه صفخه 4

هنری
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دکتر سید محمد ساداتی نژاد:

شهادت مظهر جود و سخا
 امام جواد )ع( تسلیت

تولدت  مبارک!

شهید سلیمانی و همراهانش قهرمانان واقعی حقوق بشر هستند

 اولین مربی درجه یک شنا درکاشان:

آب انرژی منفی بدن انسان 
 را دفع می کند!

رتبــه  دارای  نیــا  ملــک  مهدیــه 
ــه ۲  ــدرس درج ــنا و م ــک ش ــه ی درج
فدراســیون و مقــام ســوم شــنا کشــوری 
 گفــت: شــنا ورزش جســم و روان اســت.

گفتگــوی  در  نیــا  ملــک  مهدیــه 
ســراج  خبرنــگار  بــا  اختصاصــی   
ــال اســت  ــدود ۲۰س ــار داشــت: ح اظه
ــنا  ــته ش ــمی در رش ــت رس ــه فعالی ک
را آغــاز کــرده و درســال ۱۳۷۸ بــا 
ــا  اجــاره اســتخر خانگــی در صــدد ارتق
ــر  ــان ب ــوان کاش ــاط بان ــامت و نش س
ــه صــورت  ــا آمــوزش شــنا ب ــم و ب آمدی
ــا کنــم ۹۰  ــم ادع ــی مــی توان ــه ای حرف
درصــد غریــق نجــات هــای خانــوم 
کاشــان از  هنــر جوهــای مــن هســتند 
ــاکر هســتم. ــدا را ش ــت خ ــن باب  و از ای

ــان  ــگاه کاش ــنا دانش ــد ش ــدرس واح م
افــزود: در ســال‌های بعــد اولیــن اســتخر 

ــه  ــد، شــروع ب ــی  کاشــان مرواری عموم
ــه  ــنا را ب ــوزش ش ــرد و آم ــت ک فعالی
مســابقه  تیم‌هــای  پــرورش  صــورت 
 اســتانی و کشــوری ادامــه دادم کــه  
دانشــگاه  تیــم  بــا  ۳الی۴بــار 
ای  منطقــه  مســابقات  در  کاشــان 
شــرکت کردنــد و جــواز حضــور در 
ــد. ــب کردن ــوری را کس ــابقات کش  مس

اولیــن مربــی درجــه ۱ شــنا در کاشــان 
ــات  ــه نج ــال ۱۳۹۰ مدرس ــزود: از س اف
ــه  ــد ک ــاح ش ــان افتت ــق را در کاش غری
نونهالان از ســن ۸ سال در این آموزشگاه 
ــد،  ــری گرفتن ــدارک معتب ــرکت و م ش
ــنا در  ــگاه ورزش ش ــب جای ــن ترتی بدی
ــوان کاشــانی بیشــتر شــناخته  ــن بان بی
ــد . ــع ش ــی واق ــتقبال خوب ــورد اس  و م

ــح  ــیون تصری ــه ۲ فدراس ــدرس درج م
کــرد: ورزش شــنا عــاوه بــر جســم 
در  نیــز  را  روح  شــادابی  و  ســامتی 
ــی  ــرژی منف ــه آب ان ــرا ک ــر دارد زی ب
را از بــدن دفــع و نشــاط و شــادابی 
کنــد. مــی  هدیــه  انســان  بــه   را 
 مــدرس واحــد شــنا دانشــگاه کاشــان ،

 بــا اشــاره بــه ویژگــی هــای ورزش  

ــزو  ــنا ج ــرد: ورزش ش ــح ک ــنا تصری ش
کــم خطرتریــن ورزش هــا اســت و 
چنانچــه افــراد در ســن پاییــن وارد ایــن 
رشــته شــوند باعــث رشــد قد ،ســامتی 
ــد . ــد ش ــا خواه  جســمی و روحــی آنه

مقــام ۳ کشــوری در ورزش شــنا تاکیــد 
کــرد: ســختی هایــی کــه در ورزش 
ــش  ــث افزای ــت باع ــی اس ــای قهرمان ه
عــزت نفــس ،اعتمــاد بــه نفــس و رشــد 
شــخصیتی انســان شــده و  قــادر خواهد 
بــود  در لحظــه هــای ســخت روی پــای 
ــن ورزش  ــوزش ای ــتد و آم ــود بایس خ
ــد  ــی توان ــوب م ــی خ ــر مرب ــت نظ تح
در زندگــی تاثیــر گــذار باشــد و در 
ــه ، چیــدن اهــداف  ــزی روزان برنامــه ری
کمــک موثــری مــی کنــد، وقتــی یــک 
ــام در ورزش  ــب مق ــه کس ــکار ب ورزش
قهرمانــی مــی اندیشــد باعــث مــی شــود 
 در زندگــی خــود صاحــب ســبک شــود .

ــا  ــت ت ــولین خواس ــان از مس وی در پای
ــه  ــن ورزش ب ــتر از ای ــت بیش ــا حمای ب
ــادابی و  ــوان ش ــع بان ــوص در مقط خص
ســامت را بــه خانــواده هــا اهــدا کننــد.
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احمد 
پورمخبر ستاره 
سریال های طنز 

ابدی شد!

جشنواره سراسری تصویرسازی
  اتاق آبی در کاشان برگزار می‌شود

نخســتین  ســراج،  خبرنــگار  گــزارش  بــه 
ــی  ــاق آب ــازی ات ــری تصویرس ــنواره سراس جش
ســهراب  اشــعار  تصویرگــری  موضــوع  بــا 
می‌شــود. برگــزار  کاشــان  در   ســپهری 

نماینــده گــروه گرافیــک در شــورای هنــر 
ایــن  داشــت:  اظهــار  کاشــان  شــهرداری 
از  روز  ســه  مــدت  در  هنــری  جشــنواره 
۳۰ مهــر تــا ۲ آبــان امســال بــه میزبانــی 
 فرهنگ‌ســرای مهــر برگــزار خواهــد شــد.

اثرهــا  ارســال  مهلــت  صدقــی،  حســین 
سراســری  جشــنواره  در  شــرکت  بــرای 
 ۳۰ از  را  آبــی  اتــاق  تصویرســازی 
کــرد. عنــوان  مهرمــاه   ۲۰ تــا   تیــر 

وی بــا اشــاره بــه داوری اثرهــا از ســوی مرتضی 
ــزود:  ــوذری اف ــن‌پور و ب ــن حس ــهی، محس س
اثرهــای برگزیــده جشــنواره در کتابــی منتشــر 
و بــه نفرهــای اول تــا ســوم بــه ترتیــب ۵۵۰، 
ــال اهــدا خواهــد شــد.  ۳۰، و ۲۰  میلیــون ری

شــورای  در  گرافیــک  گــروه  نماینــده 
کــرد:  تصریــح  کاشــان  شــهرداری  هنــر 
جشــنواره  ایــن  در  می‌کنیــم  تــاش 
بــرای  کــه  توانمندی‌هایــی  از  هنرمنــدان 
آنهــا ایجــاد شــده بــرای ارتقــای کیفیــت 
ببرنــد. بهــره  ایــن شهرســتان  در   هنــری 

ــا حضــور  ــهراب ب ــای س ــم روی ــران فیل وی اک
کارگــردان و عوامــل فیلــم، برگــزاری همایــش 
ــعر  ــن ش ــکاری انجم ــا هم ــهراب ب ــی س ادب
فــروغ، رونمایــی از آلبــوم موســیقی و شــعرهای 
عکس‌هــای  نمایشــگاه  برپایــی  ســهراب، 

ســهپری کــه در اختیــار دوســتانش بــوده 
ــعر و  ــر در ش ــوع تصوی ــا موض ــخنرانی ب و س
زیباشناســی شــعرهای ســهراب را از دیگــر 
ــمرد. ــنواره برش ــن جش ــی ای ــای جنب  برنامه‌ه

مســابقه  برگــزاری  از  همچنیــن  صدقــی 
ــا  ــان ب ــدی همزم ــه بع ــی س ــنواره نقاش جش
ــار  ــر داد و اظه ــنواره خب ــن جش ــزاری ای برگ
داشــت: نظام‌الدیــن امامی‌فــر، کفش‌چیــان 
ایــن  اســتادان  از  نرمــی  عــرب  و  مقــدم 
ــی  ــدان کارگاه آموزش ــرای علاقه‌من ــتبه ب رش
ــرد. ــد ک ــزار خواهن ــدی برگ ــه بع ــی س  نقاش

ــرای مســابقه نقاشــی ســه  ــه کــرد: ب وی اضاف
ــی در  ــون ریال ــزه ۲۵۰ میلی ــج جای ــدی پن بع
نظــر گرفتــه شــده اســت کــه پــس از راســتایی 
 آزمایــی بــه نفرهــای برتــر اهــدا خواهــد شــد.

سراســری  جشــنواره  نخســتین  دبیــر 
ــدان  ــت: علاقه‌من ــی گف ــاق آب ــازی ات تصویرس
ــد  ــنواره می‌توانن ــن جش ــرکت در ای ــرای ش ب
فشــرده  لــوح  قالــب  در  را  اثرهــای خــود 
بــه نشــانی کاشــان، بلــوار دانــش، بلــوار 
و  اجتماعــی  دانشــجو، ســازمان فرهنگــی، 
ورزشــی شــهرداری کاشــان، دبیرخانــه دایمــی 
رویدادهــای فرهنگــی یــا پســت الکترونیــک به 
kashanfarakhangmail. نشــانی 

ــان  ــه وی، همزم ــه گفت ــال کنندب com ارس

آبــی  اتــاق  تصویرســازی  جشــنواره  بــا 
از  تصویرســازی  آموزشــی  کارگاه‌هــای 
ســوی اســتادان برجســته هنــر منجملــه 
ــس  ــدادی و نرگ ــدا ح ــی، ه ــال طباطبای کم
شــرکت  بــرای  و  برگــزار  نیــز  محمــدی 
ــادر خواهــد شــد. ــه ص ــدگان گواهینام  کنن

آبــی  اتــاق  جشــنواره  نــام  افــزود:  وی 
و  ســپهری  ســهراب  اشــعار  از  برگرفتــه   
عقایــد خــود در کتابــی بنــام اتــاق آبــی 
بــوده اســت کــه بعضــی از هنردوســتان او 
ــند،  در  ــی شناس ــود م ــاب خ ــام کت ــه ن را ب
کلاس‌هــای  دوره  ســه  جشــنواره  ایــن 
ــوده و  آموزشــی از اشــعار ســهراب تصویــری ب
زیبایی‌هــای در آن اثــر داشــته و می‌توانــد 
اشــعار  فرهنگــی  هنــری  هــای  دریچــه 
ــاره  ــروز درب ــان ام ــرای زب ســهراب ســپهری ب
ــت. ــته اس ــود داش ــعرهای خ ــردم را در ش  م

 و در  پایــان پوســتر نخســتین جشــنواره 
سراســری تصویرســازی اتــاق آبــی بــا موضــوع 
ــهراب  ــاد س ــده ی ــروده‌های زن ــری س تصویرگ

ــد. ــی ش ــپهری رونمای س
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