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سازمان لیگ با انتشار برنامه‌ای جدید از تاریخ انجام دربی رونمایی کرد. این مسابقه روز 22 دی ماه برگزار می شود.
بنابراین برنامه پرسپولیسی ها پیش از انجام دربی، در تاریخ 16 دیماه  بازی خود مقابل سپاهان را انجام می‌دهند و با شش روز استراحت به 

دربی  می‌رسند.استقلال هم روز 15 دی با آلومینیوم مسابقه دارد و یک هفته تا دربی زمان آماده‌سازی خواهد داشت.

ــا  ــه کرون هافبــک تأثیرگــذار تیــم الســد نیــز ب
ــه شــد. ــا و راهــی قرنطین مبت

ــش  ــس از انجــام آزمای ، باشــگاه الســد قطــر پ
ــان  ــد 19 از بازیکن ــروس کووی ــت وی ــای تس ه
ایــن تیــم، رســما از ابتــای اکرم عفیــف هافبک 
24 ســاله و تأثیرگــذار قطــری هــا بــه ویــروس 

کرونــا خبــر داد.
ــاب  ــی در حس ــال توئیت ــا ارس ــگاه ب ــن باش ای
رســمی خــود در توئیتــر اعــام کــرد کــه اکــرم 
ــی قطــر  ــم مل ــم و تی ــن تی عفیــف هافبــک ای
ــرای طــی  ــا مبتــا شــده و ب ــروس کرون ــه وی ب
ــه  ــی قرنطین ــان، راه ــول دوره درم ــردن ط ک
خواهــد شــد. آنهــا ابــراز امیــدواری کردنــد ایــن 
بازیکــن تأثیرگــذار بــه زودی، بهتــر و قــوی تــر 

ــن بازگــردد. ــه میادی ب
ــماً  ــته رس ــه گذش ــاه ژوئی ــد در م ــگاه الس باش
ــن  ــف بازیکــن ای ــرم عفی ــرارداد اک ــد ق از تمدی
تیــم تــا ســال 2025 خبــر داد. عفیــف پــس از 
حضــور در بســیاری از مســابقات اخیــر ایــن تیم، 
یکــی از برجســته تریــن ســتاره هــای تیم الســد 
محســوب مــی شــود و همچنیــن او بــه عنــوان 
بهتریــن بازیکــن آســیا در ســال 2019 معرفــی 
شــد. اکــرم عفیــف کــه در ایــن فصــل از رقابــت 
ــرای  ــازی ب ــر 8 ب ــتارگان قط ــگ س ــای لی ه
ــار  تیمــش انجــام داده اســت، موفــق شــده 5 ب
ــز  ــاس گل نی ــد و 2 پ ــاز کن ــان را ب دروازه رقیب
ــدار  ــار 3 روز پیــش و در دی ــن ب بدهــد. او آخری
مقابــل الریــان 90 دقیقــه در ترکیــب تیمــش به 

میــدان رفــت.

ــر  ــنال ب ــرمربی آرس ــا س ــکل آرتت ــد می تاکی
آمارهــای مثبــت ایــن تیــم در کنفرانــس خبری 
پیــش از بــازی چلســی بــا انتقــاد هــواداران ایــن 

تیــم روبــرو شــده اســت.
میــکل آرتتــا ســرمربی آرســنال کــه بــه دلیــل 
نتایــج ضعیــف ایــن تیــم به شــدت تحت فشــار 
قــرار دارد در کنفرانــس خبــری خــود پیــش از 
ــرای  ــاش ب ــل چلســی در ت ــروز مقاب ــازی ام ب
ــه  توضیــح دادن وضعیــت نامناســب آرســنال ب
ــا  ــه ب ــی پرداخــت ک ــام مفصل ــار و ارق ــر آم ذک
انتقــاد هــواداران آرســنال مواجــه شــده اســت.

ــه  ــود ب ــری خ ــس خب ــا در کنفران ــکل آرتت می
برخــی آمارهــای مثبــت از جمله درصــد پیروزی 
هــای آرســنال اشــاره کــرد و خشــم آرســنالی‌ها 
را برانگیخــت. هوادارانــی کــه از قــرار داشــتن تیم 
شــان در رتبــه پانزدهــم لیــگ برتــر بــه انــدازه 
کافــی عصبانــی هســتند و حرکــت آرتتــا در این 

کنفرانــس خبــری را عجیــب مــی داننــد.
ــا نشــان داد کــه تحــت فشــار  ــدام آرتت ــن اق ای
ــرمربی‌ها  ــود س ــی ش ــث م ــی باع ــودن گاه ب
دســت بــه اقدامــات نامتعــارف بزننــد. آرتتــا در 
ــرای اینکــه ادعایــش  ایــن کنفرانــس خبــری ب
ــاره اینکــه سیســتم تیــم آرســنال مشــکل  درب
ــه  ــتند ک ــان هس ــن بازیکن ــدارد و ای ــی ن خاص
فرصتهــای خــود را بــه گل تبدیــل نمــی کننــد 

ــال  روزنامــه میــرر مدعــی اســت رئ
مادریــد عــزم خــود را بــرای جــذب 
ــودن ســتاره جــوان  ــل ف ــردن فی ک

منچسترســیتی جــزم کــرده.
روزنامــه انگلیســی میــرر در خبــری 
بــه  شــد  مدعــی  اختصاصــی 
ســرنخهایی دســت یافتــه که نشــان 
مــی دهــد رئــال مادریــد قصــد دارد 
بــا منفجــر کــردن یــک بمــب نقــل 
ــده  ــودن پدی ــل ف ــی، فی و انتقالات
جوان منچسترســیتی را بــه خدمت 
ــد  ــی گوی ــه م ــن روزنام ــرد. ای بگی
رئــال مدتــی اســت رونــد پیشــرفت 
ــر دارد  ــر نظ ــاد زی ــودن را در اتح ف
ــد او را  ــت بتوان ــدوار اس ــالا امی و ح

راهــی برنابئــو کنــد.
میــرر مــی گویــد با توجــه بــه اینکه 

فیــل فــودن اخیــرا کمتــر از قبــل 
توســط پــپ گواردیــولا بــه میــدان 
ــن مســاله  ــی شــود ای فرســتاده م
ــانده  ــه رس ــن نتیج ــه ای ــال را ب رئ
کــه بــا افزایــش نارضایتــی فــودن، 
ــرای  ــب او ب ــرای ترغی ــش ب شانس
ــه مادریــد بیشــتر خواهــد  ســفر ب
ــه  ــه از او ب ــودن ک ــل ف ــد. پفی ش
ــده‌دار  ــان آین ــوان یکــی از جوان عن
ــی شــود  ــاد م ــس ی ــال انگلی فوتب
ــری  ــی مه ــا ب ــاری ب ــل ج در فص
نســبی گواردیــولا روبــرو شــده و در 
ایــن فصــل از مــاه اکتبــر تــا پیــش 
ــل  ــیتی مقاب ــب س ــازی دیش از ب
ــابقه  ــک مس ــا در ی نیوکاســل تنه
لیــگ برتــر بــه صــورت فیکــس به 

ــود. ــه ب ــدان رفت می

جیمــی واردی، ســتاره انگلیســی و باتجربــه لسترســیتی موفــق شــد تیمــش را از شکســت مقابــل منچســتریونایتد نجــات دهــد. 
گرچــه بــه نظــر مــی رســید منچســتریونایتد فاصلــه چندانــی تــا کســب یــک برتــری مهــم و سرنوشــت ســاز برابــر لسترســیتی 
نــدارد، امــا جیمــی واردی در دقایــق پایانــی و یــک جایگیــری دقیــق موفــق شــد دروازه داویــد دخیــا را بــاز کنــد و یــک امتیــاز 
مهــم بــرای تیمــش بــه ارمغــان آورد. همچنیــن جیمــی واردی امــروز یــک بــار دیگــر ثابــت کــرد متخصــص بــاز کــردن دروازه 

تیــم هــای بــزرگ اســت.
جیمــی واردی تــا بــه امــروز 11 گل مقابــل آرســنال، هشــت گل برابــر مــن ســیتی، هشــت گل برابــر لیورپــول، شــش گل در تقابل 
بــا تاتنهــام، پنــج گل در نبــرد برابــر منچســتریونایتد و ســه گل برابــر چلســی بــه ثمــر رســانده و آمــار قابــل تحســینی در برابــر 

تیــم هــای بــزرگ لیــگ برتــری داشــته اســت.
گرچــه بــه نظــر مــی رســد رابــرت لواندوفســکی بخــت اول جایــزه کفــش طــا بــرای اولیــن بــار باشــد، امــا جیمــی واردی در 
حــال حاضــر بــا 13 گل در صــدر جــدول گلزنــان لیــگ برتــر قــرار داشــته و در نبــرد کفــش طــا و در بیــن پنــج لیــگ معتبــر 
اروپایــی، تنهــا مهاجــم 32 ســاله بایــرن مونیــخ بــا 17 گل از او بالاتــر اســت. البتــه لیــگ برتــر 20 تیمــی و بوندســلیگا 18 تیمــی 
اســت و بــه همیــن دلیــل جیمــی واردی شــانس بیشــتری در ادامــه فصــل بــرای بــاز کــردن دروازه رقبــا و پیــروزی در کــورس 
دریافــت کفــش طــا نســبت بــه ســتاره لهســتانی بایــرن مونیــخ دارد و مــی توانــد امســال بــرای اولیــن بــار بــه ایــن جایــزه معتبــر 

دســت پیــدا کنــد.

 اکرم عفیف هم 
کرونایی شد

 انتقاد هوادار از آرتتا: با 
اکسل نمی‌شود فوتبال برد 

 لواندوفسکی امسال یک رقیب بزرگ دارد 

 رئال به دنبال ربودن پدیده انگلیسی از دست پپ 

کریــم بنزمــا همــراه بــا ســرخیو رامــوس و لــوکا مودریــچ، کاپیتــان و لیــدر رئــال مادریــد 
اســت. نقــش او پــس از جدایــی رونالــدو جــدی تــر شــد و بــه خوبــی هــم جــواب داد.

کریــم بنزمــا پــس از جدایــی کریســتیانو رونالــدو پوســت انداخــت و از قالــب مهاجمی که 
بیشــتر بــه فکــر گل ســازی اســت خــارج شــد. ســتاره فرانســوی کــه یکــی از ســوژه های 
انتقــادی همیشــگی هــواداران و بعضــا رســانه هــا بــود، حــالا تبدیــل بــه یکــی از محبوب 
تریــن بازیکنــان رئــال شــده و تصــور غیبــت او در خــط حملــه رئــال غیرممکــن اســت.

کریــم از زمانــی کــه رونالــدو راهــی یوونتوس شــد، مســئولیت بزرگــی را روی دوش گرفت 
و توانســته بــا گل هایــش رئــال مادریــد را همچنــان یکــی از مدعیــان قهرمانــی لالیــگا و 
اروپــا نــگاه دارد. ایــن در شــرایطی رخ داده کــه باشــگاه هیــچ مهاجمــی بــه جــای رونالــدو 

جــذب نکــرد.
ــال را تــرک کــرد و کریــم در اولیــن فصــل غیبــت رونالــدو  ــدو تابســتان 2018 رئ رونال
توانســت 30 گل بزنــد. فصــل گذشــته کریــم 27 گل بــرای رئــال زد و تا بــه اینجای فصل 
نیــز توانســته 12 گل بــه ثمــر برســاند و هنوز بیــش از نیمــی از فصل نیز باقیمانده اســت.

بــه نظــر مــی رســد مائوریســیو پوچتینــو جــذب دلــه آلــی را بــه کریســتین اریکســن ترجیــح 
می‌دهــد.

 طــی روزهــای گذشــته رســانه‌های معتبــر خبــر غیرمنتظــره ای را منتشــر کردنــد و مدعــی 
شــدند کــه تومــاس توخــل از هدایــت باشــگاه پاری‌ســن‌ژرمن برکنــار شــده اســت.

ــه اتفــاق منابــع معتبــر گــزارش داده انــد کــه مائوریســیو  از طــرف دیگــر اکثریــت قریــب ب
پوچتینــو ســرمربی جدیــد پــاری ســن ژرمــن خواهــد بــود و تمــام توافقــات لازم بــرای حضــور 

او در پــارک دو پرنــس صــورت گرفتــه و تنهــا اعــام رســمی باقــی مانــده اســت.
طــی روزهــای اخیــر گفتــه شــد کــه ایــن ســرمربی آرژانتینــی علاقــه زیــادی بــه همــکاری 
مجــدد بــا کریســتین اریکســن دارد؛ بازیکنــی کــه یــک ســال کابــوس وار را در اینتــر پشــت 

ســر گذاشــته و اخیــراً باشــگاه ایتالیایــی نیــز جدایــی او در ژانویــه را تاییــد کــرد.
ــع  ــن، منب ــا اریکس ــدد ب ــکاری مج ــه هم ــو ب ــیو پوچتین ــه مائوریس ــار علاق ــود اخب ــا وج ب
فرانســوی Le10sport مدعــی شــده کــه هافبــک دانمارکــی گزینــه اول ســرمربی آرژانتینــی 
ــی، ســتاره مغضــوب ژوزه  ــه آل ــاری ســن ژرمــن محســوب نمی‌شــود و او جــذب دل ــرای پ ب
مورینیــو کــه ایــن روزهــا بــه یــک نیمکــت نشــین محــض در تاتنهــام تبدیــل شــده را ترجیــح 

می‌دهــد.

ــر مهاجــم  ــازی تیمــو ورن فرانــک لمپــارد از ب
آلمانــی تیمــش در جریــان شکســت 1-3 
گفــت  و  کــرد  انتقــاد  آرســنال  مقابــل 
ممکــن اســت در بــازی بعــدی چلســی بــه او 

ــد. ــتراحت بده اس
 فرانــک لمپــارد ســرمربی چلســی کــه از 
آرســنال  مقابــل  تیمــش   1-3 شکســت 
ــه  ــابقه ب ــی س ــکلی ب ــه ش ــود ب ــی ب عصبان
ــی  ــر مهاجــم آلمان انتقــاد علنــی از تیمــو ورن
ــازی  ــن ب ــت او در ای ــت و گف ــش پرداخ تیم
ــدازه  ــه ان ــا تــوپ و چــه بــدون تــوپ ب چــه ب
کافــی در چلســی نقــش مثبــت نداشــت. 
لمپــارد همچنیــن خاطرنشــان کــرد کــه 
ــه  ــی ب ــدی چلس ــازی بع ــت در ب ــن اس ممک

ــد. ــتراحت بده ــر اس ورن
ــدون گل خــود  ــازی ب ــن ب ــالا دهمی ــر ح ورن
ــرای چلســی را پشــت ســر گذاشــته اســت.  ب
ــل  ــروز مقاب ــازی دی ــه ب ــن دو نیم ــارد بی لمپ
آرســنال درحالیکــه چلســی 2-0 عقــب افتــاد 
بــود ورنــر را تعویــض کــرد و کالــوم هادســون 
ــا  ــرد ت ــن ک ــای او وارد زمی ــه ج اودوی را ب
بعــد از بــازی هــم بــه شــکلی بــی ســابقه بــه 

ــردازد. ــی بپ ــن مهاجــم آلمان ــاد از ای انتق
لمپــارد در پایــان بــازی گفــت:« در این شــکی 
نیســت کــه وقتــی گلــی زده نمــی شــود یــک 
مهاجــم را بایــد بــر اســاس ایــن معیــار قضاوت 
کــرد. مــن مــی توانســتم تعویضهای بیشــتری 
هــم داشــته باشــم امــا بــه ایــن نتیجــه 
ــتری  ــرژی بیش ــه ان ــرای اینک ــه ب ــیدم ک رس
بــه تیــم تزریــق شــود بایــد در ایــن دو خــط 

ــم«. ــه تعویــض بزن دســت ب
ادامــه صحبتهایــش  ســرمربی چلســی در 
دربــاره تیمــو ورنــر گفــت:« تیمــو امــروز چــه 

ــدازه کافــی در  ــه ان ــا تــوپ ب ــدون تــوپ و چــه ب ب
ــد  ــا بای ــه م ــم نقــش نداشــت. البت ــازی تی ــد ب رون
ــه او زمــان بدهیــم تــا بخشــی از ایــن مشــکلات  ب
برطــرف شــود. مــن همیشــه مــی گویــم کــه لیــگ 
ــال  ــن ح ــی در عی ــی اســت ول ــگ متفاوت ــر لی برت
مــا بایــد هــر چــه ســریعتر ســعی کنیــم خودمــان 
را بــه نقطــه مطلــوب برســانیم. بایــد ببینیــم 
ــو  ــا تیم ــن ب ــته. م ــش داش ــدر نق ــتگی چق خس
ــه  ــان مســابقه ب ــی در جری ــم ول ــی کن ــت م صحب
ایــن نتیجــه رســیدم کــه بــرای تغییــر رونــد بــازی 

ــاورم«. ــود بی ــی بوج ــد تغییرات بای

یاکه، مدیر برنامه لائوتارو مارتینز مدعی شد او از بازی 
در اینتر رضایت دارد.

 شاید اگر شیوع ویروس کرونا و مشکلات مالی ناشی 
از این ویروس نبود، لائوتارو مارتینز در حال حاضر و 

در فصل جاری برای بارسلونا بازی می کرد و هنوز هم 
احتمال این انتقال در تابستان بعدی وجود دارد. البته 
مدیر برنامه لائوتارو مارتینز اذعان داشت این بازیکن از 
بازی کردن در ترکیب اینتر راضی بوده و هر تیمی او را 

می خواهد ابتدا باید با باشگاه ایتالیایی توافق کند.
یاکه گفت: »شایعات انتقال لائوتارو به بارسلونا؟ در حال 
حاضر لائوتارو از تیم فعلی اش رضایت دارد. او در حال 
رشد و یادگیری بوده، پتانسیل بالایی داشته و هیچ 

محدودیتی برای پیشرفت در مقابل خودش نمی بیند. 
لائوتارو می تواند به یک بازیکن بزرگ تبدیل شود. 

مهمترین موضوع این است که او خیلی سریع با فوتبال 
اروپا کنار آمده است.

 بارسلونا؟ لائوتارو در 
اینتر خوشحال است 

 آنچلوتی: انتظار نداشتیم به رتبه دوم جدول برسیم 
آنچلوتــی ســرمربی اورتــون بعــد از صعــود تیمــش بــه رتبــه دوم جــدول لیــگ برتــر گفــت او و شــاگردانش فکــرش را نمــی کردنــد کــه بتواننــد به 

رتبــه دوم لیــگ برتر برســند.
کارلــو آنچلوتــی و شــاگردانش در اورتــون بــا پیــروزی 1-0 مقابــل شــفیلد بــه رتبــه دوم جــدول لیگ برتــر صعود کردنــد تا منتظر بــازی دشــوار فردا 
مقابــل منچسترســیتی باشــند. کارلتــو امــا در پایــان بــازی دیــروز بــه خبرنــگاران گفــت او و شــاگردانش فکــرش را نمــی کردند کــه بتوانند بــه رتبه 

دوم جــدول لیــگ برتــر صعــود کننــد و از ایــن بابــت بــه شــدت راضی هســتند.
آنچلوتــی مــی گویــد رســیدن بــه رتبــه دوم جــدول در ایــن برهــه از فصــل بیشــتر از انتظارهــای او بــوده ولــی کارلتــو مطمئن اســت شــاگردانش با 
قــوت بــه تــاش ادامــه خواهنــد داد و در پایــان فصــل هــم جایــگاه خیلــی خوبــی در لیــگ خواهنــد داشــت. اورتــون در پنج بــازی آخر خــود تنها یک 

تســاوی مقابــل برنلــی داشــته و چهــار بــازی دیگــر را با پیروزی پشــت ســر گذاشــته.

ــه  ــفیلد ب ــل ش ــون مقاب ــروزی 1-0 اورت ــد از پی ــی بع آنچلوت
خبرنــگاران گفــت:« مــا در ایــن بــازی صبــور بودیــم و کنتــرل 
ــی  ــا خیل ــم. م ــظ کردی ــان حف ــت خودم ــا در دس ــازی را دائم ب
خــوب دفــاع کردیــم و فرصــت مناســب بــرای گلزنــی را پیــدا 
کردیــم. هر بازی واقعا ســخت و پیچیده اســت. شــفیلدیونایتد 
تیــم خوبــی اســت«.کارلتو در ادامــه گفــت:« مــا از اینکــه در رتبه 
دوم قــرار گرفتیــم خیلــی خوشــحالیم. در شــروع فصــل انتظــار 
نداشــتیم بــه اینجــا برســیم ولــی حــالا در این جایگاه هســتیم 
و مــی خواهیــم اینجــا بمانیــم. مــا تیــم خیلــی خوبــی داریم و 
در حــال حاضــر چنــد بازیکــن خیلــی مهم مــا نمــی توانند تیم 
را همراهــی کننــد. مــا بــا بازگشــت ایــن بازیکنــان مــی توانیم 
فصــل خیلــی خوب‌مــان را ادامــه بدهیــم و نیــازی نیســت کــه 

بــه پنجــره نقــل و انتقــالات ژانویــه فکــر کنیــم«.

ــتریونایتد  ــرمربی منچس ــر، س ــار سولسش ــه گن اول
می‌گویــد ادینســون کاوانــی رفته‌رفتــه فرصــت 
ــرد. ــد ک ــدا خواه ــردن پی ــازی ک ــرای ب بیشــتری ب

 ادینســون کاوانــی در دیــدار امــروز منچســتریونایتد 
مقابــل لسترســیتی کار را از روی نیمکــت آغــاز کــرد 
امــا در نیمــه دوم بــه میــدان آمــد و توانســت پــاس 
گل دوم شــیاطین ســرخ را بــرای برونو‌فرنانــدز 
ــتاره  ــه س ــت ک ــی اس ــن در حال ــد. ای ــال کن ارس
اروگوئــه ای ســه روز پیــش در جریــان دیــدار برابــر 
اورتــون در جــام اتحادیــه 88 دقیقــه بــازی کــرده و 
گل اول یونایتــد در آن بــازی را بــه ثمــر رســانده بود.

بعــد از مســابقه امــروز برابــر لســتر ســیتی انتقاداتــی 
ــدم  ــر ع ــی ب ــار سولسشــر مبن ــه گن ــه اول نســبت ب
ــی از ابتــدای  ــه میــدان فرســتادن ادینســون کاوان ب

مســابقه مطــرح شــد؛ موضوعــی کــه سولسشــر 
ــرای  ــت: »او ب ــان داد و گف ــش نش ــه آن واکن ب
ــک  ــه در ی ــط هفت ــود و اواس ــدوم ب ــی مص مدت
بــازی بســیار دشــوار مقابــل اورتــون بــه میــدان 
ــپری  ــه س ــی را اینگون ــد مدت ــی بای ــت. کاوان رف
ــه خواســته‌های  ــه فوتبــال انگلیــس و ب کنــد و ب
ــن حــال  ــا در عی ــد ام ــادت کن موجــود در آن ع
ــاد  ــیار زی ــته بس ــم گذاش ــه او در تی ــری ک تاثی

ــوده اســت.« ب
ــه  ــاره راشــفورد: »راشــفورد هــم ب سولسشــر درب
عنــوان بازیکــن و هــم در قامــت یــک فــرد فــوق 
ــی  ــانس های ــان ش ــت. بازیکن ــوده اس ــاده ب الع
ــن  ــز ای ــوس نی ــد و مارک ــرای او ایجــاد می‌کنن ب

کار را انجــام می‌دهــد. »

 سولسشر و توضیح درباره علت نیمکت‌نشینی 

 لمپارد: ورنر خوب  لمپارد: ورنر خوب 
نبود، باید خودش نبود، باید خودش 
را سریع برساند را سریع برساند 

 کریم بنزما چگونه دهان منتقدان را بست؟  کریم بنزما چگونه دهان منتقدان را بست؟ 

 اریکسن نه؛ پوچتینو ستاره  اریکسن نه؛ پوچتینو ستاره 
تاتنهام را می خواهد تاتنهام را می خواهد 

بــدون تــوپ و چــه بــا تــوپ بــه انــدازه کافــی در 
رونــد بــازی تیــم نقــش نداشــت. البتــه مــا بایــد 
بــه او زمــان بدهیــم تــا بخشــی از ایــن مشــکلات 
برطــرف شــود. مــن همیشــه مــی گویم کــه لیگ 
برتــر لیــگ متفاوتــی اســت ولــی در عیــن حــال 
مــا بایــد هــر چــه ســریعتر ســعی کنیــم خودمان 
ــم  ــد ببینی ــانیم. بای ــوب برس ــه مطل ــه نقط را ب
ــا تیمــو  ــن ب ــدر نقــش داشــته. م خســتگی چق
ــابقه  ــان مس ــی در جری ــم ول ــی کن ــت م صحب
بــه ایــن نتیجــه رســیدم کــه بــرای تغییــر رونــد 

ــازی بایــد تغییراتــی بوجــود بیــاورم«. ب


